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Ê´É¶Éä¹É ºÉÆºEòÉ®ú-ºÉÆºEÞòÊiÉ SÉäiÉxÉÉ

ÊSÉ_öÒ +É<Ç ½èþ

¦ÉVÉxÉ-ºÉÆºEòÞÊiÉ : ¤Én±ÉiÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ BEò ¶ÉÉÆiÉ {ÉÖEòÉ®
iÉäWÉ ®}iÉÉ® VÉÒ´ÉxÉ, ¤ÉgiÉÒ |ÉÊiÉº{ÉvÉÉÇ +Éè® ±ÉMÉÉiÉÉ® iÉxÉÉ´É ºÉä 

VÉÚZÉiÉÉ +ÉVÉ EòÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eò½ÒÆ xÉ Eò½ÒÆ ¦ÉÒiÉ® ºÉä lÉEò SÉÖEòÉ ½è* BäºÉä 
ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉäÆ ""+É MÉªÉÉ ¦ÉVÉxÉ C±ÉÊ¤ÉÆMÉ EòÉ nÉè®'' VÉèºÉÉ ±ÉäJÉ ½¨ÉäÆ ªÉ½ 
ºÉ¨ÉZÉxÉä EòÉ +´ÉºÉ® näiÉÉ ½è ÊEò ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò´É±É ¦ÉÉèÊiÉEò |ÉMÉÊiÉ ºÉä 
ºÉÆiÉÖ¹] xÉ½ÒÆ ½Éä ºÉEòiÉÉ* =ºÉä ¶ÉÉÆÊiÉ, +{ÉxÉÉ{ÉxÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÚÊ½EòiÉÉ EòÒ 
¦ÉÒ =iÉxÉÒ ½Ò +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è*

ºÉ¨ÉÉVÉ ¶ÉÉºjÉÒªÉ oÊ¹] ºÉä näJÉäÆ iÉÉä ¦ÉVÉxÉ +Éè® EòÒiÉÇxÉ Eäò´É±É 
vÉÉÊ¨ÉÇEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÄ xÉ½ÒÆ ½èÆ* ªÉä ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä BEò ºÉÉlÉ ¤Éè`xÉä, ºÉÖxÉxÉä 
+Éè® VÉÖcxÉä EòÉ +´ÉºÉ® näiÉä ½èÆ* VÉ¤É {ÉÊ®´ÉÉ® +Éè® {ÉcÉäºÉ EòÒ 
¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò¨É ½ÉäiÉÒ VÉÉ ®½Ò ½è, iÉ¤É ¦ÉVÉxÉ-ºÉÆºEÞòÊiÉ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä Ê¡ò® 
ºÉä ºÉÉlÉ ±ÉÉxÉä EòÉ EòÉ¨É Eò® ®½Ò ½è* <ºÉ ±ÉäJÉ ¨ÉäÆ ÊVÉºÉ iÉ®½ ºÉä 
ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò ¦ÉVÉxÉÉäÆ +Éè® ªÉÖ´ÉÉ+Éå EòÒ ¦ÉÉMÉÒnÉ®Ò EòÉ =±±ÉäJÉ ½è, ´É½ 
ªÉ½ ÊnJÉÉiÉÉ ½è ÊEò xÉ<Ç {ÉÒgÒ ¦ÉÒ +¤É ¶ÉÉä® ºÉä nÚ® ºÉÖEÚòxÉ EòÒ iÉ±ÉÉ¶É 
Eò® ®½Ò ½è*

+ÉVÉ ¦ÉVÉxÉ Eäò´É±É ¨ÉÆÊn®ÉäÆ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½èÆ* ´Éä ºÉ¦ÉÉMÉÉ®ÉäÆ, 
PÉ®ÉäÆ +Éè® ÊbÊVÉ]±É ¨ÉÉvªÉ¨ÉÉäÆ ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ½® ´ÉMÉÇ iÉEò {É½ÖÄSÉ ®½ä 
½èÆ* <ºÉºÉä ªÉ½ º{É¹] ½ÉäiÉÉ ½è ÊEò ¦ÉÊHò EòÉ º´É°ò{É ¦É±Éä ¤Én±ÉÉ ½Éä, 
±ÉäÊEòxÉ =ºÉEòÒ WÉ°ò®iÉ +ÉVÉ ¦ÉÒ =iÉxÉÒ ½Ò MÉ½®Ò ½è* ¦ÉVÉxÉ-ºÉÆºEÞòÊiÉ 
´ªÉÊHò EòÉä +{ÉxÉÒ VÉcÉäÆ ºÉä VÉÉäciÉÒ ½è +Éè® =ºÉä ªÉ½ B½ºÉÉºÉ Eò®ÉiÉÒ 
½è ÊEò ´É½ +Eäò±ÉÉ xÉ½ÒÆ ½è*

ªÉ½ ±ÉäJÉ ½¨ÉäÆ ªÉ½ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½è ÊEò ¦ÉVÉxÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨ÉäÆ ¤É®É¤É®Ò 
+Éè® +{ÉxÉÉ{ÉxÉ ¤ÉgÉiÉä ½èÆ* ªÉ½ÉÄ =©É, {Én ªÉÉ ´ÉMÉÇ EòÉ ¦Éän Eò¨É ½Éä 
VÉÉiÉÉ ½è +Éè® ºÉ¦ÉÒ BEò ½Ò ¦ÉÉ´É ¨ÉäÆ VÉÖc VÉÉiÉä ½èÆ* ªÉ½Ò ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò 
+xÉÖ¦É´É ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ¦ÉÒiÉ® ºÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚiÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ ½è*

EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®, ªÉ½ ±ÉäJÉ ¦ÉVÉxÉ-ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉä +ÉºlÉÉ Eäò ºÉÉlÉ-
ºÉÉlÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò VÉÖcÉ´É +Éè® ¨ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÉÆÊiÉ Eäò BEò ºÉ®±É ¨ÉÉvªÉ¨É 
Eäò °ò{É ¨ÉäÆ |ÉºiÉÖiÉ Eò®iÉÉ ½è* ªÉ½ ½¨ÉäÆ ªÉÉn Ên±ÉÉiÉÉ ½è ÊEò Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ 
ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä +ÉMÉä ¤ÉgÉxÉä Eäò Ê±ÉB iÉäWÉ Eòn¨É xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò `½®Eò® 
MÉÖxÉMÉÖxÉÉxÉä EòÒ WÉ°ò®iÉ ½ÉäiÉÒ ½è*        -- ¨ÉxÉÒ¹É ¤ÉÉVÉÉäÊ®ªÉÉ, ºÉÚ®iÉ

+É{ÉEòÉ +É±ÉäJÉ "+É MÉªÉÉ ¦ÉVÉxÉ C±ÉÊ¤ÉÆMÉ EòÉ nÉè®' {ÉgiÉä {ÉgiÉä 
{ÉÚ®É {ÉgÉ* ¤É½ÖiÉ ½Ò ºÉÖxn®, ºÉ]ÒEò, |Éä®hÉÉnÉ<Ç +Éè® ºÉÉ®MÉÊ¦ÉÇiÉ ½è*

BEò xÉ<Ç ºÉÉäSÉ +Éè® ®ÉäSÉEò {É®Æ{É®É EòÉ =nÂ¦É´É ½Éä ®½É ½è VÉÉä 
zen z EòÉä ºÉ½VÉiÉÉ ºÉä +vªÉÉi¨É EòÒ +Éä® +ÉEòÊ¹ÉÇiÉ Eò® ®½É ½è* 
ªÉ½ +SUÉ ºÉÆEäòiÉ ½è*

+ÊvÉEò ºÉä +ÊvÉEò ±ÉÉäMÉÉäÆ iÉEò <ºÉ +É±ÉäJÉ EòÉ {É½ÖÆSÉxÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ 
Eäò Ê±ÉB VÉ°ò®Ò ½è* ̈ ÉèÆ Eò<Ç OÉÖ{É ̈ ÉäÆ +É{ÉEòÒ +xÉÖ¨ÉÊiÉ ½Éä iÉÉä +OÉºÉÉÊ®iÉ 
Eò®xÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½ÚÆ*

-- bÉì. {É´ÉxÉ {ÉÉäqÉ®, {ÉÚ´ÉÇ ={ÉEÖò±É{ÉÊiÉ
Ê´ÉxÉÉän Ê¤É½É®Ò ¨É½iÉÉä EòÉäªÉ±ÉÉÆSÉ±É Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ vÉxÉ¤ÉÉn, 

Ê´ÉxÉÉä¤ÉÉ ¦ÉÉ´Éä Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ ½VÉÉ®Ò¤ÉÉMÉ

+É MÉªÉÉ ¦ÉVÉxÉ C±ÉË¤ÉMÉ EòÉ nùÉè® - ºÉÖxnù®ú ±ÉäJÉ
¨ÉÒ®úÉ ¤ÉÉ<Ç B´ÉÆ SÉèiÉxªÉ ¨É½þÉ|É¦ÉÖ ¦ÉÒ ºÉÆMÉÒiÉ xÉÞiªÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä 

¦ÉVÉxÉ MÉÉªÉÉ Eò®úiÉä lÉä*
ºÉxÉÉiÉxÉ vÉ¨ÉÇ ÊxÉ®úxiÉ®ú |É´ÉÉ½þ¨ÉÉxÉ ½èþ* ªÉ½þÒ <ºÉEòÉ ´ÉèÊ¶É¹] ½èþ*

-- +¯ûhÉ EÖò¨ÉÉ®ú SÉÖc÷Ò´ÉÉ±É
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+É±ÉäJÉ ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò ¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò ºÉÉlÉ Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ +Éè®ú 
ºÉxÉÉiÉxÉ EòÒ ´ÉÉ{ÉºÉÒ Eäò ºÉÆEäòiÉÉå EòÉ tÉäiÉEò ½èþ* <ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò 
+É±ÉäJÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå ¡èò±ÉÒ MÉÆnùMÉÒ EòÉä nÚù®ú ½þÒ xÉ½þÓ Eò®åúMÉä, ´É®úxÉ MÉÆnùMÉÒ 
Eäò gäø®ú EòÉä ºÉÖMÉÆvÉ EòÉ +Æ¤ÉÉ®ú ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ ¨ÉÆjÉ |ÉnùÉxÉ Eò®åúMÉä*

<ºÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ Eäò Ê±ÉB BEò <±ÉäC]ÅõÉìÊxÉEò ºÉÉÊ½þÎiªÉEò ¨ÉÆSÉ EòÒ 
¶ÉÖ¯û+ÉiÉ EòÊ®ªÉä +Éè®ú =ºÉ¨Éå |ÉJªÉÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®úEòÉå EòÉä zen z ºÉä VÉÉäc÷Éä 
iÉÉÊEò ªÉ½þ BEò +ÉÆnùÉä±ÉxÉ ¤ÉxÉ VÉÉB*

-- ®úÉ¨É+´ÉiÉÉ®ú Ë¤ÉVÉ®úÉVÉEòÉ, EòÉä±ÉEòÉiÉÉ

ÊSÉ_öÒ +É<Ç ½èþ ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Eò±Éä´É® ¨ÉäÆ Ê´ÉMÉiÉ ºÉjÉ ºÉä EòÉ¡òÒ ºÉÖvÉÉ® 
½Ö+É ½è, ½É±ÉÉÆÊEò ÊVÉºÉ iÉ®½ EòÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ +{ÉäIÉÉ ®½iÉÒ ½è, 
=ºÉ {É® +¦ÉÒ iÉEò ½¨É {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ JÉ®É xÉ½ÒÆ =iÉ® {ÉÉªÉä ½èÆ, BäºÉÉ ¨Éä®É 
¨ÉÉxÉxÉÉ ½è* Eò<Ç +É±ÉäJÉ {É`xÉÒªÉ ½ÉäxÉä Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚn <iÉxÉä ¤Écä ½ÉäiÉä ½èÆ 
ÊEò +{É`xÉÒªÉ ®½ VÉÉiÉä ½èÆ +¤É ½¨ÉäÆ UÉä]ä °ò{É ̈ ÉäÆ +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉÉxÉÒ 
{ÉciÉÒ ½è* VÉ¨ÉÉxÉÉ B+É<Ç EòÉ ½Éä MÉªÉÉ ½è* JÉè®... <ºÉºÉä <iÉ® VÉxÉ´É®Ò 
2026 Eäò +ÆEò ¨ÉäÆ {ÉÞ¹` 19 {É® |ÉEòÉÊ¶ÉiÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò {ÉÚ´ÉÇ ®É¹]ÅÒªÉ 
+vªÉIÉ, ºÉ¨¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ¸ÉÒ ºÉÒiÉÉ®É¨É VÉÒ ¶É¨ÉÉÇ Eäò +É±ÉäJÉ "ºÉ¨ÉÉVÉ-
ºÉÖvÉÉ® {É® ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ B´ÉÆ EòÉªÉÇ´ÉÉ½Ò EòÉ ¨ÉÆSÉ' {É® vªÉÉxÉ +ÉEÞò¹] 
Eò®ÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½ÚÄ* 

<ºÉ +É±ÉäJÉ ¨ÉäÆ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ½Ò ªÉ½ Ê±ÉJÉÉ MÉªÉÉ ½è ÊEò 1990 
Eäò ¤ÉÉn... ºÉÆ¦É´ÉiÉ: {É½±ÉÒ ¤ÉÉ® 25 ÊnºÉ¨¤É® 2025 EòÉä +ÉªÉÉäÊVÉiÉ 
91´ÉäÆ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Ên´ÉºÉ ¨ÉäÆ ¶ÉÉ®ÒÊ®Eò +º´ÉºlÉiÉÉ Eäò EòÉ®hÉ ¨ÉèÆ ={ÉÊºlÉiÉ 
xÉ½ÒÆ ½Éä ºÉEäò* ºÉÉlÉ ½Ò ªÉ½ ¦ÉÒ ¨ÉÖZÉä +{ÉxÉÒ ¤ÉÉiÉ ®JÉxÉä EòÉ +´ÉºÉ® 
|ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ iÉÉä ¤É½ÖiÉ EÖòU ¤ÉÉä±ÉxÉÉ Eò½xÉÉ SÉÉ½iÉÉ lÉÉ*

+ÉMÉä Ê±ÉJÉÉ ½è ÊEò ºÉÆ¦É´ÉiÉ: ªÉ½ {É½±ÉÉ +´ÉºÉ® ½è VÉ¤É ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ 
{ÉÊ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É ºÉ®EòÉ® EòÒ BEò ´ÉÊ®¹` ¨ÉÆjÉÒ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
Eäò EòÉªÉÇGò¨É ¨ÉäÆ {ÉvÉÉ®Ò ½èÆ* ºÉÉlÉ ½Ò ªÉ½ ¦ÉÒ Ê±ÉJÉÉ, ´ÉÉ¨É¨ÉÉäSÉÉÇ Eäò 
34 ´É¹ÉÉçÇ EòÒ ºÉ®EòÉ® ¨ÉäÆ EòÉä<Ç ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ Ê´ÉvÉÉxÉºÉ¦ÉÉ, ±ÉÉäEòºÉ¦ÉÉ ªÉÉ 
®ÉVªÉºÉ¦ÉÉ ̈ ÉäÆ xÉ½ÒÆ ®½É* ́ ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ {É. ¤ÉÆMÉÉ±É Ê´ÉvÉÉxÉºÉ¦ÉÉ ̈ ÉäÆ ̧ ÉÒ Ê´É´ÉäEò 
MÉÖ{iÉÉ EòÉä ¤ÉiÉÉè® ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ BEò¨ÉÉjÉ Ê´ÉvÉÉªÉEò ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è* 

2022 ̈ ÉäÆ, ̧ ÉÒ MÉÉä´ÉvÉÇxÉ |ÉºÉÉn MÉÉcÉäÊnªÉÉ EòÉªÉÇEòÉ±É ̈ ÉäÆ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
Eäò 88´ÉäÆ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Ên´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®Éä½ {É® ¤ÉiÉÉè® {ÉÊ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉÉ±É ºÉ®EòÉ® 
Eäò ¨ÉÆjÉÒ n¨ÉEò±É ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ºÉÖVÉÒiÉ ¤ÉÉäºÉ, VÉÉä ÊEò EòÉ¡òÒ ´ÉÊ®¹` ¦ÉÒ ½èÆ, 
¤ÉiÉÉè® =nÂPÉÉ]xÉEòiÉÉÇ iÉlÉÉ |ÉvÉÉxÉ +ÊiÉÊlÉ {ÉvÉÉ®ä lÉä* <ºÉÒ EòÉªÉÇGò¨É 
¨ÉäÆ ¸ÉÒ ºÉÒiÉÉ®É¨É VÉÒ ¶É¨ÉÉÇ ¨ÉÖJªÉ ´ÉHòÉ lÉä ±ÉäÊEòxÉ =ºÉ ´ÉHò ¦ÉÒ ´Éä 
¶ÉÉ®ÒÊ®Eò +º´ÉºlÉiÉÉ Eäò EòÉ®hÉ xÉ½ÒÆ +É {ÉÉªÉä lÉä* <ºÉ ´ÉHò ¨ÉèÆ  
®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ lÉÉ, +iÉ: ¦É±ÉÒ-¦ÉÉÆÊiÉ VÉÉxÉEòÉ®Ò ½è* 

nÚºÉ®ä iÉlªÉ {É® ¤ÉÉiÉ Eò°òÆ iÉÉä ´ÉÉ¨É¨ÉÉäSÉÉÇ Eäò ¶ÉÉºÉxÉ EòÉ±É ¨ÉäÆÆ 
½Ò ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉ®±ÉÉ ¨ÉÉ½ä¶´É®Ò ®ÉVªÉºÉ¦ÉÉ ºÉä ºÉÉÆºÉn ®½ÒÆ* ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨ÉäÆ 
¦ÉÒ ®ÉªÉMÉÆVÉ ºÉä Ê´ÉvÉÉªÉEò ¸ÉÒ EÞò¹hÉ Eò±ªÉÉhÉÒ (¨ÉÉ®´ÉÉcÒ) xÉ ÊºÉ¡Çò 
Ê´ÉvÉÉªÉEò ½èÆ ¤ÉÊ±Eò Ê´ÉvÉÉxÉºÉ¦ÉÉ EòÒ PAC Eò¨Éä]Ò Eäò SÉèªÉ®¨ÉäxÉ ½èÆ* 
{ÉÊ¶SÉ¨É ´ÉvÉÇ¨ÉÉxÉ Eäò EÖò±]Ò ºÉä +VÉªÉ {ÉÉäqÉ® ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ Ê´ÉvÉÉxÉºÉ¦ÉÉ ¨ÉäÆ 
¦ÉÉVÉ{ÉÉ Eäò Ê´ÉvÉÉªÉEò ½èÆ* 

ºÉ¨{ÉÉnEò VÉÒ, {ÉjÉ Ê±ÉJÉxÉä EòÉä ¨ÉVÉ¤ÉÚ® <ºÉÊ±ÉB ½ÉäxÉÉ {ÉcÉ ÊEò 
ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ ´É½ {ÉÊjÉEòÉ ½è, VÉÉä ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ +É<ÇxÉÉ 
Eò½±ÉÉiÉÒ ½è* <ºÉ¨ÉäÆ EòÉä<Ç ¦ÉÒ MÉ±ÉiÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ |ÉEòÉ¶ÉxÉ xÉ ÊºÉ¡òÇ 
MÉ±ÉiÉ Ên¶ÉÉ ÊnJÉÉiÉÒ ½è ¤ÉÊ±Eò ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ BäÊiÉ½ÉÊºÉEò iÉlªÉ ¦ÉÒ 
JÉ®É¤É Eò®iÉÒ ½è* +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ {ÉÒgÒ Eäò Ê±ÉB ªÉ½ÒÆ nºiÉÉ´ÉäVÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½è* 
<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ±ÉäJÉEò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ´ÉÊ®¹` ½èÆ iÉlÉÉ {ÉÊjÉEòÉ Eäò |Éä®Eò 
ºÉ¨{ÉÉnEò ¦ÉÒ, +iÉ: ªÉ½ nÉÊªÉi´É +Éè® VªÉÉnÉ ¤Ég VÉÉiÉÉ ½è* 

-- ºÉÆVÉªÉ ½®±ÉÉ±ÉEòÉ
{ÉÚ´ÉÇ ®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ, +.¦ÉÉ.¨ÉÉ.ºÉ.

ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ EòÉä MÉÊiÉ näxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòU ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ Eòn¨É 
<ºÉ |ÉEòÉ® ½Éä ºÉEòiÉä ½èÆ:

ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò xÉäiÉÞi´É EòÉä ¤ÉgÉ´ÉÉ -- ÊxÉhÉÇªÉ |ÉÊGòªÉÉ ¨ÉäÆ +ÊvÉEò 
±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ VÉÉB* nÚºÉ®Ò {ÉÆÊHò EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ -- ªÉÖ´ÉÉ 
+Éè® ºÉIÉ¨É EòÉªÉÇEòiÉÉÇ+Éå EòÉä ÊVÉ¨¨ÉänÉ®Ò näEò® +ÉMÉä ±ÉÉªÉÉ VÉÉB* 
{ÉÉ®nÊ¶ÉÇiÉÉ +Éè® VÉ´ÉÉ¤Énä½Ò -- ºÉÆMÉ`xÉ Eäò EòÉªÉÇ +Éè® ÊxÉhÉÇªÉ ºÉ¦ÉÒ Eäò 
ºÉÉ¨ÉxÉä º{É¹] ½ÉäÆ*

ºÉä´ÉÉ ¦ÉÉ´É EòÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ -- EÖòºÉÒÇ +Éè® ¨ÉÉ<Eò EòÉä ºÉÉvÉxÉ 
¨ÉÉxÉäÆ, ±ÉIªÉ xÉ½ÒÆ* ÊxÉ®ÆiÉ® |ÉÊ¶ÉIÉhÉ -- xÉäiÉÞi´É, |É¤ÉÆvÉxÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò 
¨ÉÖqÉäÆ {É® ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ½Éä*

ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ÊEòºÉÒ BEò ´ªÉÊHò Eäò ¤ÉºÉ EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½ÒÆ 
½è* ªÉ½ BEò ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò ªÉÉjÉÉ ½è, ÊVÉºÉ¨ÉäÆ ½® ´ªÉÊHò EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ 
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½ÉäiÉÒ ½è* VÉÉä xÉäiÉÉ ºÉÆMÉ`xÉ +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä +{ÉxÉä ½ÉlÉ ¨ÉäÆ 
Eèòn ®JÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ, ́ Éä +xÉVÉÉxÉä ̈ ÉäÆ Ê´ÉEòÉºÉ Eäò ®ÉºiÉä ̈ ÉäÆ nÒ´ÉÉ® JÉcÒ 
Eò® näiÉä ½èÆ* ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ¨ÉÉÆMÉ ½è ÊEò ½¨É ´ªÉÊHò-EåòÊpiÉ xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò 
¨ÉÚ±ªÉ-EåòÊpiÉ xÉäiÉÞi´É EòÉä +{ÉxÉÉBÄ* iÉ¦ÉÒ BEò ºÉ¶ÉHò, ºÉ¨ÉÉ´Éä¶ÉÒ +Éè® 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ºÉÆ¦É´É ½Éä ºÉEäòMÉÉ*

-- +ÊxÉ±É Eäò. ¨ÉÉänùÒ, ¤É±ÉÉÆMÉÒ®ú

Ê{ÉUô±Éä EòÉ¡òÒ ºÉ¨ÉªÉ ºÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò {±Éä]õ¡òÉì¨ÉÇ {É®ú BEò ¨ÉÖqùÉ 
=`öÉ Eò®ú ªÉ½þ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ¨ÉÉÆMÉÒ VÉÉiÉÒ ®ú½þÒ ½èþ ÊEò CªÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨ÉÉVÉ ÊEòºÉÒ EòÉä]äõ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ +É®úIÉhÉ EòÉ ½þEònùÉ®ú ½èþ* =xÉEòÒ 
ÊVÉYÉÉºÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ ÊEò ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò xÉäiÉÉMÉhÉ ªÉ½þ º{É¹]õ Eò®åú ÊEò +ÉÊJÉ®ú 
½þ¨ÉÉ®äú ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ±ÉÉäMÉ ÊEòºÉ VÉÉÊiÉ +Éè®ú ÊEòºÉ +xÉÖºÉÚSÉÒ ¨Éå +ÉiÉä 
½éþ +Éè®ú +MÉ®ú ½þ¨É ÊEòºÉÒ ºÉÚSÉÒ Eäò +ÆiÉMÉÇiÉ +ÉiÉä ½éþ iÉÉä ½þ¨Éå <ºÉEòÉ 
±ÉÉ¦É EèòºÉä Ê¨É±ÉäMÉÉ*

½þ¨ÉxÉä +{ÉxÉä {ÉÖ¯û¹ÉÉlÉÇ ºÉä {ÉilÉ®ú ¨Éå ¦ÉÒ ¡òºÉ±É =MÉÉ<Ç ½èþ, 
¤ÉÆVÉ®ú ¨Éå ¦ÉÒ JÉäiÉ ±É½þ±É½þÉB ½éþ, ½þ¨ÉxÉä +MÉ®ú +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú EòÉ 
{Éä]õ {ÉÉ±ÉÉ ½èþ iÉÉä ½þ¨É¨Éå ºÉä |ÉiªÉäEò xÉä +{ÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÖ+Éå EòÒ iÉÉEòiÉ 
ºÉä SÉÉ®ú-SÉÉ®ú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú +Éè®ú {ÉÉ±Éä ½éþ* ½þ¨ÉÉ®úÒ ¤ÉÉVÉÖ+Éå ¨Éå ºÉÉ¨ÉlªÉÇ 
½èþ, ½þ¨ÉÉ®äú +Ænù®ú ºÉÆºEòÉ®ú °ü{ÉÒ ºÉÉ¨ÉlªÉÇ ½èþ, VÉx¨É ºÉä ½þÒ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
EÖò¶ÉÉOÉ ¤ÉÖÊrù ½þÉäiÉä ½éþ*

½þ¨Éå BEò ºÉÆEò±{É ±ÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò xÉÉ iÉÉä ½þ¨Éå +ÉVÉ +Éè®ú xÉÉ 
½þÒ ½þ¨Éå Eò¦ÉÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨Éå ÊEòºÉÒ +É®úIÉhÉ EòÒ ±ÉÉ±ÉºÉÉ ®úJÉxÉÒ ½èþ, xÉÉ 
½þÒ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå Eäò ºÉÉ¨ÉlªÉÇ {É®ú EòÉä<Ç ¶ÉÆEòÉ ¨ÉxÉ ¨Éå ®úJÉxÉÒ ½èþ*

-- +VÉªÉ EÖò¨ÉÉ®ú {ÉÉäqùÉ®ú
nù®ú¦ÉÆMÉÉ, Ê¤É½þÉ®ú
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ÉxÉÖ¦ÉÇ´É -- ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¤ÉxÉÉä

BEò ¨É½Éi¨ÉÉ EòÉ uÉ® ÊEòºÉÒ xÉä JÉ]JÉ]ÉªÉÉ* ¨É½Éi¨ÉÉ xÉä {ÉÚUÉ - 
EòÉèxÉ? +ÉMÉÆiÉÖEò xÉä +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉªÉÉ* ̈ É½Éi¨ÉÉ xÉä Ê¡ò® {ÉÚUÉ - CªÉÉäÆ 
+ÉB ½Éä? =kÉ® Ê¨É±ÉÉ - JÉÖn EòÉä VÉÉxÉxÉä Eäò Ê±ÉB* ¨É½Éi¨ÉÉ xÉä Eò½É 
ÊEò iÉÖ¨É YÉÉxÉÒ ½Éä, iÉÖ¨½äÆ YÉÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ xÉ½ÒÆ* <ºÉÒ iÉ®½ EòÉ 
VÉ´ÉÉ¤É ºÉ´ÉÉ±É +xÉäEò ±ÉÉäMÉÉäÆ ºÉä ½ÉäiÉÉ MÉªÉÉ* ±ÉÉäMÉ ¨É½Éi¨ÉÉ VÉÒ Eäò 
|ÉÊiÉ xÉÉ®ÉVÉ ½ÉäxÉä ±ÉMÉä* BEò ÊnxÉ BEò ´ªÉÊHò xÉä n®´ÉÉVÉÉ JÉ]JÉ]ÉªÉÉ* 
¨É½Éi¨ÉÉ xÉä {ÉÚUÉ - EòÉèxÉ? =kÉ® Ê¨É±ÉÉ - ªÉ½Ò iÉÉä VÉÉxÉxÉä +ÉªÉÉ ½ÚÆ 
ÊEò ¨ÉèÆ EòÉèxÉ ½ÚÆ* ¨É½Éi¨ÉÉ xÉä Eò½É - SÉ±Éä +É+Éä, iÉÖ¨É ½Ò +YÉÉxÉÒ ½Éä 
ÊVÉºÉä YÉÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è* {É½±Éä Eäò iÉÉä ºÉ¦ÉÒ YÉÉxÉÒ lÉä* ±ÉÉäMÉ 
nÖÊxÉªÉÉ EòÉä VÉÉxÉxÉä EòÉ n¨É ¦É®iÉä ½èÆ {É® º´ÉªÉÆ ºÉä +xÉÊ¦ÉYÉ ½è* º´ÉªÉÆ 
EòÉä VÉÉxÉxÉÉ ½Ò ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÉ YÉÉxÉ ½è* @ñM´Éän Eò½iÉÉ ½è EÞòh´ÉxiÉÉä Ê´É¶´É 
¨ÉÉªÉÇ¨É (9/63/5) +lÉÉÇiÉ Ê´É¶´É Eäò ºÉ¦ÉÒ ±ÉÉäMÉÉäÆ EòÉä ̧ Éä¹` MÉÖhÉ Eò¨ÉÇ 
º´É¦ÉÉ´É ´ÉÉ±Éä ¤ÉxÉÉ+Éä* ´Éän º{É¹] °ò{É ºÉä Eò½iÉä ½èÆ- ¨ÉxÉÖ¦ÉÇ´É - ¨ÉxÉÖ¹ªÉ 
¤ÉxÉÉä* ºÉÖ|ÉÊºÉr ´ÉèYÉÉÊxÉEò +É<Æº]ÒxÉ ºÉä ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ ´ªÉÉ{iÉ nÖJÉ B´ÉÆ 
+¶ÉÉÆÊiÉ EòÉä nÚ® Eò®xÉä EòÉ ={ÉÉªÉ {ÉÚUÉ MÉªÉÉ iÉÉä =x½ÉäÆxÉä Eò½É ¸Éä¹` 
¨ÉxÉÖ¹ªÉÉäÆ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eò®Éä*

ºÉÞÊ¹] EòÒ ®SÉxÉÉ Eäò ¤ÉÉn <Ç¶´É® xÉä {Éäc {ÉÉèvÉä, +ÊiÉ ºÉÚI¨É 
VÉÒ´É B´ÉÆ ¤Écä VÉÒ´É EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ÊEòªÉÉ* +ÆiÉ ¨ÉäÆ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ 
ÊEòªÉÉ* ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ {É®¨ÉÊ{ÉiÉÉ {É®¨Éä¶´É® EòÒ +xÉÖ{É¨É ®SÉxÉÉ ½è* =ºÉEäò {ÉÉºÉ 
+ºÉÒÊ¨ÉiÉ ¶ÉÊHòªÉÉÆ ½ÉäiÉÒ ½èÆ* +{ÉxÉä <SUÉ ¶ÉÊHò B´ÉÆ ¤ÉÖÊr Eäò |ÉªÉÉäMÉ 
ºÉä +ºÉÆ¦É´É EòÉä ºÉÆ¦É´É ¤ÉxÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ´É½ ®JÉiÉÉ ½è* ªÉ½ ¶ÉÊHòªÉÉÆ 
¶ÉÉ®ÒÊ®Eò ºÉä +ÊvÉEò ̈ ÉÉxÉÊºÉEò ½è* =ºÉEäò {ÉÉºÉ ºÉ½xÉ¶ÉÊHò, BEòÉOÉiÉÉ, 
+Éi¨É ºÉÖvÉÉ® EòÒ ¶ÉÊHò, =nÉ® SÉäiÉxÉÉ ¶ÉÊHò +ÉÊn ¦ÉÒ ½è* <iÉxÉÒ 
¶ÉÊHòªÉÉäÆ Eäò ¤É±É {É® ¨ÉxÉÖ¹ªÉ xÉä ºÉ¤É |ÉÉÊhÉªÉÉäÆ {É® +ÉÊvÉ{ÉiªÉ |ÉÉ{iÉ EòÒ 
½è* YÉÉxÉ, Ê´ÉYÉÉxÉ, ¦ÉÉ¹ÉÉ, Ê±ÉÊ{É, º´É® +ÉÊn EòÒ VÉÉä Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉBÆ =ºÉä 
|ÉÉ{iÉ ½è ´É½ ºÉ¤É =ºÉEòÒ Ê´ÉÊ¶É¹]iÉÉ EòÒ +Éä® <ÆÊMÉiÉ Eò®iÉä ½èÆ*
¨É½Ê¹ÉÇ ´ªÉÉºÉ xÉä Eò½É ½è

MÉÖ¼ªÉÆ ¥ÉÀ iÉÊnnÆ ´ÉÉä ¥Ò´ÉÒÊ¨É* xÉ Ê½Æ ¨ÉÉxÉÖ¹ÉÉiÉÂ ¸Éä¹`iÉ®Æ Ê½ 
ÊEòÆÊSÉiÉ:* (¨É½É¦ÉÉ®iÉ, ¶ÉÉÆÊiÉ{É´ÉÇ, 299/20)

""BEò ¦Éän EòÒ ¤ÉÉiÉ ¤ÉiÉÉiÉÉ ½ÚÆ, ºÉÆºÉÉ® ̈ ÉäÆ ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉä ̧ Éä¹`, ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ 
Eäò Ê±ÉB ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ºÉä ={ÉªÉÉäMÉÒ EÖòU ¦ÉÒ xÉ½ÒÆ ½è*

 ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò ""ªÉiÉ Ê{ÉÆbä-iÉiÉ ¥ÉÀÉhbä' --+lÉÉÇiÉ 
vÉ¨ÉÇ OÉÆlÉÉä ¨ÉäÆ Ê±ÉJÉÉ ½è ÊEò VÉÉä ¦ÉÒ EÖòU ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò Ê{Éhb ªÉÉxÉÒ ¶É®Ò® 
¨ÉäÆ ½è, Ê¤É±EÖò±É ´ÉèºÉÉ ½Ò ºÉ¤É EÖòU <ºÉ ¥ÉÀÉÆb ¨ÉäÆ ½è* ºÉÆ{ÉÚhÉÇ ¥ÉÀÉÆb 
¨ÉäÆ VÉÉä ¦ÉÒ ½è ´É½ p´ªÉ B´ÉÆ >òVÉÉÇ (Matter and energy) EòÉ 
ºÉÆMÉ¨É ½è* ´É½Ò ½¨ÉÉ®ä ¶É®Ò® ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ½è* Ê¡ò® ¦ÉÒ +ÉVÉ ½¨É näJÉiÉä ½èÆ 
ÊEò +ÊvÉEòÉÆ¶É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ nÒxÉ ½ÒxÉ +Éè® {Én nÊ±ÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ VÉÒiÉä ½èÆ* ªÉ½ 
ÊºlÉÊiÉ iÉ¤É iÉEò ½Ò ½è VÉ¤É iÉEò ´É½ +{ÉxÉä ¨ÉäÆ ÊxÉÊ½iÉ ¶ÉÊHòªÉÉäÆ Eäò ¤ÉÉ®ä 
¨ÉäÆ VÉÉxÉEò® =ºÉä VÉÉMÉÞiÉ xÉ½ÒÆ Eò®iÉä* =nÉ½®hÉ º´É°ò{É iÉÖ±ÉºÉÒnÉºÉ VÉÒ 
Eäò VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ½¨É näJÉ ºÉEòiÉä ½èÆ* =xÉEòÒ +ÉÆiÉÊ®Eò ¶ÉÊHòªÉÉÄ |ÉEò] 
½ÉäxÉä Eäò {É½±Éä iÉEò ´Éä ÊxÉEÞò¹] VÉÒ´ÉxÉ ´ªÉiÉÒiÉ Eò® ®½ä lÉä* {É® ¤ÉÉn 
¨ÉäÆ +{ÉxÉä +Éi¨É =ilÉÉxÉ Eäò uÉ®É ¨É½ÉxÉiÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½Éä MÉB* ªÉÉäMÉ 
´ÉÊ¶É¹` ¨ÉäÆ Eò½É MÉªÉÉ ½è :

ªÉt nÉºÉÉtiÉä ÊEòÆÊSÉiEäòxªÉ ÊSÉiC´ÉÊSÉnä´É Ê½,
º´É ¶ÉÊHò ºÉ¨|É´ÉÞiªÉÉ ªÉ±±É¦ªÉiÉä xÉÉxªÉiÉ: C´ÉÊSÉiÉ*

+lÉÉÇiÉÂ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ªÉÊn EÖòU |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è iÉÉä ´É½ +{ÉxÉÒ ¶ÉÊHòªÉÉäÆ 

Eäò uÉ®É ½Ò Eò®iÉÉ ½è, ¤ÉÉ½®Ò ºÉÉvÉxÉ 
ºÉÒÊ¨ÉiÉ ºÉ½ÉªÉiÉÉ ¨ÉÉjÉ ½Ò ºÉ½ÉªÉEò ½Éä 
ºÉEòiÉÉ ½è*

½¨ÉÉ®É VÉÒ´ÉxÉ BEò +{ÉÉ® ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå EòÒ xÉnÒ Eäò 
ºÉ¨ÉÉxÉ ½è* Eò½ÉÆ ¦ÉÒ MÉªÉÉ ½è - ""ºÉ´ÉÇ ºÉÆ¦ÉÉ´ªÉiÉÉ i´ÉÊ®iÉ 
(+ÉÊn {É´ÉÇ, ¨É½É¦ÉÉ®iÉ 34.7) iÉÖ¨ÉºÉä ºÉ¤É EÖòU ºÉÆ¦É´É ½è* 
ºÉÉäÊSÉB VÉ¤É +É{ÉEäò ¦ÉÒiÉ® ºÉÉäxÉä EòÒ JÉÉxÉ ½è iÉÉä +É{É ½Ò 
¤ÉÉ½þ®úÒ ºÉÆºÉÉ® ºÉä <iÉxÉÒ ¨ÉÖMvÉ CªÉÉäÆ ½è? ¨ÉÉxÉ´É ºÉä ¤ÉgEò® 
EòÉä<Ç ¦ÉÒ ´ÉºiÉÖ, ºÉÆºÉÉvÉxÉ <ºÉ VÉMÉiÉ ¨ÉäÆ xÉ ½è, xÉÉ ½ÉäMÉÉ* ËEòiÉÖ 
½¨É +{ÉxÉä EòÉ¨É, GòÉävÉ, ¨ÉÉä½, ¨Én, ¨ÉiºÉ® Eäò EòÉ®hÉ +{ÉxÉÒ 
IÉ¨ÉiÉÉ B´ÉÆ MÉÖhÉÉäÆ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉ½ÒÆ Eò® {ÉÉiÉä B´ÉÆ ®É½ ¦É]Eò 
VÉÉiÉä ½èÆ* +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ¤Én±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB +É{ÉEòÉä Eäò´É±É 
BEò ´ªÉÊHò EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è +Éè® ´É½ ½è +É{É JÉÖn* 
+lÉ´ÉÇ´Éän ¨ÉäÆ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä EèòºÉä ®½xÉÉ SÉÉÊ½B =ºÉEòÉ ´ÉhÉÇxÉ <ºÉ 
|ÉEòÉ® ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è:
"¨ÉxÉÖ¹ªÉ: Eòº¨ÉÉiÉÂ ¨Éi´ÉÉ Eò¨ÉÉÇÊhÉ ºÉÒ´ªÉÊiÉ' (3/8/2)

+lÉÉÇiÉÂ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ iÉ¦ÉÒ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ½è VÉ¤É ´É½ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ Eò¨ÉÇ 
EòÉä ÊSÉxiÉxÉ iÉlÉÉ ̈ ÉxÉxÉ {ÉÚ´ÉÇEò Eò®iÉÉ ½è* ªÉ½Ò ̈ ÉxÉxÉ EòÒ |É´ÉÞÊkÉ 
¨ÉxÉÖ¹ªÉiÉÉ EòÉ {ÉÊ®SÉÉªÉEò ½è +xªÉlÉÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¦ÉÒ =ºÉ {É¶ÉÖ Eäò 
ºÉ¨ÉÉxÉ ½Ò ½è VÉÉä Eäò´É±É näJÉiÉÉ ½è +Éè® Ê¤ÉxÉÉ ÊSÉxiÉxÉ ¨ÉxÉxÉ Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉäÆ |É´ÉÞkÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¸ÉÒ EÞò¹hÉ xÉä MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ 2.55 ¨ÉäÆ <ºÉEòÉ {ÉlÉ 
¤ÉiÉÉªÉÉ ½è, VÉ¤É =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä <ÆÊpªÉ iÉÞÊ{iÉ EòÒ 
<SUÉ+Éå EòÉä iªÉÉMÉxÉä ºÉä =ºÉEòÉ ¨ÉxÉ ¦ÉÒ ¶ÉÖr ½ÉäiÉÉ ½è B´ÉÆ 
Ê´É¶ÉÖr Ên´ªÉ SÉäiÉxÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½è* <ºÉ ÊºlÉÊiÉ EòÉä ´É½ 
|ÉÉ{iÉ iÉi{É®iÉÉ ºÉä Eò®iÉÉ ½è iÉÉä ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ±ÉIªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è*

º´Éä º´Éä Eò¨ÉÇhªÉÊ¦É®iÉ: ºÉÆÊºÉÊrÆ ±É¦ÉiÉä xÉ®:* 
º´ÉEò¨ÉÇ ÊxÉ®iÉ: ÊºÉÊr (18/45)

+{ÉxÉä-+{ÉxÉä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò EòÇ¨ÉÉæ ¨ÉäÆ ±ÉMÉÉ ½Ö+É ¨ÉxÉÖ¹ªÉ 
ÊºÉÊr EòÉä |ÉÉ{iÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è*

¨ÉxÉÖ¹ªÉ +{ÉxÉä ¶É®Ò® EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò °ò{É ¨ÉäÆ 
Eò®iÉÉ ½è ªÉÉ ÊºÉ¡òÇ ®ÆMÉ °ò{É +ÉEòÉ® ºÉä ½Ò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ ÊnJÉÉ<Ç 
näiÉÉ ½è, +Éè® =ºÉEäò +Æn® ¨ÉäÆ ¦ÉäÊcªÉÉ, º´ÉÉxÉ, ±ÉÉä¨ÉcÒ 
+ÉÊn Eäò +ÉEòÉ® EòÉ bä®É VÉ¨ÉÉ ½Ö+É ½è* <ºÉÒÊ±ÉB @ñM´Éän 
(10/5/36) ¨ÉäÆ Eò½É MÉªÉÉ ½è - ¨ÉxÉÖ¦ÉÇ´É VÉxÉªÉÉ nä´ªÉÉ 
VÉx¨É* <ºÉ ºÉÆnä¶É ¨ÉäÆ Eò½É MÉªÉÉ EòÒ ½è ¨ÉxÉÖ¹ªÉ iÉÚ ºÉSSÉÉ 
¨ÉxÉÖ¹ªÉ ¤ÉxÉ iÉlÉÉ Ên´ªÉ MÉÖhÉ ªÉÖHò ºÉÆiÉÉxÉÉäÆ EòÉä VÉx¨É nä +lÉÉÇiÉ 
ºÉÖªÉÉäMªÉ ¨ÉÉxÉ´É Eäò ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨ÉäÆ ºÉiÉiÉ |ÉªÉixÉ¶ÉÒ±É ®½* ªÉ½ 
iÉ¦ÉÒ ºÉÆ¦É´É ½ÉäMÉÉ VÉ¤É ½¨É º´ÉªÉÆ Eäò ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò º´É°ò{É EòÉä 
{É½SÉÉxÉ Eò® ¨ÉÉxÉ´É Eäò Ê±ÉB <Ç¶´É® uÉ®É ¤ÉiÉÉB MÉB ¨ÉÉMÉÇ EòÉ 
+xÉÖºÉ®hÉ Eò®äÆ*

VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +{ÉxÉä +É{É ¨ÉäÆ EòÉä<Ç +lÉÇ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ* +{ÉxÉä 
Eò¨ÉÉäÆÇ uÉ®É ½¨ÉäÆ +lÉÇ EòÉ ºÉÞVÉxÉ Eò®xÉÉ {ÉciÉÉ ½è* +MÉ® ½¨É¨ÉäÆ 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ Eò±ÉÉ, ±ÉMÉxÉ B´ÉÆ ÊxÉ¹`É ½è iÉÉä ½¨É <ºÉ +xÉMÉg 
{ÉilÉ® EòÉä ºÉÖÆn® ¨ÉÚÊiÉÇ ¨ÉäÆ {ÉÊ®´ÉÊiÉÇiÉ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ* VÉx¨É EòÉ 
|ÉÉ®Æ¦É ºÉ¦ÉÒ EòÉ BEò VÉèºÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è ËEòiÉÖ +ÆiÉ BEò VÉèºÉÉ xÉ½ÒÆ* 
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VÉÒ´ÉxÉ EòÉ =iÉxÉÉ ½Ò ¨ÉÚ±ªÉ ½ÉäMÉÉ ÊVÉiÉxÉÉ ½¨É {ÉènÉ Eò®åúMÉä*
ºÉÆ VÉÉxÉÒv´ÉÆ ºÉÆ {ÉÞSªÉv´ÉÆ ºÉÆ ´ÉÉä ¨ÉxÉÉÆÊºÉ VÉÉxÉiÉÉ¨ÉÂ*
nä´ÉÉ ¦ÉÉMÉÆ ªÉlÉÉ {ÉÚ´ÉäÇ ºÉÆVÉÉxÉÉxÉÉ ={ÉÉºÉiÉä**

(+lÉ´ÉÇ ´Éän 6/64/1)
|ÉiªÉäEò ̈ ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ EòiÉÇ´ªÉ ½è ́ É½ Ê´É¶ÉÖr YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò® {É®º{É® 

Ê¨É±ÉVÉÖ±É Eò® ®½ä, =kÉ¨É ºÉÆºEòÉ®´ÉÉxÉ ½ÉäÆ* ½¨ÉÉ®ä {ÉÚ´ÉÇVÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ 
+{ÉxÉä EòiÉÇ´ªÉÉäÆ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®iÉä ®½ä*
MÉÉäº´ÉÉ¨ÉÒ iÉÖ±ÉºÉÒnÉºÉ VÉÒ xÉä Eò½É ½è :

Eò¨ÉÇ |ÉvÉÉxÉ Ê´É¶´É ®ÊSÉ ®ÉJÉÉ
VÉÉä VÉºÉ Eò®Ê½Æ ºÉÉä iÉºÉ ¡ò±É SÉÉJÉÉ

ªÉ½ Ê´É¶´É Eò¨ÉÇ |ÉvÉÉxÉ ½è VÉÉä VÉèºÉÉ Eò¨ÉÇ Eò®iÉÉ ½è =ºÉä ´ÉèºÉÉ 
½Ò ¡ò±É |ÉÉ{iÉ ½ÉäiÉÉ ½è* Eò¨ÉÉäÆÇ EòÉä Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ 
¸ÉÒ EÞò¹hÉ xÉä EÖòU ÊºÉrÉÆiÉ ¤ÉiÉÉBÆ ½èÆ ÊVÉºÉä ¨ÉÉxÉ´É EòÉä +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ 
¨ÉäÆ =iÉÉ®xÉÉ +É´É¶ªÉEò ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ¨ÉÉxÉ´É Eäò °ò{É ¨ÉäÆ |ÉÉ{iÉ <ºÉ 
VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ½¨É ºÉ¡ò±É Eò® ºÉEòäÆMÉä* ºÉÉvÉÉ®hÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ <ºÉ ºÉÆºÉÉ® ¨ÉäÆ 
+ÉEò® ÊnM§ÉÊ¨ÉiÉ ½Éä VÉÉiÉÉ ½è ÊVÉºÉEäò EòÉ®hÉ ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ Ê¨É±ÉEò® 
¦ÉÒ ¦É]Eò VÉÉiÉÉ ½è* ¨É½ÉxÉ ªÉÉärÉ +VÉÖÇxÉ xÉä ¨É½É¦ÉÉ®iÉ ¨ÉäÆ <x½ÒÆ EòÉ®hÉÉä 
ºÉä +{ÉxÉä nÉÊªÉi´ÉÉäÆ EòÉ ÊxÉ´ÉÉÇ½ Eò®xÉä ºÉä º´ÉªÉÆ EòÉä +ºÉ¨ÉlÉÇ ¤ÉiÉÉªÉÉ 
+Éè® EÞò¹hÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä +{ÉxÉä ½ÊlÉªÉÉ® ]äEò ÊnB* BäºÉä ÊºlÉÊiÉ {É® ¸ÉÒ 
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ xÉä MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ Eò½É ½è - ½ä +VÉÖÇxÉ xÉ{ÉÖÆºÉEòiÉÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ ¨ÉiÉ 
½Éä* ¾þnªÉ EòÒ iÉÖSU nÖ¤ÉÇ±ÉiÉÉ EòÉä iªÉÉMÉ Eò® ªÉÖr Eäò Ê±ÉB JÉcÉ ½Éä* 
<ºÉEäò ¤ÉÉn =x½ÉäÆxÉä +VÉÖÇxÉ EòÉä Eò¨ÉÇ Eäò ÊºÉrÉÆiÉ ¤ÉiÉÉBÆ*

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¸ÉÒ EÞò¹hÉ xÉä ¨ÉÉxÉ´É ¨ÉÉjÉ Eäò Eò±ªÉÉhÉ Eäò Ê±ÉB Eò¨ÉÇ 
uÉ®É +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉxÉä ¨ÉäÆ Ê±ÉB Eò½É lÉÉ ÊEò

Eò¨ÉÇhªÉä´ÉÉÊvÉEòÉ®ºiÉä ¨ÉÉ ¡ò±Éä¹ÉÖ EònÉSÉxÉ*
¨ÉÉ Eò¨ÉÇ¡ò±É½äiÉÖ¦ÉÚÇ¨ÉÉÇ iÉä ºÉRÂMÉÉä%ºi´ÉEò¨ÉÇÊhÉ**

+lÉÇ: ""iÉÖ¨½É®É +ÊvÉEòÉ® Eäò´É±É Eò¨ÉÇ Eò®xÉä ¨ÉäÆ ½è, =ºÉEäò ¡ò±ÉÉäÆ 
¨ÉäÆ Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ* <ºÉÊ±ÉB Eò¨ÉÇ Eäò ¡ò±É EòÒ ÊSÉÆiÉÉ ¨ÉiÉ Eò®Éä, +Éè® xÉ 
½Ò Eò¨ÉÇ xÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ +ÉºÉHò ½Éä*''

Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ +Ê´ÉSÉ±É ®½xÉä EòÉ BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ 
ÊºÉrÉÆiÉ =x½ÉäÆxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ lÉÉ* =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò ºÉÖJÉ +Éè® nÖJÉ EòÉ 
+ÉxÉÉ +Éè® SÉ±ÉÉ VÉÉxÉÉ ºÉnÒÇ +Éè® MÉ¨ÉÒÇ @ñiÉÖ+Éå Eäò +ÉxÉä VÉÉxÉä Eäò 
ºÉ¨ÉÉxÉ ½è* =x½ÉäÆxÉä º{É¹] ÊEòªÉÉ ÊEò VÉÉä ´ªÉÊHò (ºÉ¨É nÖJÉ ºÉÖJÉ-
vÉÒ®¨É 2.15) ºÉÖJÉ-nÖJÉ ¨ÉäÆ Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É ®JÉiÉÉ ½è 
´É½ +{ÉxÉÉ =qä¶ªÉ |ÉÉ{iÉ Eò®iÉÉ ½è* Ê´ÉºiÉÉ® ºÉä =x½ÉäÆxÉä (2.38) ¨ÉäÆ 
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò

ºÉÖJÉnÖ&JÉä ºÉ¨Éä EÞòi´ÉÉ ±ÉÉ¦ÉÉ±ÉÉ¦ÉÉè VÉªÉÉVÉªÉÉè*
iÉiÉÉä ªÉÖrÉªÉ ªÉÖVªÉº´É xÉè´ÉÆ {ÉÉ{É¨É´ÉÉ{ºªÉÊºÉ**2.38**

VÉªÉ-{É®ÉVÉªÉ, ±ÉÉ¦É-½ÉÊxÉ +Éè® ºÉÖJÉ-nÖ&JÉ EòÉä ºÉ¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉZÉiÉä 
½ÖB Ê¡ò® ªÉÖr ¨ÉäÆ ±ÉMÉ VÉÉ* <ºÉ |ÉEòÉ® ªÉÖr Eò®xÉä ºÉä iÉÚ {ÉÉ{É EòÉä |ÉÉ{iÉ 
xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ* ºÉÖJÉ-nÖJÉ ±ÉÉ¦É ½ÉÊxÉ Ê´ÉVÉªÉ {É®ÉVÉªÉ ¨ÉäÆ ½þ¨Éå ºÉ¨É¦ÉÉ´É 
®½xÉÉ SÉÉÊ½B* <ºÉ ºÉ¨É¦ÉÉ´É EòÉä ½Ò ªÉÉäMÉ EòÒ ºÉÆYÉÉ nÒ MÉ<Ç B´ÉÆ +VÉÖÇxÉ 
EòÉä =x½ÉäÆxÉä ªÉÉäMÉÒ ¤ÉxÉxÉä EòÉ +É´ÉÉ½xÉ ÊEòªÉÉ (iÉº¨ÉÉiÉÂ ªÉÉäMÉÒ ¦É´É 
+VÉÖÇxÉÉ 6.46)*

ªÉÉäMÉºlÉ: EÖò» Eò¨ÉÉÇÊhÉ ºÉRÂMÉÆ iªÉHòÂ´ÉÉ vÉxÉ\VÉªÉ*
ÊºÉrÂªÉÊºÉrÂªÉÉå: ºÉ¨ÉÉä ¦ÉÚi´ÉÉ ºÉ¨Éi´ÉÆ ªÉÉäMÉ =SªÉiÉä**2.48**

+ÉºÉÊHòEòÉ iªÉÉMÉ Eò®Eäò ÊºÉÊr-+ÊºÉÊr ¨ÉäÆ ºÉ¨É ½ÉäEò® ªÉÉäMÉ ¨ÉäÆ 
ÊºlÉiÉ ½Ö+É Eò¨ÉÉç EòÉä Eò®; CªÉÉäÆÊEò ºÉ¨Éi´É EòÉä ½Ò ªÉÉäMÉ Eò½É VÉÉiÉÉ 
½è* ªÉÉäMÉ ºÉÆªÉÖHò ½ÉäxÉä ºÉä ½¨ÉÉ®ä Eò¨ÉÉç ¨ÉäÆ EÖò¶É±ÉiÉÉ (ªÉÉäMÉ Eò¨ÉÇ EòÉè¶ÉÖ±ÉÆ 
2.50) +É VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉ |ÉEòÉ® ½¨É ºÉ¨ÉZÉ ºÉEòiÉä ½èÆ ÊEò ÊxÉ®É¶ÉÉ Eäò 

+ÆvÉEòÉ® ¨ÉäÆ ¦É]EòxÉä ´ÉÉ±Éä ¨ÉÉxÉ´É Eòä VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ªÉ½ ºÉÆnä¶É +É¶ÉÉ EòÉ 
|ÉEòÉ¶É Ê¤ÉJÉä®iÉÒ ½è* ªÉ½ ºÉÆnä¶É ½¨ÉäÆ MÉÖ±ÉÉ¤É ¨ÉäÆ EòÉÆ]ä EòÒ VÉMÉ½ EòÉÆ]ÉäÆ 
¨ÉäÆ MÉÖ±ÉÉ¤É näJÉxÉÉ ÊºÉJÉÉiÉÒ ½è* +VÉÖÇxÉ EòÒ ÊºlÉÊiÉ EòÉä ½¨É <xÉ ¶É¤nÉäÆ 
¨ÉäÆ ¤ÉªÉÉÆ Eò® ºÉEòiÉä ½èÆ:

¨ÉÖÊ¶Eò±ÉÉäÆ ºÉä ¦ÉÉMÉ VÉÉxÉÉ +ÉºÉÉxÉ ½è,
½® {É½±ÉÚ VÉÒ´ÉxÉ EòÉ <Ê¨iÉ½ÉxÉ ½è,
b®xÉä ºÉä Ê¨É±ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ EÖòU ÊVÉÆnMÉÒ ¨ÉäÆ
±ÉcxÉä ´ÉÉ±ÉÉäÆ Eäò Eòn¨ÉÉäÆ ¨ÉäÆ VÉ½ÉxÉ ½è*

¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ Ê´ÉbÆ¤ÉxÉÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉäÆ ªÉ½ Eò½É MÉªÉÉ ½è ÊEò +¤É 
VÉ¤ÉÊEò ½¨É {ÉÊIÉªÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ ½´ÉÉ ¨ÉäÆ =cxÉÉ +Éè® ¨ÉUÊ±ÉªÉÉäÆ EòÒ iÉ®½ 
{ÉÉxÉÒ Eòä xÉÒSÉä iÉè®xÉÉ ºÉÒJÉ SÉÖEäò ½èÆ, iÉÉä BEò ½Ò SÉÒVÉ EòÒ Eò¨ÉÒ ½è - 
{ÉÞl´ÉÒ {É® ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò °ò{É ¨ÉäÆ VÉÒxÉÉ ºÉÒJÉxÉÉ* <ºÉEòÉ YÉÉxÉ ½¨ÉäÆ iÉ¦ÉÒ 
½ÉäMÉÉ VÉ¤É ½¨É¨Éä +ÉÆiÉÊ®Eò ÊVÉYÉÉºÉÉ =i{ÉzÉ ½ÉäMÉÒ ÊEò ¨ÉèÆ EòÉèxÉ ½ÚÆ +Éè® 
¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +lÉÇ B´ÉÆ ±ÉIªÉ CªÉÉ ½è? ÊVÉºÉ |ÉEòÉ® ÊEòºÉÒ ´ÉÉ½xÉ 
¨ÉäÆ ¤Éè`Eò® ½¨É +{ÉxÉä MÉÆiÉ´ªÉ iÉEò {É½ÖÆSÉÉiÉä ½èÆ, =ºÉÒ |ÉEòÉ® ̈ ÉÉxÉ´É ¶É®Ò® 
BEò ´ÉÉ½xÉ ½è ÊVÉºÉä ½¨ÉäÆ ½¨ÉÉ®ä MÉÆiÉ´ªÉ iÉEò {É½ÖÆSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉnÉxÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* +ÉVÉ ÊºlÉÊiÉ ªÉ½ ½è EòÒ VÉx¨É ±ÉäiÉä ½Ò ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä BEò 
vÉ¨ÉÇ, BEò ®É¹]ÅÒªÉiÉÉ +Éè® xÉº±É nä nÒ VÉÉiÉÒ ½è* ´É½ ¶Éä¹É VÉÒ´ÉxÉ BEò 
EòÉ±{ÉÊxÉEò {É½SÉÉxÉ EòÉä {ÉÊ®¦ÉÉÊ¹ÉiÉ Eò®xÉä B´ÉÆ =ºÉEòÒ ®IÉÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ 
¤ÉÒiÉiÉÉ ®½iÉÉ ½è* º´ÉiÉÆjÉ Ê´ÉSÉÉ® ªÉÉ ÊVÉYÉÉºÉÉ =ºÉ¨ÉäÆ =i{ÉzÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÒ 
½è* <ºÉ.EòÉ®hÉ ´É½ +{ÉxÉÒ ºÉÞVÉxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ EòÒ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ ºÉä +xÉÊ¦ÉYÉ 
®½iÉÉ ½è B´ÉÆ ÊVÉÆnMÉÒ EòÒ +ÆvÉÒ nÉèc ¨ÉäÆ nÚºÉ®ÉäÆ Eäò ºÉÉlÉ VÉÉxÉä +xÉVÉÉxÉä 
¶ÉÉÊ¨É±É ½Éä VÉÉiÉÉ ½è* ½¨É ÊEòºÉÒ ¤ÉÉMÉ ¨ÉäÆ VÉÉEò® ÊJÉ±Éä ½ÖB ¡Úò±ÉÉäÆ EòÉä 
näJÉiÉä ½èÆ iÉÉä ½¨É ªÉ½ ºÉÉäSÉiÉä ½èÆ ÊEò ¡Öò±É º´ÉºlÉ ½èÆ ºÉÖÆn® ½èÆ, ºÉÖ´ÉÉ¹É ºÉä 
¦É®ä ½èÆ* CªÉÉäÆÊEò ´Éä VÉÉä ½Éä ºÉEòiÉä lÉä =x½ÉäÆxÉä +{ÉxÉä Ê´ÉEòÉºÉ EòÒ SÉ®¨É 
ÊºlÉÊiÉ EòÉä {ÉÉ Ê±ÉªÉÉ ½è* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ Eäò {ÉÉºÉ ¨ÉäÆ +{ÉÉ® ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ½èÆ, 
ÊVÉºÉä ´É½ +xÉnäJÉÉ Eò® näiÉÉ ½è* <ºÉÒ EòÉ®hÉ ´É½ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉ VÉÒ´ÉxÉ 
xÉ½ÒÆ VÉÒ {ÉiÉÉ*

¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÉä º´ÉªÉÆ Eäò ¨É½þiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉiÉä ½ÖþB ¨ÉÉxÉ´É VÉx¨É EòÒ 
Ê´É¹Éä¶ÉiÉÉ+Éå EòÉ º´ÉªÉÆ Eäò =ilÉÉxÉ Eäò Ê±ÉªÉä |ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB* 
MÉÒiÉÉ ¨Éå ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¸ÉÒEÞò¹hÉ xÉä ¤É½ÖiÉ º{É¹]õ B´ÉÆ ºÉÖxnù®ú fÆøMÉ ºÉä <ºÉ 
Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå +{ÉxÉÉ ¨ÉiÉ |ÉEò]õ ÊEòªÉÉ, VÉÉä ¨ÉÉxÉ´É ¨ÉÉjÉ Eäò Eò±ªÉÉhÉ Eäò 
Ê±ÉªÉä +iªÉÆiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ½èþ* =x½þÉäxÉä Eò½þÉ :-

=r®änÉi¨ÉxÉÉ%%i¨ÉÉxÉÆ xÉÉi¨ÉÉxÉ¨É´ÉºÉÉnªÉäiÉÂ*
+Éi¨Éè´É ¼ªÉÉi¨ÉxÉÉä ¤ÉxvÉÖ®Éi¨Éè´É Ê®{ÉÖ®Éi¨ÉxÉ:** MÉÒiÉÉ 6.5

+Én¨ÉÒ EòÉä JÉÖn Eäò ½Ò |ÉªÉÉºÉÉäÆ ºÉä ½Ò ¨É½ÉxÉ >òÆSÉÉ<ªÉÉäÆ iÉEò 
=`xÉÉ ½ÉäiÉÉ ½è* ¨ÉxÉÖ¹ªÉ º´ÉÆªÉ ½Ò +{ÉxÉÉ ºÉ´ÉÇ¸Éä¹` Ê¨ÉjÉ ½èÆ +Éè® JÉÖn ½Ò 
+{ÉxÉÉ ÊxÉEÞò¹]iÉ¨É ¶ÉjÉÖ ½è* +Éè® º´ÉªÉÆ EòÉä xÉÒSÉä xÉ½ÒÆ ÊMÉ®ÉxÉÉ SÉÉÊ½B 
CªÉÉäÆÊEò +Éi¨ÉÉ ½Ò +Éi¨ÉÉ EòÉ Ê¨ÉjÉ ½è +Éè® +Éi¨ÉÉ ½Ò +Éi¨ÉÉ EòÉ 
¶ÉjÉÖ ½è*

={É®ÉäHò {ÉÊ®|ÉäIªÉ ¨ÉäÆ ªÉ½ +É´É¶ªÉEò ½è ÊEò ½¨É MÉÒiÉÉ ¨ÉäÆ 
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¸ÉÒ EÞò¹hÉ Eäò <ºÉ ºÉÆnä¶É EòÉä ºÉ´ÉÇnÉ º¨É®hÉ Eò®iÉä ½ÖB 
+É´É¶ªÉEò YÉÉxÉ |ÉÉ{iÉ Eò® ¨ÉÉxÉ´É VÉÒ´ÉxÉ EòÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉxÉä ¨ÉäÆ 
|ÉªÉixÉ¶ÉÒ±É ®½ä* +{ÉxÉä =ilÉÉxÉ B´ÉÆ {ÉiÉxÉ Eäò Ê±ÉB nÚºÉ®ä EòÉä 
ÊVÉ¨¨ÉänÉ® `½®xÉÉ xÉÉºÉ¨ÉZÉÒ ½è* Eò½É ¦ÉÒ MÉªÉÉ ½è EòÒ ®É½ ¦É]EòÉxÉä 
Eäò Ê±ÉB +xÉäEòÉäÆ Ê´ÉEò±{É Ê¨É±ÉäÆMÉä {É® ±ÉIªÉ ½ÉÊºÉ±É Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB 
BEò ºÉÆEò±{É ½Ò EòÉ¡òÒ ½è*

Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ® ±ÉÉäÊ½ªÉÉ
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+
vªÉI

ÉÒªÉ
{É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú MÉÉäªÉxÉEòÉ

¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉ¦ªÉiÉÉ Eäò´É±É <ÇÆ]--{ÉilÉ®ÉäÆ ºÉä ¤ÉxÉÉ EòÉä<Ç ¦ÉÉèMÉÉäÊ±ÉEò fÉÄSÉÉ 
xÉ½ÒÆ ½è, ¤ÉÊ±Eò ªÉ½ ºÉÆºEòÉ®, ºÉÆºEÞòÊiÉ +Éè® SÉäiÉxÉÉ EòÒ ´É½ ºÉiÉiÉ |É´ÉÉÊ½iÉ 
½ÉäiÉÒ ½Ö<Ç vÉÉ®É ½è, ÊVÉºÉxÉä ½WÉÉ®ÉäÆ ´É¹ÉÉäÆÇ ºÉä <ºÉ ®É¹]Å EòÉä VÉÒ´ÉÆiÉ ¤ÉxÉÉB ®JÉÉ 
½è* ªÉ½Ò ´É½ +o¶ªÉ ¶ÉÊHò ½è, ÊVÉºÉxÉä ¦ÉÉ®iÉ EòÉä +ºÉÆJªÉ +ÉGò¨ÉhÉÉäÆ,  
ºÉÆEò]ÉäÆ +Éè® {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉÉäÆ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚn +IÉÖhhÉ ®JÉÉ +Éè® Ê´É¶´É EòÉä ºÉ¨ÉªÉ-
-ºÉ¨ÉªÉ {É® ¨ÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ näxÉä ªÉÉäMªÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ* <ÊiÉ½ÉºÉ ºÉÉIÉÒ ½è ÊEò VÉ¤É--VÉ¤É 
¦ÉÉ®iÉ xÉä +{ÉxÉä ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ EòÉä ºÉ½äVÉÉ, iÉ¤É--iÉ¤É ´É½ Ê´É¶´ÉMÉȪ û ¤ÉxÉÉ; +Éè® 
VÉ¤É--VÉ¤É =xÉºÉä Ê´É¨ÉÖJÉ ½Ö+É, iÉ¤É--iÉ¤É =ºÉä {ÉiÉxÉ +Éè® +Éi¨ÉÊ´Éº¨ÉÞÊiÉ EòÒ 
{ÉÒcÉ ZÉä±ÉxÉÒ {ÉcÒ*

¦ÉÉ®iÉÒªÉ ÊSÉÆiÉxÉ {É®Æ{É®É ¨ÉäÆ ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ EòÉ ºlÉÉxÉ +iªÉÆiÉ >òÄSÉÉ ®½É ½è* 
½¨ÉÉ®ä {ÉÉè®ÉÊhÉEò OÉÆlÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ Eäò ºÉVÉÒ´É |É¨ÉÉhÉ ½èÆ ÊEò ºÉÆºEòÉ® Eäò´É±É 
´ªÉÊHòMÉiÉ VÉÒ´ÉxÉ EòÉä xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò {ÉÚ®ä ºÉ¨ÉÉVÉ +Éè® ®É¹]Å EòÉä Ên¶ÉÉ |ÉnÉxÉ 
Eò®iÉä ½èÆ* ®É¨ÉÉªÉhÉ ̈ ÉäÆ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ̧ ÉÒ®É¨É EòÉä ""¨ÉªÉÉÇnÉ {ÉȪ û¹ÉÉäkÉ¨É'' <ºÉÊ±ÉB Eò½É 
MÉªÉÉ CªÉÉäÆÊEò =x½ÉäÆxÉä ºÉkÉÉ, ºÉÖJÉ +Éè® ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ºÉä >ò{É® ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ EòÉä ®JÉÉ* 
Ê{ÉiÉÉ EòÒ +ÉYÉÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ, ¨ÉÉiÉÉ Eäò |ÉÊiÉ +]Ú] ¸ÉrÉ, §ÉÉiÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ 
|Éä̈ É +Éè® iªÉÉMÉ, iÉlÉÉ |ÉVÉÉ Eäò |ÉÊiÉ EòiÉḈ ªÉ¤ÉÉävÉ--ªÉä ºÉ¤É =xÉEäò ºÉÆºEòÉÊ®iÉ 
´ªÉÊHòi´É Eäò ½Ò +ÉªÉÉ¨É lÉä* =x½ÉäÆxÉä ªÉ½ ÊºÉr ÊEòªÉÉ ÊEò ºÉSSÉÉ xÉäiÉÞi´É ́ É½Ò 
½è, VÉÉä xÉèÊiÉEòiÉÉ +Éè® ¨ÉÚ±ªÉÉäÆ ºÉä ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ ½Éä*

<ºÉÒ |ÉEòÉ® ¨É½É¦ÉÉ®iÉ ¨ÉäÆ VÉ¤É ªÉÖÊvÉÊ¹`® ºÉä ªÉ½ |É¶xÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ÊEò 
""vÉ¨ÉÇ CªÉÉ ½è?'', iÉÉä =x½ÉäÆxÉä =kÉ® ÊnªÉÉ--""VÉÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä VÉÉäcEò® ®JÉä, 
´É½Ò vÉ¨ÉÇ ½è*'' ªÉ½ VÉÉäcxÉä EòÒ ¶ÉÊHò ÊEòºÉÒ nÆb ªÉÉ ÊxÉªÉ¨É ºÉä xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò 
ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ ºÉä +ÉiÉÒ ½è* ¦ÉÒ¹¨É Ê{ÉiÉÉ¨É½ EòÉ +ÉVÉÒ´ÉxÉ ¥ÉÀSÉªÉÇ, EòhÉÇ EòÉ 
nÉxÉ´ÉÒ® º´É¦ÉÉ´É, pÉè{ÉnÒ EòÉ +Éi¨ÉºÉ¨¨ÉÉxÉ +Éè® +VÉÖÇxÉ EòÉ EòiÉḈ ªÉÊxÉ¹` 
VÉÒ´ÉxÉ--ªÉä ºÉ¦ÉÒ =nÉ½®hÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉä ®äJÉÉÆÊEòiÉ Eò®iÉä ½èÆ ÊEò ºÉÆºEòÉ® 
´ªÉÊHò EòÉä EòÊ`xÉ ºÉä EòÊ`xÉ {ÉÊ®ÊºlÉÊiÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ xÉèÊiÉEò {ÉlÉ ºÉä Ê´ÉSÉÊ±ÉiÉ 
xÉ½ÒÆ ½ÉäxÉä näiÉä* {ÉÉè®ÉÊhÉEò EòlÉÉBÄ Eäò´É±É EòlÉÉBÄ xÉ½ÒÆ ½èÆ, ´Éä VÉÒ´ÉxÉ--¨ÉÚ±ªÉÉäÆ 
EòÒ VÉÒ´ÉÆiÉ {ÉÉ`¶ÉÉ±ÉÉBÄ ½èÆ*

½¨ÉÉ®ä {ÉÚ́ ÉÇVÉÉäÆ xÉä ¦É±Éä ½Ò EòÉä<Ç Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ xÉ UÉäcÉ ½Éä, ËEòiÉÖ 
ºÉ¨ÉÉVÉ +xÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ, ¨ÉªÉÉÇÊniÉ +Éè® ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ lÉÉ* <ºÉEòÉ EòÉ®hÉ lÉÉ 
ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ EòÒ ¨ÉÉèÊJÉEò +Éè® +ÉSÉ®hÉMÉiÉ {É®Æ{É®É* PÉ®, ¨ÉÆÊn®, MÉȪ ûEÖò±É 
+Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ--½® ºlÉÉxÉ ºÉÆºEòÉ®¶ÉÉ±ÉÉ Eäò °ò{É ¨ÉäÆ EòÉªÉÇ Eò®iÉÉ lÉÉ* ¤ÉcÉäÆ 
EòÉä |ÉhÉÉ¨É Eò®xÉÉ, +ÊiÉÊlÉ EòÉä nä́ ÉiÉÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ¨ÉÉxÉxÉÉ, ºjÉÒ EòÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ 
Eò®xÉÉ, ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB iªÉÉMÉ +Éè® ®É¹]Å Eäò Ê±ÉB ¤ÉÊ±ÉnÉxÉ--ªÉä ºÉ¦ÉÒ ½¨ÉÉ®ä 
{ÉÚ́ ÉÇVÉÉäÆ EòÒ nÒ ½Ö<Ç +¨ÉÚ±ªÉ vÉ®Éä½® ½èÆ* ªÉ½Ò ½¨ÉÉ®Ò ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò Ê´É®ÉºÉiÉ Eäò 
º´ÉÊhÉÇ̈ É ºÉÚjÉ ½èÆ, ÊVÉxÉEäò EòÉ®hÉ Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ ¤ÉÉ½®Ò ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eäò ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ 
º´ÉªÉÆ +xÉÖ¶ÉÉÊºÉiÉ ®½iÉÉ lÉÉ*

+ÉVÉ EòÉ ªÉÖMÉ iÉEòxÉÒEò, MÉÊiÉ +Éè® ºÉÖÊ´ÉvÉÉ EòÉ ªÉÖMÉ ½è* ªÉ½ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ 
º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò ¦ÉÒ ½è +Éè® +É´É¶ªÉEò ¦ÉÒ, {É®ÆiÉÖ ÊSÉÆiÉÉ EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ªÉ½ ½è ÊEò 
+ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ EòÒ nÉèc ¨ÉäÆ ½¨É +{ÉxÉÒ VÉcÉäÆ ºÉä Eò]iÉä VÉÉ ®½ä ½èÆ* ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ EòÉ 
ºlÉÉxÉ vÉÒ®ä--vÉÒ®ä ºGòÒxÉ xÉä ±Éä Ê±ÉªÉÉ ½è, ºÉǼ ÉÉn EòÉ ºlÉÉxÉ ºÉÆÊIÉ{iÉ ºÉÆnä¶ÉÉäÆ xÉä 
+Éè® +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ EòÉ ºlÉÉxÉ ºÉÖÊ´ÉvÉÉ xÉä* {ÉÊ®hÉÉ¨Éº´É°ò{É VÉÒ´ÉxÉ iÉÉä iÉäWÉ ½Ö+É 
½è, {É® MÉ½®É<Ç Eò¨É ½ÉäiÉÒ VÉÉ ®½Ò ½è*

+ÉVÉ EòÒ ªÉÖ́ ÉÉ {ÉÒgÒ +iªÉÆiÉ |ÉÊiÉ¦ÉÉ¶ÉÉ±ÉÒ, >òVÉÉḈ ÉÉxÉ +Éè® xÉ´ÉÉSÉÉ®Ò 
½è, {É®ÆiÉÖ Eò<Ç ¤ÉÉ® +{ÉxÉä ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò ̈ ÉÚ±ªÉÉäÆ ºÉä +xÉÊ¦ÉYÉ ÊnJÉÉ<Ç näiÉÒ ½è* ªÉ½ 
Eò½xÉÉ =ÊSÉiÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäMÉÉ ÊEò ªÉÖ́ ÉÉ {ÉÒgÒ ºÉÆºEòÉ®½ÒxÉ ½è; +ÊvÉEò ºÉiªÉ ªÉ½ ½è 
ÊEò =ºÉä ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ ºÉä {ÉÊ®ÊSÉiÉ Eò®ÉxÉä EòÒ ÊVÉ¨¨ÉänÉ®Ò ½¨É `ÒEò ºÉä ÊxÉ¦ÉÉ xÉ½ÒÆ 
{ÉÉB* ½¨ÉxÉä ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ ̈ ÉäÆ +ÉMÉä ¤ÉgxÉÉ iÉÉä ÊºÉJÉÉªÉÉ, {É® ºÉ½ªÉÉäMÉ, 
ºÉǼ ÉänxÉÉ +Éè® Eò¯ûhÉÉ EòÉ {ÉÉ` {ÉÒUä UÚ] MÉªÉÉ* ½¨ÉxÉä =x½äÆ ºÉ¡ò±É ½ÉäxÉä EòÒ 
+ÉEòÉÆIÉÉ nÒ, {É® ºÉÉlÉÇEò ¤ÉxÉxÉä EòÒ Ên¶ÉÉ Eò¨É ÊnJÉÉ<Ç*

+ÉVÉ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è +Éi¨É¨ÉÆlÉxÉ EòÒ* ½¨ÉäÆ ªÉ½ º´ÉÒEòÉ® Eò®xÉÉ 
½ÉäMÉÉ ÊEò ºÉÆºEòÉ® EòÉä<Ç {ÉÖ®ÉxÉÒ, +|ÉÉºÉÆÊMÉEò {É®Æ{É®É xÉ½ÒÆ ½èÆ, ¤ÉÊ±Eò ¦ÉÊ´É¹ªÉ 
EòÒ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½èÆ* ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ Eäò Ê¤ÉxÉÉ Ê¶ÉIÉÉ +vÉÚ®Ò ½è +Éè® 
ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ Eäò Ê¤ÉxÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Ên¶ÉÉ½ÒxÉ* ªÉ½ VÉÉMÉ°òEòiÉÉ Eäò´É±É ¦ÉÉ¹ÉhÉÉäÆ, 
PÉÉä¹ÉhÉÉ+Éå ªÉÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉÉäÆ ºÉä xÉ½ÒÆ +ÉBMÉÒ, ¤ÉÊ±Eò ½¨ÉÉ®ä ´ªÉÊHòMÉiÉ +Éè® 
{ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò +ÉSÉ®hÉ ºÉä +ÉBMÉÒ* VÉ¤É ¨ÉÉiÉÉ--Ê{ÉiÉÉ º´ÉªÉÆ Ê¶É¹]ÉSÉÉ®, ºÉÆªÉ¨É 

ºÉÆºEòÉ®--ºÉÆºEÞòÊiÉ--SÉäiÉxÉÉ : ®É¹]Å EòÒ +Éi¨ÉÉ EòÉ {ÉÖxÉVÉÉÇMÉ®hÉ

+Éè® +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ Eò®äÆMÉä, 
iÉ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä =x½äÆ 
+Éi¨ÉºÉÉiÉ Eò®äÆMÉä*

ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ EòÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò 
¶ÉȪ û+ÉiÉ PÉ® ºÉä ½ÉäiÉÒ ½è* PÉ® EòÉ ´ÉÉiÉÉ´É®hÉ, ¨ÉÉiÉÉ--Ê{ÉiÉÉ EòÉ 
´ªÉ´É½É®, +É{ÉºÉÒ ºÉǼ ÉÉn EòÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ +Éè® nèÊxÉEò VÉÒ´ÉxÉ EòÒ  
UÉä]Ò--UÉä]Ò +ÉniÉäÆ--ªÉ½Ò ¤ÉSSÉä Eäò ´ªÉÊHòi´É EòÒ xÉÒǼ É ®JÉiÉä ½èÆ* 
¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä Eäò´É±É ={Énä¶É näxÉä Eäò ¤ÉVÉÉªÉ ªÉÊn ½¨É =x½äÆ Eò½ÉÊxÉªÉÉäÆ Eäò 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä, +{ÉxÉä {ÉÉè®ÉÊhÉEò {ÉÉjÉÉäÆ Eäò =nÉ½®hÉ näEò®, iªÉÉä½É®ÉäÆ +Éè® 
{É®Æ{É®É+Éå EòÉ +lÉÇ ºÉ¨ÉZÉÉEò® ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ ºÉä VÉÉäcäÆ, iÉÉä ªÉ½ |ÉÊGòªÉÉ 
ºÉ½VÉ, +ÉxÉÆnnÉªÉEò +Éè® ºlÉÉªÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÒ ½è* ºÉÆºEòÉ® ªÉÊn ¤ÉÉäZÉ 
Eäò °ò{É ¨ÉäÆ xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò MÉ´ÉÇ +Éè® {É½SÉÉxÉ Eäò °ò{É ¨ÉäÆ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòB 
VÉÉBÄ, iÉÉä ´Éä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ +Ê¦ÉzÉ +ÆMÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½èÆ*

<ºÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ |ÉÊGòªÉÉ ¨ÉäÆ ¨ÉÉiÉÉ+Éå +Éè® ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ 
+iªÉÆiÉ ̈ É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è* ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ ̈ ÉäÆ xÉÉ®Ò EòÉä Eòä́ É±É MÉÞÊ½hÉÒ 
xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ EòÒ ºÉǼ ÉÉÊ½EòÉ ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ ½è* ¨ÉÉÄ EòÒ MÉÉän 
{É½±ÉÒ ºÉÆºEòÉ®¶ÉÉ±ÉÉ ½ÉäiÉÒ ½è, VÉ½ÉÄ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ Ên¶ÉÉ iÉªÉ ½ÉäiÉÒ 
½è* ªÉÊn ̈ ÉÉiÉÉBÄ +{ÉxÉä ́ ªÉ´É½É® ̈ ÉäÆ ¶ÉÉ±ÉÒxÉiÉÉ, ºÉÆªÉ¨É, Eò¯ûhÉÉ, ºÉä́ ÉÉ 
+Éè® +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉ Eò®iÉÒ ½èÆ, iÉÉä ´É½Ò MÉÖhÉ +MÉ±ÉÒ 
{ÉÒgÒ ¨ÉäÆ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É ºÉä |É´ÉÉÊ½iÉ ½ÉäiÉä ½èÆ* ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ xÉèÊiÉEò 
ºiÉ® ¤É½ÖiÉ ½n iÉEò ¨ÉÉiÉÞ¶ÉÊHò EòÒ SÉäiÉxÉÉ {É® ÊxÉ¦ÉÇ® Eò®iÉÉ ½è*

+{ÉxÉÒ VÉcÉäÆ ºÉä VÉÖcÉ ªÉÖ́ ÉÉ ½Ò ́ ÉèÊ¶´ÉEò ̈ ÉÆSÉ {É® +Éi¨ÉÊ´É¶´ÉÉºÉ 
Eäò ºÉÉlÉ JÉcÉ ½Éä ºÉEòiÉÉ ½è* ºÉÆºEòÉ® =ºÉä =ºÉEòÒ {É½SÉÉxÉ näiÉä 
½èÆ, =ºÉä ¨ÉÚ±ªÉ¤ÉÉävÉ |ÉnÉxÉ Eò®iÉä ½èÆ +Éè® =ºÉä ¦ÉÒc ºÉä +±ÉMÉ BEò 
ºÉ¶ÉHò ´ªÉÊHòi´É ¤ÉxÉÉiÉä ½èÆ*

ºÉÉlÉ ½Ò, ½¨É ºÉ¤ÉEòÉä º´ÉªÉÆ ºÉä ªÉ½ |É¶xÉ Eò®xÉÉ ½ÉäMÉÉ ÊEò 
½¨É ́ ªÉÊHòMÉiÉ °ò{É ºÉä CªÉÉ Eò® ®½ä ½èÆ* CªÉÉ ½¨ÉÉ®É ́ ªÉ´É½É®, ½¨ÉÉ®Ò 
¦ÉÉ¹ÉÉ, ½¨ÉÉ®ä ÊxÉhÉÇªÉ +Éè® ½¨ÉÉ®ä ºÉÆ¤ÉÆvÉ ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ Eäò +xÉÖ°ò{É ½èÆ? 
ºÉÆºEòÉ® Eäò´É±É ÊºÉJÉÉB xÉ½ÒÆ VÉÉiÉä, ´Éä VÉÒB VÉÉiÉä ½èÆ* VÉ¤É ºÉ¨ÉÉVÉ 
Eäò |ÉiªÉäEò ´ÉMÉÇ ¨ÉäÆ ªÉ½ +Éi¨É¤ÉÉävÉ =i{ÉzÉ ½ÉäMÉÉ, iÉ¦ÉÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò 
+Éè® ºlÉÉªÉÒ VÉÉMÉ°òEòiÉÉ ºÉÆ¦É´É ½ÉäMÉÒ*

<x½ÒÆ =qä¶ªÉÉäÆ EòÉä ºÉÆMÉÊ`iÉ +Éè® |É¦ÉÉ´ÉÒ °ò{É näxÉä Eäò Ê±ÉB 
+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉ´É¹ÉÒÇªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uÉ®É ºÉÆºEòÉ®¶ÉÉ±ÉÉ 
{ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉ ¶ÉÖ¦ÉÉ®Æ¦É ÊEòªÉÉ VÉÉ ®½É ½è* ªÉ½ {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò´É±É 
BEò EòÉªÉÇGò¨É xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò BEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +ÉÆnÉä±ÉxÉ ½è, ÊVÉºÉEòÉ 
=qä¶ªÉ ¤ÉSSÉÉäÆ, ªÉÖ́ ÉÉ+Éå, {ÉÊ®´ÉÉ®ÉäÆ +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ ºÉä 
VÉÉäcxÉÉ ½è*

<ºÉ ¨É½k´É{ÉÚhÉÇ {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò |É¦ÉÉ´ÉÒ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ½äiÉÖ 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ºÉÆMÉ`xÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ¤ÉºÉÆiÉ EÖò¨ÉÉ® ºÉÖ®ÉhÉÉ VÉÒ EòÉä <ºÉEòÉ  
®É¹]ÅÒªÉ SÉäªÉ®¨ÉèxÉ ÊxÉªÉÖHò ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½è* =xÉEäò +xÉÖ¦É´É, ºÉÆMÉ`xÉ 
IÉ¨ÉiÉÉ +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò |ÉÊiÉ ºÉ¨É{ÉÇhÉ ºÉä ½¨ÉäÆ {ÉÚhÉÇ Ê´É¶´ÉÉºÉ ½è 
ÊEò ºÉÆºEòÉ®¶ÉÉ±ÉÉ {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ nä¶É¦É® ¨ÉäÆ ºÉEòÉ®Éi¨ÉEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ 
EòÒ ±É½® =i{ÉzÉ Eò®äMÉÒ* |ÉÉÆiÉÒªÉ +Éè® ÊVÉ±ÉÉ ºiÉ® {É® <ºÉEäò 
ÊGòªÉÉx´ÉªÉxÉ ºÉä ªÉ½ {É½±É VÉxÉ--VÉxÉ iÉEò {É½ÖÄSÉäMÉÒ +Éè® ºÉ¨ÉÉVÉ ¨ÉäÆ 
ºÉÆºEòÉ®Éi¨ÉEò SÉäiÉxÉÉ EòÉ {ÉÖxÉVÉÉÇMÉ®hÉ ½ÉäMÉÉ*

ºÉÆºEòÉ®ÉäÆ ºÉä ºÉÖºÉÆºEÞòiÉ {ÉÊ®´ÉÉ® ¤ÉxÉiÉä ½èÆ, ºÉÖºÉÆºEÞòiÉ 
{ÉÊ®´ÉÉ®ÉäÆ ºÉä ºÉ¶ÉHò ºÉ¨ÉÉVÉ +Éè® ºÉ¶ÉHò ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä ºÉ¨ÉÞr ®É¹]Å*  
®É¹]Å ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ ªÉ½ ªÉÉjÉÉ ÊEòºÉÒ BEò ÊnxÉ EòÒ xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò ÊxÉ®ÆiÉ® 
|ÉªÉÉºÉ, vÉèªÉÇ +Éè® |ÉÊiÉ¤ÉriÉÉ EòÒ ¨ÉÉÆMÉ Eò®iÉÒ ½è* {ÉÚ́ ÉÇVÉÉäÆ EòÒ nÒ ½Ö<Ç 
<ºÉ +¨ÉÚ±ªÉ vÉ®Éä½® EòÉä ½¨ÉäÆ Eäò´É±É º¨É®hÉ xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò ºÉÆ®IÉhÉ, 
ºÉǼ ÉvÉÇxÉ +Éè® ½ºiÉÉÆiÉ®hÉ Eäò ºÉÉlÉ +ÉMÉä ¤ÉgÉxÉÉ ½ÉäMÉÉ*

+É<B, ½¨É ºÉ¤É Ê¨É±ÉEò® ºÉÆºEòÉ®, ºÉÆºEÞòÊiÉ +Éè® SÉäiÉxÉÉ EòÒ 
<ºÉ VªÉÉäÊiÉ EòÉä +{ÉxÉä PÉ®ÉäÆ, ºÉ¨ÉÉVÉ +Éè® ®É¹]Å ¨ÉäÆ {ÉÖxÉ: |ÉV´ÉÊ±ÉiÉ 
Eò®äÆ* ªÉ½Ò ½¨ÉÉ®ä {ÉÚ́ ÉÇVÉÉäÆ Eäò |ÉÊiÉ ºÉSSÉÒ ̧ ÉrÉÆVÉÊ±É +Éè® ¦ÉÉ´ÉÒ {ÉÒgÒ 
Eäò |ÉÊiÉ ½¨ÉÉ®É ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÉ nÉÊªÉi´É ½è*
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""+ÊvÉEòÉ®ÉäÆ Eäò ºÉÉlÉ EòiÉÇ´ªÉÉäÆ EòÉ ÊxÉ´ÉÇ½xÉ ½Ò ºÉ¶ÉHò ®É¹]Å EòÒ xÉÒÆ´É'' : {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
77´ÉÉÄ MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ

nä¶É Eäò 77´ÉäÆ MÉhÉiÉÆjÉ Ên´ÉºÉ Eäò {ÉÉ´ÉxÉ +´ÉºÉ® {É® +ÊJÉ±É 
¦ÉÉ®iÉ´É¹ÉÒÇªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò EòäÆpÒªÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ |ÉÉÆMÉhÉ ¨ÉäÆ ¦É´ªÉ 
ºÉ¨ÉÉ®Éä½ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ +´ÉºÉ® {É® ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò 
ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ® ±ÉÉäÊ½ªÉÉ xÉä ®É¹]ÅÒªÉ v´ÉVÉ 
ÊiÉ®ÆMÉÉ ¡ò½®ÉªÉÉ* v´ÉVÉÉ®Éä½hÉ Eäò {É¶SÉÉiÉ BEò Ê´ÉSÉÉ® MÉÉä¹`Ò EòÉ 
+ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ, ÊVÉºÉ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉÉVÉ B´ÉÆ ®É¹]Å ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ºÉä VÉÖcä 
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® Ê´ÉSÉÉ®-Ê´É¨É¶ÉÇ ½Ö+É*

MÉÉä¹`Ò EòÒ +vªÉIÉiÉÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ̧ ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® 
MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä VÉÚ̈ É Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä EòÒ* +{ÉxÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉxÉ ¨ÉäÆ =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò 
nä¶É Eäò º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉÆOÉÉ¨É ̈ ÉäÆ ̈ ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ +iÉÖ±ÉxÉÒªÉ ®½É 
½è* =x½ÉäÆxÉä ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ Eäò ¨É½i´É {É® |ÉEòÉ¶É bÉ±ÉiÉä ½ÖB Eò½É ÊEò ¦ÉÉ®iÉÒªÉ 
ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ Ê´É¶´É EòÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÉ Ê±ÉÊJÉiÉ ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ ½è, ÊVÉºÉxÉä ½¨ÉäÆ ¤ÉÉä±ÉxÉä, 
Ê±ÉJÉxÉä +Éè® ºÉ¨¨ÉÉxÉ{ÉÚ́ ÉÇEò VÉÒ´ÉxÉ VÉÒxÉä EòÉ +ÊvÉEòÉ® ÊnªÉÉ ½è* =x½ÉäÆxÉä 
ªÉ½ ¦ÉÒ Eò½É ÊEò +ÊvÉEòÉ®ÉäÆ Eäò ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ½¨ÉäÆ +{ÉxÉä EòiÉḈ ªÉÉäÆ EòÉ ¦ÉÒ 
ÊxÉ´ÉÇ½xÉ Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B iÉlÉÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò =qä¶ªÉÉäÆ--ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÖvÉÉ®, ºÉ¨ÉÉVÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ B´ÉÆ ºÉÆºEòÉ®-ºÉÆºEòÞÊiÉ--EòÉä +ÉMÉä ¤ÉgÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò 
|ÉªÉÉºÉ +É´É¶ªÉEò ½èÆ* ¤ÉSSÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉÆºEòÉ®, ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå Eäò ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ, 
ªÉÖ́ ÉÉ+Éå EòÒ ºÉ½¦ÉÉÊMÉiÉÉ +Éè® ¦ÉÉ®iÉÒªÉ iªÉÉä½É®ÉäÆ EòÉä Ê¨É±É-VÉÖ±ÉEò® ¨ÉxÉÉxÉä 
{É® Ê´É¶Éä¹É ¤É±É näiÉä ½ÖB ¦ÉÉ<ÇSÉÉ®ä +Éè® BEòiÉÉ EòÉä ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ¤ÉiÉÉªÉÉ*

ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ® ±ÉÉäÊ½ªÉÉ xÉä +{ÉxÉä 
=nÂ¤ÉÉävÉxÉ ¨ÉäÆ Eò½É ÊEò +ÉVÉ ½¨ÉÉ®ä {ÉÉºÉ MÉ´ÉÇ Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB ¤É½ÖiÉ 
EÖòU ½è, ËEòiÉÖ ½¨ÉäÆ BäºÉä EòÉªÉÇ Eò®xÉä ½ÉäÆMÉä ÊEò +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ {ÉÒÊgªÉÉÄ ¦ÉÒ 
½¨É {É® MÉ´ÉÇ Eò® ºÉEåò* =x½ÉäÆxÉä º´ÉiÉÆjÉiÉÉ ºÉÆOÉÉ¨É Eäò ¤ÉÊ±ÉnÉÊxÉªÉÉäÆ EòÉä 
º¨É®hÉ Eò®iÉä ½ÖB Eò½É ÊEò nä¶É EòÒ +ÉWÉÉnÒ Eäò Ê±ÉB ½VÉÉ®ÉäÆ 
±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä ½ÄºÉiÉä-½ÄºÉiÉä +{ÉxÉä |ÉÉhÉ xªÉÉäUÉ´É® Eò® ÊnB* =x½ÉäÆxÉä 
ºÉÆºEÞòiÉ, ´Éän, MÉÒiÉÉ +Éè® ®É¨ÉÉªÉhÉ EòÒ ¨É½kÉÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖB 
¤ÉSSÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ +Éè® ¨ÉÚ±ªÉÉäÆ Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°òEòiÉÉ 
±ÉÉxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ {É® VÉÉä® ÊnªÉÉ*

{ÉÚ´ÉÇ ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ xÉxn ±ÉÉ±É ¯ÄûMÉ]É xÉä ºÉ¦ÉÒ 
={ÉÊºlÉiÉ ºÉnºªÉÉäÆ B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ ¤ÉÆvÉÖ+Éå EòÉä 77´ÉäÆ MÉhÉiÉÆjÉ 
Ên´ÉºÉ EòÒ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÄ nÒÆ* ºÉÉlÉ ½Ò ¦ÉÉ®iÉ ºÉ®EòÉ® uÉ®É 
½É±É ½Ò ¨ÉäÆ PÉÉäÊ¹ÉiÉ ®É¹]ÅÒªÉ {ÉÖ®ºEòÉ®ÉäÆ ¨ÉäÆ +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò 
iÉÒxÉ ´ªÉÊHòªÉÉäÆ EòÉä {És¸ÉÒ ºÉ¨¨ÉÉxÉ Ê¨É±ÉxÉä {É® ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ 
+Éä® ºÉä =x½äÆ ¤ÉvÉÉ<Ç nÒ* =x½ÉäÆxÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò xÉÉ®ä ""¨½É®Éä 
±ÉIªÉ ®É¹]Å ®Ò |ÉMÉÊiÉ'' EòÉä EòÉªÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ +Éi¨ÉºÉÉiÉ Eò®xÉä EòÉ 
+É¼´ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ*

ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ 
Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänÒ xÉä Eò½É ÊEò +ÉVÉ ½Ò 
Eäò ÊnxÉ nä¶É xÉä ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ EòÉä +ÆMÉÒEòÉ® 
ÊEòªÉÉ, iÉÉÊEò ºÉ¦ÉÒ xÉÉMÉÊ®Eò BEò UiÉ 
Eäò xÉÒSÉä ®½Eò® nä¶É EòÒ ºÉä´ÉÉ Eò® 
ºÉEòäÆ* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ =qä¶ªÉ ¦ÉÒ <ºÉÒ 
¦ÉÉ´ÉxÉÉ Eäò +xÉÖ°ò{É BEòVÉÖ] ½ÉäEò® nä¶É 
B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉä´ÉÉ Eò®xÉÉ ½è*

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ 
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ xÉä EòÉªÉÇGò¨É 
EòÉ ºÉ¡ò±É ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ* =x½ÉäÆxÉä 
¨ÉÉÄ ¦ÉÉ®iÉÒ EòÒ ºÉÖÆn®iÉÉ B´ÉÆ ÊiÉ®ÆMÉä EòÒ 
¨É½kÉÉ {É® +ÉvÉÉÊ®iÉ BEò ¦ÉÉ´É{ÉÚhÉÇ 
EòÊ´ÉiÉÉ |ÉºiÉÖiÉ EòÒ, ÊVÉºÉä ={ÉÊºlÉiÉ 
ºÉnºªÉÉäÆ xÉä ºÉ®É½É*

{ÉÚ´ÉÇ ®¤É® ¤ÉÉäbÇ SÉäªÉ®¨ÉèxÉ bÉì. ºÉÉ´É® vÉxÉÉÊxÉªÉÉ xÉä º´ÉiÉÆjÉiÉÉ 
Ên´ÉºÉ +Éè® MÉhÉiÉÆjÉ Ên´ÉºÉ Eäò ¤ÉÒSÉ Eäò BäÊiÉ½ÉÊºÉEò +ÆiÉ®, Ê®ªÉÉºÉiÉÉäÆ 
Eäò BEòÒEò®hÉ iÉlÉÉ ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ ¨ÉäÆ bÉì. ¦ÉÒ¨É®É´É +Æ¤ÉäbEò® 
ºÉÊ½iÉ +xªÉ ¨É½ÉxÉ Ê´É¦ÉÚÊiÉªÉÉäÆ Eäò ªÉÉäMÉnÉxÉ {É® |ÉEòÉ¶É bÉ±ÉÉ* =x½ÉäÆxÉä 
Eò½É ÊEò nä¶É Eäò Ê±ÉB ¤ÉÊ±ÉnÉxÉ Eäò´É±É 1947 ºÉä {É½±Éä ½Ò xÉ½ÒÆ, 
=ºÉEäò ¤ÉÉn ¦ÉÒ +xÉäEò ±ÉÉäMÉÉäÆ xÉä ÊnB ½èÆ, ÊVÉx½äÆ º¨É®hÉ Eò®xÉÉ ½¨ÉÉ®É 
EòiÉÇ´ªÉ ½è*

{ÉÊ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉ |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ 
¸ÉÒ xÉÆnÊEò¶ÉÉä® +OÉ´ÉÉ±É B´ÉÆ ºÉÊSÉ´É ¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ ¦ÉÉ±ÉÉäÊ]ªÉÉ xÉä ¦ÉÒ 
+{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ® ´ªÉHò ÊEòB* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ Ê´ÉkÉÒªÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò 
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ ¸ÉÒ +Éi¨ÉÉ®É¨É ºÉÉäÆlÉÊ±ÉªÉÉ ºÉÊ½iÉ ¸ÉÒ |ÉnÒ{É VÉÒ´É®ÉVÉEòÉ, ¸ÉÒ 
®ÉVÉä¶É ºÉÉäÆlÉÊ±ÉªÉÉ, ¸ÉÒ +¯ûhÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉcÉäÊnªÉÉ, ¸ÉÒ ¶ÉÆEò® EòÉÊ®´ÉÉ±É 
B´ÉÆ ¸ÉÒ +¯ûhÉ |ÉEòÉ¶É ¨É±±ÉÉ´ÉiÉ xÉä ¦ÉÒ ®É¹]Å B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉä VÉÖcä 
Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ® ºÉÉZÉÉ ÊEòB*

EòÉªÉÇGò¨É Eäò +ÆiÉ ¨ÉäÆ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®É¹]ÅÒªÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ 
+ÊxÉ±É ¨É±ÉÉ´ÉiÉ xÉä vÉxªÉ´ÉÉn YÉÉ{ÉxÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ*

<ºÉ +´ÉºÉ® {É® ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +xÉäEò ´ÉÊ®¹` {ÉnÉÊvÉEòÉ®Ò B´ÉÆ 
ºÉnºªÉMÉhÉ ={ÉÊºlÉiÉ ®½ä, ÊVÉxÉ¨ÉäÆ {ÉÚ´ÉÇ ®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ®iÉxÉ ¶ÉÉ½, 
{ÉÚ´ÉÇ ®É¹]ÅÒªÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ nÉ¨ÉÉän® |ÉºÉÉn Ê¤Én´ÉÉiÉEòÉ, ¸ÉÒ ºÉVVÉxÉ 
¤Éä®Ò´ÉÉ±É, ¸ÉÒ xÉÊ´ÉxÉ VÉèxÉ, ¸ÉÒ Ê´É¶´ÉxÉÉlÉ ¦ÉÖ´ÉÉ±ÉEòÉ, ¸ÉÒ ®ÉVÉäÆp ®ÉVÉÉ, 
¸ÉÒ Ê¤ÉxÉÉän EÖò¨ÉÉ® Ê±É½±ÉÉ, ¸ÉÒ ºÉVVÉxÉ JÉÆbä±É´ÉÉ±É, ¸ÉÒ +VÉªÉ EÖò¨ÉÉ® 
xÉÉÆMÉÊ±ÉªÉÉ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÊ®iÉÉ ±ÉÉäÊ½ªÉÉ, ¸ÉÒ ®ÉVÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ 
®ÉvÉÉ ÊEò¶ÉxÉ ºÉ}¡òc, ¸ÉÒ ½¹ÉÇ ¦ÉÉ±ÉÉäÊ]ªÉÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ ºÉÒiÉÉ®É¨É +OÉ´ÉÉ±É 
|É¨ÉÖJÉ °ò{É ºÉä ¶ÉÉÊ¨É±É lÉä*
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+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉ´É¹ÉÒÇªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ 
¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ EòÒ +vªÉIÉiÉÉ ¨ÉäÆ ÊnxÉÉÆEò: 13 ¡ò®´É®Ò 
2026 EòÉä ®É¹]ÅÒªÉ {ÉnÉÊvÉEòÉÊ®ªÉÉäÆ, |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉÉäÆ B´ÉÆ ¨É½É¨ÉÆÊjÉªÉÉäÆ 
EòÒ BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ºÉ¨Éx´ÉªÉ ¤Éè`Eò Zoom Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä +ÉªÉÉäÊVÉiÉ 
EòÒ MÉ<Ç* ¤Éè`Eò ¨ÉäÆ ºÉÆMÉ`xÉÉi¨ÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉäÆ EòÒ ºÉ¨ÉÒIÉÉ, ºÉnºªÉiÉÉ 
Ê´ÉºiÉÉ®, |ÉÉÆiÉÒªÉ Ê®{ÉÉäÊ]ÆÇMÉ, ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò B´ÉÆ ¶ÉèIÉÊhÉEò {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå 
Eäò ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ iÉlÉÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ºÉÖogÒEò®hÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ 
¨É½i´É{ÉÚhÉÇ Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® Ê´ÉºiÉÞiÉ SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç*

¤Éè`Eò EòÒ +vªÉIÉiÉÉ ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ̧ ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ 
uÉ®É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ, ÊVÉºÉEäò {É¶SÉÉiÉ ®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ 
MÉÖ{iÉÉ xÉä |ÉÉÆiÉÉäÆ uÉ®É ¦ÉäVÉÒ VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉäÆ EòÒ Ê®{ÉÉä]Ç Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ ¨ÉäÆ VÉÉxÉEòÉ®Ò näiÉä ½ÖB Eò½É ÊEò Eåòp uÉ®É |ÉäÊ¹ÉiÉ ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ 
|ÉÉ°ò{É ¨ÉäÆ |ÉÉÆiÉÒªÉ Ê®{ÉÉä]Ç, ®É¹]ÅÒªÉ ¤Éè`EòÉäÆ Eäò +ÉªÉÉäVÉxÉ ºÉä Eò¨É-ºÉä-
Eò¨É BEò ºÉ{iÉÉ½ {ÉÚ´ÉÇ EòäÆp EòÉä ¦ÉäVÉÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B* ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ 
xÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® Ê´É¶Éä¹É ¤É±É ÊnªÉÉ ÊEò |ÉÉÆiÉÉäÆ ¨ÉäÆ ½Éä ®½ä EòÉªÉÉäÆÇ EòÒ 
ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉ VÉÉxÉEòÉ®Ò Eåòp EòÉä |ÉÉ{iÉ ½ÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½è, ÊVÉºÉºÉä ºÉ¦ÉÒ 
|ÉÉÆiÉÉäÆ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉäÆ EòÉ ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ B´ÉÆ +ÉnÉxÉ-|ÉnÉxÉ 
ºÉÆ¦É´É ½Éä ºÉEäò*

®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ̧ ÉÒ Ê¤ÉxÉÉän iÉÉänÒ uÉ®É ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÆiÉÉäÆ ºÉä ̈ ÉÉÊºÉEò 
Ê®{ÉÉä]Ç ̈ ÉÆMÉÉxÉä EòÉ ºÉÖZÉÉ´É ÊnªÉÉ MÉªÉÉ, ÊVÉºÉEòÉ ={ÉÊºlÉiÉ ºÉnºªÉÉäÆ uÉ®É 
ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* {ÉÚ´ÉÉäÇkÉ® |ÉÉÆiÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É EòÉ¤É®É 
xÉä ºÉÖZÉÉ´É ÊnªÉÉ ÊEò ÊVÉxÉ |ÉÉÆiÉÉäÆ ºÉä Ê®{ÉÉä]Ç |ÉÉ{iÉ ½Éä ®½Ò ½è, =xÉEäò xÉÉ¨É 
¤Éè`Eò ¨ÉäÆ ºÉÉZÉÉ ÊEòB VÉÉBÆ iÉÉÊEò +xªÉ |ÉÉÆiÉÉäÆ EòÉ ¨ÉxÉÉä¤É±É ¤Égä*  
®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ®ÉVÉ EÖò¨ÉÉ® Ê¨É¸ÉÉ xÉä |ÉÉÆiÉ ºiÉ® ºÉä ¶ÉÉJÉÉ+Éå 
iÉEò Ê®{ÉÉäÊ]ÆÇMÉ |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÉä ºÉÖog Eò®xÉä ½äiÉÖ |É{ÉjÉ ¦ÉäVÉxÉä EòÉ 
ºÉÖZÉÉ´É ÊnªÉÉ*

®É¹]ÅÒªÉ ¤Éè`EòÉäÆ ¨ÉäÆ ®É¹]ÅÒªÉ B´ÉÆ |ÉÉÆiÉÒªÉ {ÉnÉÊvÉEòÉÊ®ªÉÉäÆ EòÒ 
+xÉÖ{ÉÊºlÉÊiÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉ {É® SÉSÉÉÇ Eò®iÉä ½ÖB ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ 
MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä Eò½É ÊEò ®É¹]ÅÒªÉ ºiÉ® EòÒ ¤Éè`EòÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉ½¦ÉÉÊMÉiÉÉ ºÉ¦ÉÒ 
{ÉnÉÊvÉEòÉÊ®ªÉÉäÆ EòÒ xÉèÊiÉEò ÊVÉ¨¨ÉänÉ®Ò ½è iÉlÉÉ {Én EòÒ MÉÊ®¨ÉÉ ¤ÉxÉÉB 
®JÉxÉä Eäò Ê±ÉB +xÉÉ´É¶ªÉEò +xÉÖ{ÉÊºlÉÊiÉ ºÉä ¤ÉSÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½B* 
<ºÉ ºÉÆn¦ÉÇ ¨ÉäÆ ®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ Ê¤ÉxÉÉän iÉÉänÒ xÉä ºÉÖZÉÉ´É ÊnªÉÉ ÊEò 
¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ ®É¹]ÅÒªÉ ¤Éè`EòÉäÆ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ nÉä ºÉjÉÉäÆ ¨ÉäÆ ÊEòªÉÉ VÉÉB--

|ÉlÉ¨É ºÉjÉ ¨ÉäÆ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉÉÆiÉÉäÆ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉäÆ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®Ò nÒ VÉÉB 
iÉlÉÉ ÊuiÉÒªÉ ºÉjÉ ¨ÉäÆ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Ê½iÉ Eäò Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® Ê´ÉSÉÉ®-Ê´É¨É¶ÉÇ 
ÊEòªÉÉ VÉÉB* <ºÉ |ÉºiÉÉ´É EòÉ ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ̧ ÉÒ {ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É 
ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ ÊMÉ®vÉÉ®Ò ±ÉÉ±É MÉÉäªÉxÉEòÉ uÉ®É ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ bÉì. ºÉÖ¦ÉÉ¹É +OÉ´ÉÉ±É xÉä |ÉÉÆiÉ |É¦ÉÉÊ®ªÉÉäÆ 
uÉ®É ¤Éè`Eò ºÉä {ÉÚ´ÉÇ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉªÉÉäÆ ºÉä ´ªÉÊHòMÉiÉ ºÉÆ{ÉEÇò ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò® 
=xÉEòÉä ¤Éè`EòÉäÆ ¨ÉäÆ ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®xÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ¤ÉiÉÉ<Ç, ÊVÉºÉºÉä 
¤Éè`EòÉäÆ ¨ÉäÆ +ÊvÉEòÉÊvÉEò ºÉ½¦ÉÉÊMÉiÉÉ ºÉÖÊxÉÊ¶SÉiÉ ½Éä ºÉEäò* {ÉÊ¶SÉ¨É 
¤ÉÆMÉ |ÉÉÆiÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ xÉÆnÊEò¶ÉÉä® +OÉ´ÉÉ±É xÉä ºÉÖZÉÉ´É ÊnªÉÉ ÊEò  
®É¹]ÅÒªÉ {ÉnÉÊvÉEòÉÊ®ªÉÉäÆ B´ÉÆ |ÉÉÆiÉÒªÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉªÉÉäÆ Eäò ¨ÉvªÉ {ÉÞlÉEò ¤Éè`Eò 
+ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ VÉÉxÉÒ SÉÉÊ½B, ÊVÉºÉ¨ÉäÆ |ÉÉÆiÉ-Ê´É¶Éä¹É Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® Ê´ÉSÉÉ®-
Ê´É¨É¶ÉÇ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòä* +ÆiÉiÉ& ºÉ¦ÉÒ ºÉnºªÉÉäÆ EòÒ ºÉ½¨ÉÊiÉ ºÉä  
®É¹]ÅÒªÉ ¤Éè`EòÉäÆ EòÉä nÉä ºÉjÉÉäÆ ¨ÉäÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®xÉä B´ÉÆ |ÉiªÉäEò ¤Éè`Eò ºÉä 
{ÉÚ´ÉÇ BEò {ÉÚ´ÉÇ-ºÉ¨Éx´ÉªÉ Zoom ¤Éè`Eò Eò®xÉä Eäò |ÉºiÉÉ´É {É® ºÉ½¨ÉÊiÉ 
´ªÉHò EòÒ MÉ<Ç*

¤Éè`Eò ¨ÉäÆ ºÉnºªÉiÉÉ Ê´ÉºiÉÉ® B´ÉÆ xÉ<Ç ¶ÉÉJÉÉ+Éå Eäò MÉ`xÉ Eäò 
Ê´É¹ÉªÉ {É® SÉSÉÉÇ Eò®iÉä ½ÖB ®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ xÉä ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ÊºlÉÊiÉ ºÉä 
ºÉ¦ÉÒ EòÉä +´ÉMÉiÉ Eò®ÉªÉÉ iÉlÉÉ Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä nÊIÉhÉ ¦ÉÉ®iÉ Eäò |ÉÉÆiÉÉäÆ 
{É® vªÉÉxÉ EåòÊpiÉ Eò®xÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ¤ÉiÉÉ<Ç* {ÉÊ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉ Eäò 
|ÉÉÆiÉÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ ¦ÉÉ±ÉÉäÊ]ªÉÉ xÉä VÉÉxÉEòÉ®Ò nÒ ÊEò |ÉÉÆiÉ uÉ®É 
125 xÉB +ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉnºªÉ ¤ÉxÉÉB MÉB ½èÆ, ÊVÉxÉ¨ÉäÆ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 50--60 
¨ÉÊ½±ÉÉ ºÉnºªÉ ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É ½èÆ*

¤Éè`Eò ̈ ÉäÆ ¤ÉSSÉÉäÆ ½äiÉÖ |ÉÊiÉ¦ÉÉ ºÉ¨¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉÉ®Éä½, ¦ÉÉ®iÉÒªÉ iªÉÉä½É®ÉäÆ 
Eäò +ÉªÉÉäVÉxÉ, ½Éä±ÉÒ B´ÉÆ nÒ{ÉÉ´É±ÉÒ Ê¨É±ÉxÉ iÉlÉÉ ́ ªÉ´ÉºÉÉÊªÉEò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉÉäÆ 
Eäò +ÉªÉÉäVÉxÉ VÉèºÉä Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® ¦ÉÒ Ê´ÉSÉÉ®-Ê´É¨É¶ÉÇ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*  
®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ xÉä Eò½É ÊEò ¤ÉSSÉÉäÆ ¨ÉäÆ xÉèÊiÉEò B´ÉÆ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò 
¨ÉÚ±ªÉÉäÆ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ ½äiÉÖ |Éä®hÉÉi¨ÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ B´ÉÆ ºÉäÊ¨ÉxÉÉ®ÉäÆ ¨ÉäÆ 
¨ÉÉäÊ]´Éä¶ÉxÉ±É º{ÉÒEò® ¤ÉÖ±ÉÉxÉä SÉÉÊ½B, BäºÉä EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¤ÉSSÉÉäÆ 
EòÉä ºÉÉlÉ ±ÉäEò® +ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®xÉä {É® ¤É±É ÊnªÉÉ* <ºÉEäò ºÉÉlÉ ½Ò 
¸ÉÒ MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä ¨ÉÉiÉÞ¶ÉÊHò EòÉä ¦ÉÒ ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®xÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½Ò 
iÉÉÊEò ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä =xÉEäò uÉ®É +{ÉxÉä ºÉÆºEòÉ®--ºÉÆºEòÞÊiÉ Eäò ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ 
VÉÉMÉ¯ûEò Eò® ºÉEäò iÉlÉÉ ºÉÉlÉ ½Ò ªÉ½ ¦ÉÒ ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò <ºÉÒ =qä¶ªÉ ºÉä  
®É¹]ÅÒªÉ ºiÉ® {É® ""ºÉÆºEòÉ®¶ÉÉ±ÉÉ {ÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ'' |ÉÉ®Æ¦É EòÒ MÉ<Ç ½è, ÊVÉºÉEäò  

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú ºÉ¨Éx´ÉªÉ ¤Éè`Eò +ÉªÉÉäÊVÉiÉ
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®É¹]ÅÒªÉ SÉäªÉ®¨ÉèxÉ ¸ÉÒ ¤ÉºÉÆiÉ ºÉÖ®ÉhÉÉ ½èÆ* +ÉMÉä ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ xÉä  
®É¹]ÅÒªÉ ºiÉ® {É® ´ÉÉn-Ê´É´ÉÉn |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®xÉä Eäò 
|ÉºiÉÉ´É {É® ¦ÉÒ Ê´ÉSÉÉ® Eò®xÉä EòÉ ¨ÉxÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ, ÊVÉºÉ¨ÉäÆ |ÉiªÉäEò |ÉÉÆiÉ 
ºÉä SÉªÉÊxÉiÉ |ÉÊiÉ¦ÉÉMÉÒ ºÉÊ¨¨ÉÊ±ÉiÉ ½ÉäÆMÉä* ®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ xÉä Eò½É ÊEò 
BäºÉä EòÉªÉÇ MÉiÉ EÖòU ´É¹ÉÉäÆÇ ¨ÉäÆ ¦ÉÒ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòB MÉB ½è* ÊVÉºÉ¨ÉäÆ 
ºEÖò±É Eäò ¤ÉSSÉÉäÆ Eäò ºÉÉlÉ Ê´ÉnÖ® xÉÒÊiÉ, SÉÉhÉCªÉ xÉÒÊiÉ, ®É¨ÉÉªÉhÉ 
B´ÉÆ MÉÒiÉÉ Eäò ¶±ÉÉäEòÉä {É® SÉSÉÉÇBÆ ½Ö<Ç ÊVÉºÉ¨ÉäÆ ¤ÉSSÉÉäÆ xÉä ¤ÉgSÉg Eò® 
Ê½ººÉÉ Ê±ÉªÉÉ*

®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ Ê¤ÉxÉÉän iÉÉänÒ xÉä BäºÉä EòÉªÉÇ ½äiÉÖ º´ÉªÉÆ EòÉä 
+ÉMÉä ±ÉÉiÉä ½ÖB <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É Eäò ºÉÆªÉÉäVÉEò ½äiÉÖ +{ÉxÉÉ xÉÉ¨É ºÉ¦ÉÉ 
Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®JÉÉ*

®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ®ÉVÉ EÖò¨ÉÉ® Ê¨É¸ÉÉ B´ÉÆ bÉì. ºÉÖ¦ÉÉ¹É 
+OÉ´ÉÉ±É xÉä Eò½É ÊEò ½¨ÉäÆ <xÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ EòÉªÉÇGò¨É Eäò ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ 
´ªÉ´ÉºÉÉÊªÉEò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¦ÉÒ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®xÉä SÉÉÊ½B*

®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ EäònÉ®xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ xÉä Eò½É ÊEò  
®É¹]ÅÒªÉ ºiÉ® {É® ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ EòÉä |É¨ÉÉä] Eò®xÉä Eäò Ê±ÉB BEò  
´É½É]ÂºÉ+{É OÉÖ{É iÉèªÉÉ® ÊEòªÉÉ ½è* ÊVÉºÉ¨ÉäÆ ±ÉÉäMÉ +{ÉxÉä ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ ºÉä 
VÉÖcä |ÉÉäbC] EòÉ |É¨ÉÉä] Eò®iÉä ½è* +ÉMÉä =x½ÉäÆxÉä <ºÉEäò Ê±ÉB VÉ±n |ÉÉÆiÉÉäÆ 
EòÉä MÉÉ<Çb±ÉÉ<ÇxÉ VÉÉ®Ò Eò®xÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½Ò*

®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ xÉä ºÉ¦ÉÒ {ÉnÉÊvÉEòÉÊ®ªÉÉäÆ ºÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ̈ ÉÉÊºÉEò 
{ÉÊjÉEòÉ ""ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ'' ½äiÉÖ +ÊvÉEòÉÊvÉEò Ê´ÉYÉÉ{ÉxÉ ºÉ½ªÉÉäMÉ |ÉnÉxÉ 
Eò®xÉä EòÉ +xÉÖ®ÉävÉ ÊEòªÉÉ iÉlÉÉ ºÉÉlÉ ½Ò =x½ÉäÆxÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ºlÉÉ{ÉxÉÉ 
Ên´ÉºÉ EòÉä ºÉ¦ÉÒ |ÉÉÆiÉÉäÆ B´ÉÆ ¶ÉÉJÉÉ+Éå uÉ®É ®É¹]ÅÒªÉ ºiÉ® {É® ¨ÉxÉÉxÉä 
EòÉ +ÉOÉ½ ¦ÉÒ ÊEòªÉÉ*

iÉÊ¨É±ÉxÉÉbÖ |ÉÉÆiÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò EòäÊbªÉÉ uÉ®É bÉì. 
ºÉÖxÉÒ±É ̧ ÉÉì¡ò Eäò ºÉÉlÉ +ÆMÉnÉxÉ Ê´É¹ÉªÉEò +ÉìxÉ±ÉÉ<xÉ ¤Éè`Eò +ÉªÉÉäÊVÉiÉ 
Eò®xÉä EòÉ |ÉºiÉÉ´É ®JÉÉ MÉªÉÉ*

®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä VÉÉxÉEòÉ®Ò näiÉä ½ÖB Eò½É ÊEò 
ºÉÆ¤Ér ºÉÆºlÉÉ+Éå EòÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉä VÉÉäcxÉä Eäò =qä¶ªÉ ºÉä `5000 EòÒ 
ºÉnºªÉiÉÉ ®ÉÊ¶É ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ ½è, +ÉMÉä =x½ÉäÆxÉä ½É±É ½Ò ¨ÉäÆ ÊºÉÊCEò¨É ¨ÉäÆ 
ÊºÉÊCEò¨É ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨ÉÉVÉ B´ÉÆ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ½ÉªÉiÉÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ, ®ÉÆSÉÒ 
EòÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ºÉnºªÉiÉÉ |ÉnÉxÉ ÊEòB VÉÉxÉä EòÒ VÉÉxÉEòÉ®Ò nÒ 
MÉ<Ç* ®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ®ÉVÉ EÖò¨ÉÉ® Ê¨É¸ÉÉ xÉä Ên±±ÉÒ ¨ÉäÆ ={ÉÊºlÉiÉ 
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºÉÆºlÉÉ+Éå Eäò ºÉÉlÉ VÉ±n BEò ¤Éè`Eò +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®xÉä EòÒ 
¤ÉÉiÉ Eò½Ò ºÉÉlÉ ½Ò ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä 
ÊºÉiÉ¤ÉÆ® +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ ºÉä +¤É iÉEò Eäò EòÉªÉÉäÇ EòÒ ºÉÆÊIÉ{iÉ VÉÉxÉEòÉ®Ò 
ºÉ¦ÉÉ Eäò ºÉÉZÉÉ EòÒ* =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò ºÉjÉ Eäò |ÉÉ®Æ¦É ºÉä +¤É iÉEò 
®É¹]ÅÒªÉ EòÉªÉÇEòÉÊ®hÉÒ Eäò MÉ`xÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ Eäò {ÉÚ®Ò ½ÉäxÉä Eäò {É¶SÉÉiÉ 
ZÉÉ®JÉÆb |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +ÉÊiÉlªÉ ¨ÉäÆ ®ÉÆSÉÒ ¨ÉäÆ |ÉlÉ¨É 
EòÉªÉÇEòÉÊ®hÉÒ EòÒ ¤Éè`Eò +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ MÉ<Ç* +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ 
EòÒ Ê{ÉU±ÉÒ ºÉjÉ EòÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ BEò ¤Éè`Eò EòÉä±ÉEòÉiÉÉ ̈ ÉäÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ 
lÉÒ* ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ºÉjÉ 2025--27 EòÒ xÉ<Ç +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ 
MÉ`xÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ±ÉMÉ¦ÉMÉ {ÉÚ®Ò ½Éä SÉÖEòÒ ½è* ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉªÉÉäÆ Eäò MÉ`xÉ 
EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¦ÉÒ {ÉÚ®Ò EòÒ VÉÉ SÉÖEòÒ ½è* <xÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉªÉÉäÆ EòÒ ¤Éè`EòÉä 
¨ÉäÆ ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ ¤Éè`Eò ¡ò®´É®Ò ¨ÉäÆ ½Ò 
+ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ VÉÉ SÉÖEòÒ ½è* ºÉäÊ¨ÉxÉÉ® ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ uÉ®É BEò ºÉÆMÉÉä¹`Ò 
EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ SÉÖEòÉ ½è* ºÉäÊ¨ÉxÉÉ® ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ uÉ®É nÚºÉ®Ò 
|ÉºiÉÉÊ´ÉiÉ ""ºÉÆMÉÉä¹`Ò'' Ê´É¹ÉªÉ --"n®EòiÉä Ê®¶iÉä--]Ú]iÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉ, ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå 
EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ' {É® +ÉMÉÉ¨ÉÒ 20 ¡ò®´É®Ò 2026 EòÉä EòÉä±ÉEòÉiÉÉ ¨ÉäÆ 
+ÉªÉÉäÊVÉiÉ ½è* <ºÉ ºÉjÉ ¨ÉäÆ +¤É iÉEò Eäò ¤ÉxÉä ºÉnºªÉÉäÆ B´ÉÆ xÉ<Ç 
¶ÉÉJÉÉ+Éå Eòä JÉÖ±ÉxÉä Eäò ¤ÉÉ®ä ¨ÉäÆ ºÉ¦ÉÉ EòÉä +´ÉMÉiÉ Eò®ÉªÉÉ*

®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ EäònÉ®xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ xÉä ÊVÉxÉ |ÉÉÆiÉÉäÆ Eäò {ÉÉºÉ 
¤ÉèÆEò JÉÉiÉÉ B´ÉÆ {ÉèxÉ xÉÆ¤É® ={É±É¤vÉ xÉ½ÒÆ ½èÆ, =x½äÆ ¶ÉÒQÉ ¤ÉxÉ´ÉÉxÉä EòÉ 
+xÉÖ®ÉävÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

¤Éè`Eò Eäò +ÆiÉ ¨ÉäÆ ®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ uÉ®É 
ºÉ¦ÉÒ ={ÉÊºlÉiÉ ºÉnºªÉÉäÆ EòÉ vÉxªÉ´ÉÉn YÉÉ{ÉxÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉ´É¹ÉÒÇªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò EåòpÒªÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ 
ºÉ¦ÉÉMÉÉ® ¨ÉäÆ 5 ¡ò®ú´É®Ò 2026 EòÉä ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ 
¤Éè`Eò +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ MÉ<Ç* ¤Éè`Eò EòÒ +vªÉIÉiÉÉ ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ 
={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò SÉäªÉ®¨ÉèxÉ bÉì. ºÉÉ´É® vÉxÉÉÊxÉªÉÉ xÉä EòÒ* bÉì. vÉxÉÉÊxÉªÉÉ 
xÉä ºÉ¦ÉÒ ={ÉÊºlÉiÉ ¨É½ÉxÉÖ¦ÉÉ´ÉÉäÆ EòÉ º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ* ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò 
ºÉÆªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ +¯ûhÉ |ÉEòÉ¶É ¨É±±ÉÉ´ÉiÉ xÉä ¤Éè`Eò EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ EòÒ 
B´ÉÆ ºÉ¦ÉÒ ºÉnºªÉÉäÆ EòÉ {ÉÊ®SÉªÉ ÊnªÉÉ*

®ÉVÉxÉÒÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò SÉäªÉxÉ¨ÉèxÉ bÉì. ºÉÉ´É® vÉxÉÉÊxÉªÉÉ 
xÉä ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ EòÉä <ºÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò MÉ`xÉ ½äiÉÖ vÉxªÉ´ÉÉn ÊnªÉÉ 
+Éè® Eò½É ÊEò <ºÉ ={É-ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ =qä¶ªÉ ÊEòºÉÒ n±É ªÉÉ ®ÉVÉxÉÒÊiÉ ºÉä 
VÉÖcxÉÉ xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò xÉÉMÉÊ®Eò VÉÉMÉ°òEòiÉÉ +Éè® ºÉÆ´ÉèvÉÉÊxÉEò ºÉ½¦ÉÉÊMÉiÉÉ 
EòÉä ¤ÉgÉ´ÉÉ näxÉÉ ½è* ½¨ÉÉ®É ºÉÆMÉ`xÉ BEò {ÉÆVÉÒEÞòiÉ ®É¹]ÅÒªÉ ºÉÆºlÉÉ ½è, 
<ºÉÊ±ÉB ½¨ÉÉ®Ò ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉ EòÒ ¨ÉªÉÉÇnÉ ¨ÉäÆ ®½Eò®, ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ 
+Éè® MÉè®-{ÉIÉ{ÉÉiÉ{ÉÚhÉÇ fÆMÉ ºÉä EòÉªÉÇ Eò®xÉä EòÒ ½è* ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨ÉÉVÉ xÉä 
nä¶É Eäò +ÉÊlÉÇEò +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´ÉEòÉºÉ ¨ÉäÆ ¤ÉcÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ ÊnªÉÉ ½è, 
{É® xÉÒÊiÉMÉiÉ Ê´É¨É¶ÉÇ +Éè® ¶ÉÉºÉxÉ-|ÉÊGòªÉÉ ¨ÉäÆ ½¨ÉÉ®Ò ºÉÆMÉÊ`iÉ ¦ÉÉMÉÒnÉ®Ò 
ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®½Ò ½è* <ºÉ Eò¨ÉÒ EòÉä nÚ® Eò®xÉÉ ½Ò <ºÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉ =qä¶ªÉ 
½è* ªÉ½ ºÉÊ¨ÉÊiÉ VÉÉMÉ°òEòiÉÉ ¤ÉgÉBMÉÒ, Ên¶ÉÉ-ÊxÉnäÇ¶É xÉ½ÒÆ näMÉÒ; ºÉ¨ÉZÉ 
Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®äMÉÒ, ºÉ¨ÉlÉÇxÉ xÉ½ÒÆ; +Éè® ºÉ½¦ÉÉÊMÉiÉÉ ¤ÉgÉBMÉÒ, wÉÖ´ÉÒEò®hÉ 
xÉ½ÒÆ* ½¨ÉÉ®É EòÉªÉÇ ºÉÆÊ´ÉvÉÉxÉºÉ¨¨ÉiÉ, iÉlªÉ-+ÉvÉÉÊ®iÉ +Éè® ®SÉxÉÉi¨ÉEò 
ºÉÖZÉÉ´ÉÉäÆ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ ®½äMÉÉ, Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä ªÉÖ´ÉÉ+Éå +Éè® ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå 
¨ÉäÆ xÉÉMÉÊ®Eò SÉäiÉxÉÉ Eäò Ê´ÉEòÉºÉ {É®* ½¨ÉäÆ nÒPÉÇEòÉÊ±ÉEò oÊ¹] Eäò ºÉÉlÉ 
ºÉÉ¨ÉÚÊ½Eò Ê½iÉ EòÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ näiÉä ½ÖB +ÉMÉä ¤ÉgxÉÉ ½è*

®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ (VÉÚ¨É) xÉä Eò½É ÊEò 
<ºÉ ºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä EòÉ =qä¶ªÉ +ÉVÉ vÉ®ÉiÉ±É {É® ÊnJÉ ®½É ½è* 
ªÉ½ ºÉÊ¨ÉÊiÉ ¤É½ÖiÉ ¤ÉcÒ ºÉÊ¨ÉÊiÉ ½è, <ºÉEäò =qä¶ªÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖiÉ ¤Écä ½è* 
¨Éä®É ºÉÖZÉÉ´É ½è ÊEò ½¨ÉäÆ <ºÉ¨ÉäÆ ½® |ÉÉÆiÉÉä EòÉä VÉÉäcxÉÉ SÉÉÊ½B* ºÉÉlÉ ½Ò 
½¨ÉäÆ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÉä ¦ÉÒ VÉÉMÉ¯ûEò Eò®xÉÉ SÉÉÊ½B* =xÉEòÉä ¦ÉÒ VÉÉäcxÉä 
EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è* =x½ÉäÆxÉä +ÉMÉä |ÉiªÉäEò |ÉÉÆiÉÉä ºÉä ¤ÉÉiÉ Eò® |ÉiªÉäEò 
|ÉÉÆiÉ ºÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ {É® BEò {ÉªÉÇ´ÉäIÉEò ÊxÉªÉÖHò Eò®xÉä EòÒ ¤ÉÉiÉ Eò½Ò*

®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ EäònÉ®xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ xÉä Eò½É ÊEò ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä 
®ÉVÉxÉÒÊiÉ +{ÉxÉä PÉ® ºÉä ½ÉäiÉÒ ½è* ®ÉVÉxÉÒÊiÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É "®ÉVÉ Eò®xÉä 
EòÒ xÉÒÊiÉ'* ½¨ÉäÆ VÉÉMÉ¯ûEò ½ÉäxÉÉ VÉ¯û®Ò ½è* SÉäiÉxÉÉ EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É Ê´É´ÉäEò 
vÉÉ®hÉ Eò®xÉÉ ½è* ºÉ¦ÉÒ Eäò Ê±ÉB EòÉxÉÚxÉ ½è* ½¨ÉäÆ SÉäiÉxÉÉ EòÉ +OÉºÉ® 
Eò®xÉÉ VÉ¯û®Ò ½è*

¤Éè`Eò ¨ÉäÆ ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänÒ, 
®É¹]ÅÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® ¤ÉÆºÉ±É, ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ 
={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò ºÉnºªÉMÉhÉ ¸ÉÒ +¯ûhÉ MÉÉcÉäÊnªÉÉ, ¸ÉÒ xÉÆn±ÉÉ±É 
ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ, ̧ ÉÒ Eò¨É±É xÉÉä{ÉÉxÉÒ (VÉÚ¨É) xÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ® ®JÉä* +ÆiÉ 
¨ÉäÆ ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò ºÉÆªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ +¯ûhÉ |ÉEòÉ¶É 
¨É±±ÉÉ´ÉiÉ xÉä vÉxªÉ´ÉÉn YÉÉ{ÉxÉ ÊnªÉÉ*

®úÉVÉxÉÒÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ EòÒ ¤Éè̀ öEò ºÉÆ{ÉzÉ
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú
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+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉ´É¹ÉÒÇªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò EòäÆpÒªÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ 
ºÉ¦ÉÉMÉÉ®, bEò¤ÉèEò ½É=ºÉ ¨ÉäÆ n®EòiÉä Ê®¶iÉä-]Ú]iÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉ, ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå 
EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ... Ê´É¹ÉªÉ {É® BEò Ê´ÉSÉÉ®ÉäkÉäVÉEò ºÉÆMÉÉä¹`Ò ¨ÉäÆ ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ 
ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò {ÉÊ®´Éä¶É ¨ÉäÆ {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò ¨ÉÚ±ªÉÉäÆ Eäò IÉ®hÉ, ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®´ÉÉ®ÉäÆ 
Eäò Ê´ÉPÉ]xÉ B´ÉÆ ¤ÉgiÉä iÉ±ÉÉEò VÉèºÉä ÊSÉÆiÉÉ ªÉÉäMªÉ MÉÆ¦ÉÒ® Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® 
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ́ ÉHòÉ+Éå xÉä +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ® ́ ªÉHò Eò®iÉä ½ÖB ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä ºÉÉlÉÇEò 
Ên¶ÉÉ näxÉä EòÉ |ÉªÉÉºÉ ÊEòªÉÉ*

´ÉHòÉ Eäò iÉÉè® {É® ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ®ÒxÉÉ iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ xÉä Eò½É ÊEò +ÉVÉ 
Eäò ºÉ¨ÉªÉ ̈ ÉäÆ ̈ ÉÊ½±ÉÉ+Éå B´ÉÆ ªÉÖ´ÉÉ+Éå ̈ ÉäÆ vÉèªÉÇ EòÒ Eò¨ÉÒ näJÉxÉä EòÉä Ê¨É±É 
®½Ò ½è* ÊVÉºÉ |ÉEòÉ® EòSSÉÒ Ê¨É^Ò EòÉä ºÉ¨ÉªÉ ®½iÉä +ÉEòÉ® näEò® PÉcÉ 
¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è, =ºÉÒ |ÉEòÉ® ¤ÉSSÉÉäÆ Eäò ¤ÉÉ±ªÉEòÉ±É ¨ÉäÆ ½Ò =x½äÆ ºÉ½Ò 
B´ÉÆ MÉ±ÉiÉ EòÉ ¦Éän ÊºÉJÉÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½è* =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò Ê´É´ÉÉ½ 
Eäò ={É®ÉÆiÉ ¤ÉäÊ]ªÉÉäÆ EòÉä xÉB {ÉÊ®´Éä¶É ¨ÉäÆ f±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉªÉ B´ÉÆ 
º´ÉiÉÆjÉiÉÉ näxÉÉ +iªÉÆiÉ +É´É¶ªÉEò ½è, ÊVÉºÉºÉä ´Éä +{ÉxÉä xÉB {ÉÊ®´ÉÉ® 
EòÉä ºÉ¨ÉZÉ ºÉEåò +Éè® =ºÉ¨ÉäÆ ºÉ½VÉiÉÉ ºÉä ºÉ¨ÉÉÊ½iÉ ½Éä ºÉEåò*

+xªÉ ´ÉHòÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ®Ê¶¨É ]ÉÆÊ]ªÉÉ xÉä Eò½É ÊEò ]Ú]iÉä Ê®¶iÉÉäÆ 
EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä |ÉÉ®Æ¦É ºÉä ½Ò =kÉ¨É Ê¶ÉIÉÉ B´ÉÆ ºÉÆºEòÉ® 
|ÉnÉxÉ Eò®xÉÉ +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½è* +ÉVÉ EòÒ |É¨ÉÖJÉ ºÉ¨ÉºªÉÉ ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉ 
ÊVÉqÒ º´É¦ÉÉ´É B´ÉÆ Eò¨ÉÇ IÉäjÉ Eäò EòÉ®hÉ {ÉÊ®´ÉÉ® ºÉä nÚ®Ò ½è* =x½ÉäÆxÉä 
<ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® ÊSÉÆiÉÉ ´ªÉHò EòÒ ÊEò +ÉvÉÖÊxÉEò Ê¶ÉIÉÉ B´ÉÆ ´ÉèÊ¶´ÉEò 
+´ÉºÉ®ÉäÆ Eäò EòÉ®hÉ ªÉÖ´ÉÉ {ÉÒgÒ ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®´ÉÉ®ÉäÆ ºÉä nÚ® ½ÉäiÉÒ VÉÉ ®½Ò 
½è, ÊVÉºÉºÉä {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò ºÉÆ®SÉxÉÉ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ ½Éä ®½Ò ½è* BäºÉä ¨ÉäÆ ¨ÉÉiÉÉ-
Ê{ÉiÉÉ EòÉ nÉÊªÉi´É ½è ÊEò ´Éä +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®´ÉÉ® EòÒ 
¨É½kÉÉ B´ÉÆ ´ÉÞrÉ´ÉºlÉÉ ¨ÉäÆ +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò B´ÉÆ ¦ÉÉ´ÉxÉÉi¨ÉEò 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ+Éå ºÉä +´ÉMÉiÉ Eò®ÉBÄ*

VÉÚ¨É Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä VÉÖcä ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® 
MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä Eò½É ÊEò +ÉVÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò |ÉiªÉäEò ´ÉMÉÇ ¨ÉäÆ {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò 
ºÉÆ¤ÉÆvÉÉäÆ ¨ÉäÆ n®É® BEò MÉÆ¦ÉÒ® ºÉ¨ÉºªÉÉ ¤ÉxÉ SÉÖEòÒ ½è* =x½ÉäÆxÉä Eò½É ÊEò 
¤ÉSSÉÉäÆ EòÉä ºÉÆºEòÉ® B´ÉÆ ºÉÆºEÞòÊiÉ ºÉä VÉÉäcxÉÉ ºÉ¨ÉªÉ EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÒ 
+É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è* ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ ºÉ½¦ÉÉÊMÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgÉ´ÉÉ näxÉÉ +iªÉÆiÉ 

ºÉÆMÉÉä¹`öÒ

"¶ÉÉnÒ Eäò ¤ÉÉn ¤ÉäÊ]ªÉÉäÆ Eäò VÉÒ´ÉxÉ ¨ÉäÆ ½ºiÉIÉä{É ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½Éä'
+É´É¶ªÉEò ½è, CªÉÉäÆÊEò ´Éä {ÉÊ®´ÉÉ® EòÒ ®Òg 
½ÉäiÉÒ ½èÆ +Éè® {ÉÊ®´ÉÉ® EòÉä VÉÉäcxÉä +lÉ´ÉÉ 
]Ú]xÉä ¨ÉäÆ =xÉEòÒ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ½ÉäiÉÒ 
½è*

Ê´É¹ÉªÉ |É´ÉiÉÇxÉ Eò®iÉä ½ÖB ºÉäÊ¨ÉxÉÉ® 
={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò SÉäªÉ®¨ÉèxÉ bÉì. ºÉÆVÉªÉ 
½®±ÉÉ±ÉEòÉ xÉä Eò½É ÊEò {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ¶ÉÒ±É 
ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉäÆ ¤ÉSSÉÉäÆ, ªÉÖ´ÉÉ+Éå B´ÉÆ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå 
EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ+Éå B´ÉÆ +{ÉäIÉÉ+Éå EòÉä 
ºÉ¨ÉZÉxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½è* =x½ÉäÆxÉä ºÉ¨ÉÉVÉ 
ºÉÖvÉÉ®EòÉäÆ Eäò ªÉÉäMÉnÉxÉ EòÉ =±±ÉäJÉ Eò®iÉä 
½ÖB Eò½É ÊEò ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ Ê¶ÉIÉÉ B´ÉÆ 
ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ xÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä xÉ<Ç Ên¶ÉÉ 

|ÉnÉxÉ EòÒ ½è* ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨ÉäÆ ºÉÆªÉÖHò {ÉÊ®´ÉÉ®ÉäÆ EòÉ Ê´ÉPÉ]xÉ, ¤ÉÖVÉÖMÉÉäÆÇ Eäò 
|ÉÊiÉ +ºÉ¨¨ÉÉxÉ B´ÉÆ iÉ±ÉÉEò EòÒ ¤ÉgiÉÒ PÉ]xÉÉ+Éå Eäò {ÉÒUä ºÉ½xÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ 
¨ÉäÆ Eò¨ÉÒ B´ÉÆ +Ê¦É´ªÉÊHò EòÒ º´ÉiÉÆjÉiÉÉ EòÉ nÖ¯û{ÉªÉÉäMÉ |É¨ÉÖJÉ EòÉ®hÉ 
½è* ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÖvÉÉ® ¨ÉäÆ ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ +iªÉÆiÉ ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ ½è, 
ÊVÉºÉ {É® MÉÆ¦ÉÒ® ¨ÉÆlÉxÉ EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½è*

®É¹]ÅÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ EäònÉ®xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ xÉä ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®iÉä 
½ÖB Eò½É ÊEò iÉlÉÉEòÊlÉiÉ +ÉvÉÖÊxÉEòiÉÉ Eäò <ºÉ nÉè® ¨ÉäÆ Ê®¶iÉÉäÆ ¨ÉäÆ 
ºÉÆ´ÉÉn½ÒxÉiÉÉ, +½ÆEòÉ® B´ÉÆ ºÉ¨ÉªÉÉ¦ÉÉ´É Eäò EòÉ®hÉ nÚÊ®ªÉÉÄ ¤ÉgiÉÒ VÉÉ 
®½Ò ½èÆ* ¨ÉÊ½±ÉÉBÄ Eäò´É±É MÉÞ½ºlÉÒ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ ½ÉäEò® Ê®¶iÉÉäÆ EòÉä 
VÉÉäcxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ºÉÚjÉvÉÉ® ½ÉäiÉÒ ½èÆ* ªÉÊn ´Éä vÉèªÉÇ B´ÉÆ ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±ÉiÉÉ Eäò 
ºÉÉlÉ +{ÉxÉÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ ÊxÉ¦ÉÉBÄ, iÉÉä Ê¤ÉJÉ®iÉä {ÉÊ®´ÉÉ®ÉäÆ iÉlÉÉ iÉ±ÉÉEò EòÉä 
®ÉäEòÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½è*

<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ®ÉVÉxÉÒÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò SÉäªÉ®¨ÉèxÉ bÉì. 
ºÉÉ´É® vÉxÉÉÊxÉªÉÉ, ¤ÉÉºÉÖnä´É +OÉ´ÉÉ±É, xÉÆn±ÉÉ±É ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ 
ºÉÊ®iÉÉ ±ÉÉäÊ½ªÉÉ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖxÉÒiÉÉ ½®±ÉÉ±ÉEòÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖÊ¨ÉjÉÉ 
vÉxÉÉÊxÉªÉÉ xÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ® ®JÉä*

EòÉªÉÇGò¨É Eäò +ÆiÉ ¨ÉäÆ ºÉäÊ¨ÉxÉÉ® ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò ºÉÆªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ 
Ê´É¹hÉÖ +OÉ´ÉÉ±É xÉä vÉxªÉ´ÉÉn YÉÉ{ÉxÉ ÊnªÉÉ*

<ºÉ +´ÉºÉ® {É® ®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ bÉì. ºÉÖ¦ÉÉ¹É +OÉ´ÉÉ±É ºÉÊ½iÉ 
+VÉªÉ xÉÉÆMÉÊ±ÉªÉÉ, ºÉÒiÉ®É¨É +OÉ´ÉÉ±É, MÉÉä{ÉÉ±É |É. ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ, ºÉÆnÒ{É 
ºÉäCºÉÊ®ªÉÉ, Ê{ÉªÉÖ¹É CªÉÉ±É, ºÉVVÉxÉ ¤Éä®Ò´ÉÉ±É, ºÉÉǼ É®¨É±É ¶É¨ÉÉÇ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ 
ºÉÖ̈ ÉxÉ iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ, |ÉnÒ{É MÉÖ{iÉÉ, ºÉÖ®äÆp EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É, ®¨Éä¶É EÖò¨ÉÉ® 
¶ÉÉä¦ÉÉºÉÊ®ªÉÉ, MÉÉèiÉ¨É ºÉ®É¡ò, ¶ÉÊ¶É +OÉ´ÉÉ±É, VÉªÉ ¶ÉÖC±ÉÉ, {ÉÒ.Eäò.
nÒ´ÉÉxÉ, ºÉÖ®ä¶É EÖò¨ÉÉ® ¶É¨ÉÉÇ ºÉÊ½iÉ VÉÚ̈ É Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê¤É½É® ºÉä ¨É½ä¶É 
VÉÉ±ÉÉxÉ, Ên±±ÉÒ ºÉä ºÉVVÉxÉ ¶É¨ÉÉÇ, ¨É½É®É¹]Å ºÉä ºÉÖnä¶É Eò®´ÉÉ, EòxÉÉÇ]Eò 
ºÉä Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ® ]äEò®Ò´ÉÉ±É, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ =Ê¨ÉÇ±ÉÉ ¤ÉÆEòÉ, +¶ÉÉäEò EäòÊbªÉÉ, 
+Éä̈ É |ÉEòÉ¶É Ê¤É½ÉxÉÒ, +¶ÉÉäEò ±ÉÉÊbªÉÉ, +Æ¶ÉÖ̈ ÉxÉ VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ, |É¨ÉÉän 
{ÉÉ]ÉäÊnªÉÉ, Eò¨É±É EÖò¨ÉÉ® ¤Éèn, ºÉÉè®¦É MÉÖ{iÉÉ, +Éä̈ É +OÉ´ÉÉ±É B´ÉÆ ®ÉVÉäÆp 
Eò±ÉÉxÉÒ ºÉÊ½iÉ +xÉäEò MÉhÉ¨ÉÉxªÉ ºÉnºªÉ ºÉÆMÉÉä¹`Ò ¨ÉäÆ ¶É®ÒEò ½ÖB*
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ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ xÉ´ÉMÉÊ`iÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉªÉÉÄ (ºÉjÉ 2025-27)

SÉäªÉ®¨ÉèxÉ
¸ÉÒ ºÉÒiÉÉ®É¨É ¶É¨ÉÉÇ

ºÉÆªÉÉäVÉEò
¸ÉÒ +Éi¨ÉÉ®É¨É ºÉÉäÆlÉÊ±ÉªÉÉ

{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ
¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ

¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ
ºÉnºªÉMÉhÉ

	 ¸ÉÒ xÉxn ±ÉÉ±É ¯ÄûMÉ]É
	 bÉì. ½Ê® |ÉºÉÉn EòÉxÉÉäÊcªÉÉ
	 {És¸ÉÒ |É¼±ÉÉn ®ÉªÉ +MÉ®´ÉÉ±ÉÉ
	 ¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ®É¡ò
	 ¸ÉÒ MÉÉä´ÉvÉÇxÉ |ÉºÉÉn MÉÉcÉäÊnªÉÉ
	 ¸ÉÒ Ê¶É´É EÖò¨ÉÉ® ±ÉÉäÊ½ªÉÉ
	 ¸ÉÒ ®iÉxÉ ¶ÉÉ½
	 ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ½®±ÉÉ±ÉEòÉ
	 ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänÒ

ºÉ±ÉÉ½EòÉ® B´ÉÆ +xÉÖ¶ÉÉºÉxÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ

{ÉÖ®ºEòÉ® SÉªÉxÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

{És¸ÉÒ |É¼±ÉÉn ®ÉªÉ +MÉ®´ÉÉ±ÉÉ
ºÉÆªÉÉäVÉEò

¸ÉÒ MÉÉä´ÉvÉÇxÉ |ÉºÉÉn MÉÉcÉäÊnªÉÉ
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ ºÉÒiÉÉ®É¨É ¶É¨ÉÉÇ

ºÉÒiÉÉ®É¨É ǞûMÉ]É ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
¦É´ÉxÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ

SÉäªÉ®¨ÉèxÉ
¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ®É¡ò

ºÉÆªÉÉäVÉEò
¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® VÉÉ±ÉÉxÉ

{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ
¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ

¸ÉÒ EòänÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ
ºÉnºªÉMÉhÉ

¸ÉÒ ºÉÒiÉÉ®É¨É ¶É¨ÉÉÇ
¸ÉÒ xÉxn ±ÉÉ±É ¯ÄûMÉ]É
bÉì. ½Ê® |ÉºÉÉn EòÉxÉÉäÊcªÉÉ
{És¸ÉÒ |É¼±ÉÉn ®ÉªÉ +MÉ®´ÉÉ±ÉÉ
¸ÉÒ MÉÉä´ÉvÉÇxÉ |ÉºÉÉn MÉÉcÉäÊnªÉÉ
¸ÉÒ +Éi¨ÉÉ®É¨É ºÉÉäÆlÉÊ±ÉªÉÉ
¸ÉÒ nÉ¨ÉÉän® |ÉºÉÉn Ê¤ÉnÉ´ÉiÉEòÉ

Ê´ÉÊvÉEò ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

¸ÉÒ |ÉnÒ{É VÉÒ´É®ÉVÉEòÉ
ºÉÆªÉÉäVÉEò

+¶ÉÉäEò {ÉÖ®ÉäÊ½iÉ ºÉÒ.BºÉ.
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É +OÉ´ÉÉ±É
¶ÉÉäÊ¦ÉiÉ UÉ´ÉUÊ®ªÉÉ ºÉÒB
¸ÉÒ ®ÉVÉ EÖò¨ÉÉ® ¶É¨ÉÉÇ
¸ÉÒ +Éä¨É|ÉEòÉ¶É ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ
¸ÉÒ xÉxn±ÉÉ±É ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ

®ÉäVÉMÉÉ® ºÉ½ÉªÉiÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

¸ÉÒ ÊnxÉä¶É EÖò¨ÉÉ® VÉèxÉ
ºÉÆªÉÉäVÉEò

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® ºÉÉäÆlÉÊ±ÉªÉÉ
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ ÊMÉ®vÉ® ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ
ºÉÖ¸ÉÒ ¶´ÉäiÉÉ ¶ÉÉ½ ºÉÒB
¸ÉÒ Ê´ÉVÉªÉ VÉèxÉ ºÉÒB
¸ÉÒ nÒ{ÉEò EÖò¨ÉÉ® UÉ{ÉÊcªÉÉ ºÉÒB
|ÉÉä¡äò¶ÉxÉ±É ºÉä±É ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ

SÉäªÉ®¨ÉèxÉ
¸ÉÒ ®ÉVÉ EÖò¨ÉÉ® xÉÉ½]É

ºÉÆªÉÉäVÉEò
¸ÉÒ Ê¤ÉxÉªÉ ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ

{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ
¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ

¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ
ºÉnºªÉMÉhÉ

¸ÉÒ |ÉnÒ{É VÉÒ´É®ÉVÉEòÉ
¸ÉÒ ®¨Éä¶É MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ xÉÉ®ÉªÉhÉ |ÉºÉÉn VÉèxÉ
ºÉÖ¸ÉÒ ¨É¨ÉiÉÉ Ê¤ÉxÉÉxÉÒ
¸ÉÒ +Éä¨É|ÉEòÉ¶É ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ
¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ ºÉ®É´ÉMÉÒ
ºÉÖ¸ÉÒ EòÊ´ÉiÉÉ ¤ÉÊbÇªÉÉ

ºÉÚSÉxÉÉ iÉEòxÉÒEò B´ÉÆ ´Éä¤ÉºÉÉ<] ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänÒ
ºÉÆªÉÉäVÉEò

¸ÉÒ +VÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ ºÉVVÉxÉ ¤ÉäÊ®´ÉÉ±É
¸ÉÒ {É´ÉxÉ VÉèxÉ
¸ÉÒ |É¨ÉÉän +OÉ´ÉÉ±É

´Éè´ÉÉÊ½Eò |ÉEòÉä¹` B´ÉÆ {ÉÉÊ®´ÉÉÊ®Eò Ê®¶iÉä ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

¸ÉÒ ®É¨ÉÉxÉÆn ¯ûºiÉMÉÒ
ºÉÆªÉÉäVÉEò

¸ÉÒ ¨É½ä¶É VÉÉ±ÉÉxÉ
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ®É¡ò
¸ÉÒ ºÉÙ¦ÉÉ¹É SÉÆn JÉÆbä±É´ÉÉ±É
¸ÉÒ MÉÉä{ÉÒ ®É¨É vÉÖ´ÉÉÊ±ÉªÉÉ
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ¶É¨ÉÉÇ
ºÉÖ¸ÉÒ ºÉ®±ÉÉ ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ
¸ÉÒ +VÉªÉ EÖò¨ÉÉ® xÉÉÆMÉÊ±ÉªÉÉ

SÉäªÉ®¨ÉèxÉ
bÉì. ½Ê® |ÉºÉÉn EòÉxÉÉäÊcªÉÉ

ºÉÆªÉÉäVÉEò
¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ®É¡ò
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ ºÉÒiÉÉ®É¨É ¶É¨ÉÉÇ
¸ÉÒ xÉxn ±ÉÉ±É ¯ÄûMÉ]É
{És¸ÉÒ |É¼±ÉÉn ®ÉªÉ +MÉ®´ÉÉ±ÉÉ
¸ÉÒ MÉÉä´ÉvÉÇxÉ |ÉºÉÉn MÉÉcÉäÊnªÉÉ
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ ¤ÉÞVÉ ¨ÉÉä½xÉ MÉÉcÉäÊnªÉÉ
¸ÉÒ Ê¤ÉxÉªÉ ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ
¸ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ nÉºÉ +OÉ´ÉÉ±É
¸ÉÒ +Ê¨ÉiÉ ºÉ®É´ÉMÉÒ

=SSÉ Ê¶ÉIÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ

¸ÉÒ xÉxn ±ÉÉ±É ¯ÄûMÉ]É
¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ºÉ®É¡ò
¸ÉÒ ®iÉxÉ ¶ÉÉ½
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ½®±ÉÉ±ÉEòÉ
¸ÉÒ Eò¨É±É EÖò¨ÉÉ® EäòÊcªÉÉ

Ê´ÉkÉÒªÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

¸ÉÒ +Éi¨ÉÉ®É¨É ºÉÉäÆlÉÊ±ÉªÉÉ
ºÉÆªÉÉäVÉEò

¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänÒ
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ MÉÉä{ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É
¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® VÉÉ±ÉÉxÉ
¸ÉÒ Ê´ÉVÉªÉ bÉäEòÉÊxÉªÉÉ
¸ÉÒ nÒ{ÉEò UÉ{ÉÊcªÉÉ
¸ÉÒ +iÉÖ±É SÉÖÊc´ÉÉ±É
¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® ºÉÉäÆlÉÊ±ÉªÉÉ
¸ÉÒ ¸É´ÉhÉ EäòÊcªÉÉ
¨ÉÉªÉc ¦ÉÉ¹ÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ

SÉäªÉ®¨ÉèxÉ
¸ÉÒ ®iÉxÉ ¶ÉÉ½
ºÉÆªÉÉäVÉEò

¸ÉÒ VÉMÉnÒ¶É |ÉºÉÉn ÊºÉÆPÉÒ
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ½®±ÉÉ±ÉEòÉ
¸ÉÒ ÊxÉ¨ÉÇ±É EÖò¨ÉÉ® ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ
¸ÉÒ iÉ{ÉxÉ MÉÉcÉäÊnªÉÉ
¸ÉÒ |ÉEòÉ¶É EÖò¨ÉÉ® {ÉÉ®JÉ
¸ÉÒ +Ê¨ÉiÉ bÉ¤É®Ò´ÉÉ±É
ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÖvÉÉ® B´ÉÆ 

ºÉ¨É®ºÉiÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

¸ÉÒ +ÊxÉ±É VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ
ºÉÆªÉÉäVÉEò

¸ÉÒ +Ê¨ÉiÉ ¨ÉÖÆvÉcÉ
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É{ÉÊiÉ iÉÉänÒ
bÉì. ¶ªÉÉ¨É ºÉÖÆn® ½®±ÉÉ±ÉEòÉ
¸ÉÒ +Éä¨É|ÉEòÉ¶É +OÉ´ÉÉ±É
¸ÉÒ +¯ûhÉ SÉÖÊc´ÉÉ±É
¸ÉÒ ¨ÉvÉÖºÉÚnxÉ ÊºÉEòÊ®ªÉÉ
¸ÉÒ VÉMÉnÒ¶É MÉÉä±É{ÉÖÊ®ªÉÉ

ºÉÆºEòÉ®-ºÉÆºEÞòÊiÉ-SÉäiÉxÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

¸ÉÒ ºÉÆnÒ{É MÉMÉÇ
ºÉÆªÉÉäVÉEò

¸ÉÒ |É¼±ÉÉn ®ÉªÉ MÉÉäªÉxÉEòÉ
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ Ê¤É¶´ÉxÉÉlÉ ¦ÉÖ´ÉÉ±ÉEòÉ
¸ÉÒ Ê´ÉVÉªÉ ºÉÆEò±ÉäSÉÉ
¸ÉÒ +ÆVÉxÉÒ vÉÉxÉÖEòÉ
¸ÉÒ ®ÆVÉÒiÉ EÖò¨ÉÉ® VÉÉ±ÉÉxÉ
¸ÉÒ Eò¨É±Éä¶É EÖò¨ÉÉ® xÉÉ½]É
¸ÉÒ ¨ÉxÉ¨ÉÉä½xÉ VÉèxÉ

ÊxÉnäÇÊ¶ÉEòÉ ºÉ½ VÉxÉºÉÆ{ÉEÇò ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

¸ÉÒ ±ÉI¨ÉÒ{ÉiÉ ¦ÉÖiÉÉäÊcªÉÉ
ºÉÆªÉÉäVÉEò

¸ÉÒ Ê´É¹hÉÖ EÖò¨ÉÉ® iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ ¨ÉzÉÉ±ÉÉ±É ¤Éèn
¸ÉÒ |ÉEòÉ¶É EÖò¨ÉÉ® {ÉÉ®JÉ
¸ÉÒ ºÉÆnÒ{É ºÉäCºÉÊ®ªÉÉ
¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EòEò®ÉÊxÉªÉÉÆ
ºÉäÊ¨ÉxÉÉ® ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ

SÉäªÉ®¨ÉèxÉ
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ½®±ÉÉ±ÉEòÉ

ºÉÆªÉÉäVÉEò
¸ÉÒ Ê´É¹hÉÖ +OÉ´ÉÉ±É

{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ
¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ

¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ
ºÉnºªÉMÉhÉ

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EòEò®ÉÊxÉªÉÉÆ
¸ÉÒ nÒ{ÉEò VÉÉ±ÉÉxÉ
¸ÉÒ |ÉnÒ{É VÉÉ±ÉÉxÉ
¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É {ÉÉäqÉ®
¸ÉÒ ¨ÉÖEäò¶É EÖò¨ÉÉ®ú VÉèxÉ
¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É ¤ÉVÉÉVÉ
¸ÉÒ ºÉÆnÒ{É ºÉäCºÉÉÊ®ªÉÉ
¸ÉÒ =kÉ¨É MÉÖ{iÉÉ

®ÉVÉxÉÒÊiÉEò SÉäiÉxÉÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ
SÉäªÉ®¨ÉèxÉ

bÉì. ºÉÉ´É® vÉxÉÉÊxÉªÉÉÄ
ºÉÆªÉÉäVÉEò

¸ÉÒ +¯ûhÉ |ÉEòÉ¶É ¨É±±ÉÉ´ÉiÉ
{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¸ÉÒ EòänÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ

ºÉnºªÉMÉhÉ
¸ÉÒ {É´ÉxÉ ¤ÉÆºÉ±É
¸ÉÒ Eò¨É±É xÉÉä{ÉÉxÉÒ
¸ÉÒ nÒ{ÉEò ¤ÉÆEòÉ
¸ÉÒ xÉÆn ÊEò¶ÉÉä® +OÉ´ÉÉ±É
¸ÉÒ xÉxn±ÉÉ±É ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ
¸ÉÒ +¯ûhÉ MÉÉcÉäÊnªÉÉ
¸ÉÒ ´ÉÒ®äÆp vÉÉäEòÉ
¸ÉÒ MÉÉä{ÉÒ ®É¨É vÉÖ´ÉÉÊ±ÉªÉÉ
º´ÉÉºlªÉ ={ÉºÉÊ¨ÉÊiÉ

SÉäªÉ®¨ÉèxÉ
¸ÉÒ ¤ÉÞVÉ ¨ÉÉä½xÉ MÉÉcÉäÊnªÉÉ

ºÉÆªÉÉäVÉEò
¸ÉÒ +ÊxÉ±É EÖò¨ÉÉ® ¨É±±ÉÉ´ÉiÉ

{ÉnäxÉ ºÉnºªÉ
¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ

¸ÉÒ EäònÉ® xÉÉlÉ MÉÖ{iÉÉ
ºÉnºªÉMÉhÉ

¸ÉÒ ®ÉVÉ EÖò¨ÉÉ® EäòÊcªÉÉ
¸ÉÒ {É´ÉxÉ VÉÉ±ÉÉxÉ
ºÉÖ¸ÉÒ ¶´ÉäiÉÉ ¶É¨ÉÉÇ
bÉì. Ê´ÉEòÉºÉ +OÉ´ÉÉ±É (<ÇBxÉ]Ò Ê´É¶Éä¹ÉYÉ)
bÉì. ºÉÉvÉxÉÉ MÉÖ{iÉÉ (ºjÉÒ ®ÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ)
bÉì. SÉäiÉxÉ EòÉ¤É®É (½dÒ ®ÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ)
bÉì. nÒ{ÉEò MÉÖ{iÉÉ (¶É±ªÉ ÊSÉÊEòiºÉEò)
bÉì. ºÉÖxÉÒ±É ̧ ÉÉì¡ò (¨ÉÚjÉ ®ÉäMÉ Ê´É¶Éä¹ÉYÉ)
bÉì. ®ÉVÉäxp EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É (¶É±ªÉ ÊSÉÊEòiºÉEò)
bÉì. ºÉÖÊ̈ ÉiÉ {ÉäÊc É́É±É (¤ÉÉ±É ®ÉäMÉ Ế É¶Éä¹ÉYÉ)
bÉì. Ế É±ÉÉºÉ ±ÉføÉ (ºÉÉ̈ ÉÉxªÉ ÊSÉÊEòiºÉEò)



15
ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ, ¡ò®ú´É®úÒ 2026 

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú

21 ¡ò®´É®Ò 2026 EòÉä |ÉÉÆiÉÒªÉ nÉè®Éä EòÒ ¸ÉÞÆJÉ±ÉÉ ¨ÉäÆ  
®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ uÉ®É nÉä Ên´ÉºÉÒªÉ  
¨É½É®É¹]Å nÉè®ä Eäò nÉè®ÉxÉ +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉ´É¹ÉÒÇªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉä 
ºÉÆ¤Ér ¨É½É®É¹]Å |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¶ÉÉJÉÉ EòÉ 
¶ÉÖ¦ÉÉ®Æ¦É ¶ÉÊxÉ´ÉÉ® EòÉä +ÆvÉä®Ò (<Çº]) ÊºlÉiÉ ºÉÖxÉÒ±É {ÉÉ]ÉäÊnªÉÉ ]Éì´É® 
¨ÉäÆ +iªÉÆiÉ MÉÊ®¨ÉÉ¨ÉªÉ ´ÉÉiÉÉ´É®hÉ ¨ÉäÆ ºÉÆ{ÉzÉ ½Ö+É* <ºÉ +´ÉºÉ® {É® 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ ¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ 
Eäò °ò{É ¨ÉäÆ ={ÉÊºlÉiÉ lÉä* EòÉªÉÇGò¨É ¨ÉäÆ ®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ MÉÉäEÖò±ÉSÉÆn 
¤ÉVÉÉVÉ, ¨É½É®É¹]Å Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ÊxÉEäò¶É MÉÖ{iÉÉ, ¨ÉÖÆ¤É<Ç Ê´É¦ÉÉMÉÒªÉ 
|ÉÉÆiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ºÉÖxÉÒ±É JÉÉÊ¤ÉªÉÉ, {ÉÊ¶SÉ¨É ¨É½É®É¹]Å |ÉÉÆiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ 
Ê´ÉxÉÉän EòÉEòÉxÉÒ (<SÉ±ÉEò®ÆVÉÒ )|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ¨ÉÆjÉÒ ¦É®iÉ MÉÖVÉÇ® iÉlÉÉ 
¨ÉÖÆ¤É<Ç ¶ÉÉJÉÉ Eäò ºÉÆªÉÉäVÉEò |É¨ÉÉän {ÉÉ]ÉäÊnªÉÉ ¨ÉÆSÉÉºÉÒxÉ lÉä*

¸ÉÒ |É¨ÉÉänVÉÒ {ÉÉ]ÉäÊnªÉÉ EòÉä ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¶ÉÉJÉÉ EòÉ ºÉÆªÉÉäVÉEò ÊxÉªÉÖHò 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ B´ÉÆ =xÉEäò xÉäiÉÞi´É ¨ÉäÆ ¶ÉÒQÉ ½Ò ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¶ÉÉJÉÉ EòÉ MÉ`xÉ 
ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

+{ÉxÉä =nÂ¤ÉÉävÉxÉ ¨ÉäÆ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä Eò½É ÊEò 
¨É½É®É¹]Å ¨ÉäÆ ¦ÉÒ ºÉÆºlÉÉ ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉÉäilÉÉxÉ Eòä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EòÉªÉÉäÆÇ 
¨ÉäÆ ºÉÆ±ÉMxÉ ½è* +¤É ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¨ÉäÆ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ EòÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ, ¸ÉÒ |É¨ÉÉän  
{ÉÉ]ÉäÊnªÉÉ Eäò xÉäiÉÞi´É ¨ÉäÆ, ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉäÆ EòÉä xÉ<Ç Ên¶ÉÉ +Éè® 
MÉÊiÉ |ÉnÉxÉ Eò®äMÉÒ* =x½ÉäÆxÉä +ÉMÉä Eò½É ÊEò ºÉÆºlÉÉ ®É¹]Å BEòiÉÉ EòÉä 
ºÉÖog Eò®xÉä, VÉ°ò®iÉ¨ÉÆnÉäÆ EòÉä ÊSÉÊEòiºÉÉ ºÉ½ÉªÉiÉÉ ={É±É¤vÉ Eò®ÉxÉä, 
¨ÉÊ½±ÉÉ ºÉ¶ÉÊHòEò®hÉ EòÉä ¤ÉgÉ´ÉÉ näxÉä, Ê¶ÉIÉÉ Eäò |ÉºÉÉ®, xÉ¶ÉÉ ¨ÉÖÊHò 
VÉÉMÉ°òEòiÉÉ +Ê¦ÉªÉÉxÉ iÉlÉÉ ªÉÖ´ÉÉ+Éå EòÉä ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ B´ÉÆ =tÊ¨ÉiÉÉ Eäò 
Ê±ÉB |ÉäÊ®iÉ Eò®xÉä VÉèºÉä +xÉäEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò B´ÉÆ ®SÉxÉÉi¨ÉEò EòÉªÉÉäÆÇ EòÉ 
ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ Eò®iÉÒ ½è*

|ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ̧ ÉÒ ÊxÉEäò¶É MÉÖ{iÉÉ xÉä ̈ É½É®É¹]Å |ÉÉnäÊ¶ÉEò ̈ ÉÉ®´ÉÉcÒ 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉäÆ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®Ò nÒ*

EòÉªÉÇGò¨É ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò +xÉäEò MÉhÉ¨ÉÉxªÉ ¤ÉÆvÉÖ+Éå EòÒ MÉÊ®¨ÉÉ¨ÉªÉ 
={ÉÊºlÉÊiÉ ®½Ò +Éè® ºÉ¦ÉÒ xÉä ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¶ÉÉJÉÉ Eäò ¶ÉÖ¦ÉÉ®Æ¦É {É® ½¹ÉÇ ´ªÉHò 
Eò®iÉä ½ÖB <ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉÊ½iÉ ¨ÉäÆ BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ Eòn¨É ¤ÉiÉÉªÉÉ*

<ºÉ +´ÉºÉ® {É® ¸ÉÒ ºÉÖxÉÒ±É ¨ÉnxÉ ±ÉÉ±É JÉÊ¤ÉªÉÉ, ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉän 
EòÉÆEòÉhÉÒ, ¸ÉÒ VÉªÉ |ÉEòÉ¶É +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ |ÉnÒ{É ¶É¨ÉÉÇ, ¸ÉÒ ¨ÉnxÉ 
MÉÉä{ÉÉ±É ¤ÉMÉ®Ò, ¸ÉÒ ®¨Éä¶É MÉÉäªÉxÉEòÉ, ¸ÉÒ ºÉÖ¦ÉÉ¹É SÉÉèvÉ®Ò, ¸ÉÒ +ÉåEòÉ® 
SÉÉèvÉ®Ò, ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò ÊSÉ®ÉÊxÉªÉÉ, ¸ÉÒ ¶ÉÊ¶ÉEòÉÆiÉ EòxÉÉäÊcªÉÉ, ¸ÉÒ Ê¤ÉxÉÉän 
EÖò¨ÉÉ® ¦ÉÒ¨ÉºÉÊ®ªÉÉ, ¸ÉÒ nÒ{Éäxp Ê¤ÉxÉÉän ¦ÉÒ¨ÉºÉÊ®ªÉÉ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê{ÉÆEòÒ 
¦É®ÊiÉªÉÉ, ¸ÉÒ xÉÆnÊEò¶ÉÉä® ¦É®ÊiÉªÉÉ, ¸ÉÒ ¦É®iÉ Ê´É. MÉÖVÉÇ®, ¸ÉÒ ºÉÆnÒ{É 
Ê¨ÉkÉ±É, ¸ÉÒ ®É¨É ®iÉxÉ ÊSÉ®ÉÊxÉªÉÉ, ¸ÉÒ ±ÉÉ±ÉSÉÆn SÉÉèvÉ®Ò, ¸ÉÒ {É´ÉxÉ 
EÖò¨ÉÉ® MÉxÉä®Ò´ÉÉ±É, ¸ÉÒ ®Ê´É EÖò¨ÉÉ® VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ, ¸ÉÒ VÉÒiÉäxp EÖò¨ÉÉ® 

®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ EòÉ nÉä Ên´ÉºÉÒªÉ ¨É½É®É¹]Å nÉè®É
EòÉä`É®Ò, ¸ÉÒ {É´ÉxÉ +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ +ÊxÉ±É +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ |É¨ÉÉän  
{É]ÉäÊnªÉÉ B´ÉÆ +xªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ¤ÉÆvÉÖ ={ÉÊºlÉiÉ lÉä*

22 ¡ò®´É®Ò 2026 EòÉä nÉè®ä Eäò nÚºÉ®ä ÊnxÉ +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉ´É¹ÉÒÇªÉ 
¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä 
ºÉ¨ÉÞÊr +{ÉÉ]Ç¨ÉäÆ], ¦ÉªÉÆn® ¨ÉäÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ºÉÉvÉÉ®hÉ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉäÆ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ<Èn® ¶ÉÉJÉÉ EòÉ MÉ`xÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉ ¶ÉÖ¦ÉÉ®Æ¦É ÊEòªÉÉ* 
ÊVÉºÉ¨ÉäÆ ºÉ´ÉÇºÉ¨¨ÉÊiÉ ºÉä ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ {ÉÉänùÉ® EòÉä +ÉMÉÉ¨ÉÒ ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ 
SÉÖxÉÉ MÉªÉÉ* +Éè® 20 ºÉä +ÊvÉEò xÉB ºÉnºªÉ ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉB MÉB*

®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ MÉÉäEÖò±É SÉÆp ¤ÉVÉÉVÉ xÉä +ÉB ½ÖB ºÉ¦ÉÒ 
ºÉnºªÉÉäÆ B´ÉÆ ¨Éä½¨ÉÉxÉÉäÆ EòÉ +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ B´ÉÆ 
¨É½É®É¹]Å |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ iÉ®¡ò ºÉä +Ê¦ÉxÉÆnxÉ B´ÉÆ 
º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ*

®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò <ÊiÉ½ÉºÉ, 
´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨ÉäÆ ÊEòªÉä VÉÉ ®½ä EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ B´ÉÆ ¦ÉÊ´É¹ªÉ EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ+Éå {É® 
|ÉEòÉ¶É bÉ±ÉÉ B´ÉÆ ={ÉÊºlÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¤ÉÆvÉÖ+Éä ºÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ 
VÉÖcxÉä B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÖvÉÉ®, ºÉ¨ÉÉVÉ Eò±ªÉÉhÉ B´ÉÆ ®É¹]Å ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ Eäò Ê±ÉB 
ªÉÉäMÉnÉxÉ B´ÉÆ ºÉ½ªÉÉäMÉ EòÒ +{ÉÒ±É EòÒ*

iÉi{É¶SÉÉiÉ ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ xÉä ¦ÉÉ<Èn® ¨ÉäÆ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ 
¶ÉÉJÉÉ JÉÉä±ÉxÉä EòÉ +É¼´ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ ÊVÉºÉEòÉ ºÉ¦ÉÒ ={ÉÊºlÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ 

¤ÉÆvÉÖ+Éä B´ÉÆ ºÉnºªÉÉäÆ xÉä º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ* =ºÉEäò ¤ÉÉn ¸ÉÒ ¨É½äÆp VÉÒ  
°òÆMÉ]É xÉä ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ {ÉÉänùÉ® EòÉ xÉÉ¨É ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ Eäò °ò{É ¨ÉäÆ 
|ÉºiÉÉÊ´ÉiÉ ÊEòªÉÉ ÊVÉºÉEòÉ ={ÉÊºlÉiÉ ºÉ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ ¤ÉÆvÉÖ+Éä xÉä B´ÉÆ 
ºÉnºªÉÉäÆ xÉä ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ÊEòªÉÉ B´ÉÆ ºÉ´ÉÇºÉ¨¨ÉÊiÉ ºÉä ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ {ÉÉäqÉ® 
EòÉä ¦ÉªÉÆn® ¶ÉÉJÉÉ EòÉ +MÉÉ¨ÉÒ ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ ÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* 
ºÉ¦ÉÒ xÉä xÉ´ÉÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ EòÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ {ÉÉänùÉ® EòÉä ¤ÉvÉÉ<Ç nÒ 
B´ÉÆ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÆ nÒ +Éè® =xÉEòÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ={ÉÊºlÉiÉ 
ºÉ¨ÉÉVÉ ¤ÉÆvÉÖ+Éä xÉä +{ÉxÉä-+{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ® ´ªÉHò ÊEòªÉä* ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ {ÉÉänùÉ® 
xÉä +{ÉxÉä +vªÉIÉ +vªÉIÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉ ¨ÉäÆ ÊxÉEò] ¦ÉÊ´É¹ªÉ ¨ÉäÆ Eò¨É ºÉä 
Eò¨É 100 +Éè® ¨ÉäÆ¤É®ÉäÆ EòÉä ¶ÉÉJÉÉ ºÉä VÉÉäcxÉä B´ÉÆ ¶ÉÒQÉ ½Ò BEò ¤ÉcÉ 
EòÉªÉÇGò¨É +ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®xÉä EòÉ +É¶´ÉÉºÉxÉ ÊnªÉÉ* ºÉ¦ÉÉ EòÉ ºÉ¡ò±É 
ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ¸ÉÒ ¨É½äÆp °òÆMÉ]É xÉä ÊEòªÉÉ*

+ÆiÉ ¨ÉäÆ vÉxªÉ´ÉÉn YÉÉ{ÉxÉ ¸ÉÒ ¨É½äÆp VÉÒ °òÆMÉ]É xÉä ÊnªÉÉ B´ÉÆ  
®É¹]ÅMÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¦ÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ EòÒ PÉÉä¹ÉhÉÉ EòÒ MÉ<Ç*

<ºÉ +´ÉºÉ® {É® ¤ÉcÒ ºÉÆJªÉÉ ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉÉVÉ¤ÉÆvÉÖ ¸ÉÒ SÉÆp EòÉÆiÉ 
EòÉ®Ò´ÉÉ±ÉÉ, ¸ÉÒ ºÉÖ¦ÉÉ¹É EòÉ®Ò´ÉÉ±ÉÉ, ¸ÉÒ ºÉÖ¦ÉÉ¹É Ê¤ÉnÉ´ÉiÉEòÉ, ¸ÉÒ 
®ÉEäò¶É VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ, ¸ÉÒ ÊMÉ®Ò¶É ¶É¨ÉÉÇ, ¸ÉÒ xÉ´É ®iÉxÉ ¨ÉÚÆvÉcÉ, ¸ÉÒ 
®ÉVÉEÖò¨ÉÉ® JÉä¨ÉEòÉ, ¸ÉÒ xÉ®äÆp ¶É¨ÉÉÇ, ¸ÉÒ Ê´ÉVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ ¨ÉÚ±ÉSÉÆn 
iÉÉä¹ÉxÉÒ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ Ê½iÉä¶É {ÉÖ®ÉäÊ½iÉ, ¸ÉÒ {É´ÉxÉ +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ 
{ÉÉäqÉ®, ¸ÉÒ xÉÉ®ÉªÉhÉ ºÉ±ÉÉ¨É{ÉÖÊ®ªÉÉ, ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò JÉäÊcªÉÉ, ¸ÉÒ BºÉEäò 
lÉÉxÉ´ÉÒ, ®ÉVÉEÖò¨ÉÉ® Ê¤ÉªÉÉ±ÉÉ, ¸ÉÒ vÉ¨ÉäÆÇp +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ xÉ]´É® ¤ÉVÉÉVÉ 
B´ÉÆ ¸ÉÒ nÒxÉnªÉÉ±É ¤ÉVÉÉVÉ B´ÉÆ +xªÉ ={ÉÊºlÉiÉ ®½ä*
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|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ

¨ÉÖÆ¤É<Ç ¶ÉÉJÉÉ Eäò MÉ`öxÉ ½äþiÉÖ |É¦ÉÉ®úÒ ÊxÉªÉÖHò

+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤Érù  
¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¶ÉÉJÉÉ Eäò ¶ÉÖ¦ÉÉ®Æú¦É 
½äþiÉÖ ¶ÉÊxÉ´ÉÉ®ú 21 ¡ò®ú´É®úÒ EòÉä +ÆvÉä®úÒ <Çº]õ ÎºlÉiÉ ºÉÖxÉÒ±É {ÉÉ]õÉäÊnùªÉÉ 
]õÉ´É®ú ¨Éå BEò ¤Éè`öEò +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå +ÊJÉ±É 
¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ +vªÉIÉ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú 
MÉÉäªÉxÉEòÉ ¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ Eäò °ü{É ¨Éå ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½äþ*

<ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú MÉÉäªÉxÉEòÉ xÉä Eò½þÉ ÊEò ̈ ÉÉ®ú´ÉÉÊc÷ªÉÉå 
Eäò ºÉÆºlÉÉ EòÒ ±ÉMÉ¦ÉMÉ 90 ´É¹ÉÇ {ÉÖ®úÉxÉÒ {É®Æú{É®úÉ ½èþ +Éè®ú näù¶É Eäò 25 
®úÉVªÉÉå ¨Éå <ºÉEòÒ 400 ºÉä +ÊvÉEò ¶ÉÉJÉÉBÆ VÉxÉÊ½þiÉ ¨Éå EòÉªÉÇ®úiÉ 
½éþ* =x½þÉåxÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò ¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ ¨Éå ºÉÆºlÉÉ {É½þ±Éä ºÉä ½þÒ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò 
¤Éä½þiÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB EòÉªÉÇ Eò®ú ®ú½þÒ ½èþ* ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¶ÉÉJÉÉ Eäò MÉ`öxÉ EòÉªÉÇ 
EòÉä MÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ¸ÉÒ |É¨ÉÉänù {ÉÉ]õÉäÊnùªÉÉ EòÉä |É¦ÉÉ®úÒ 
ÊxÉªÉÖHò ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ¨ÉÖÆ¤É<Ç ¶ÉÉJÉÉ Eäò |É¦ÉÉ®úÒ ¸ÉÒ |É¨ÉÉänù {ÉÉ]õÉäÊnùªÉÉ 
Eäò xÉäiÉÞi´É ¨Éå EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ½þÉäxÉä ºÉä EòÉªÉÉç EòÉä +Éè®ú MÉÊiÉ 
Ê¨É±ÉäMÉÒ* =x½þÉåxÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉÆºlÉÉ ®úÉ¹]Åõ BEòiÉÉ, VÉ°ü®úiÉ¨ÉÆnùÉå EòÉä 
¨ÉäÊb÷Eò±É ºÉ½þÉªÉiÉÉ, ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ºÉ¶ÉÊHòEò®úhÉ, ºÉäÊ¨ÉxÉÉ®ú, Ê¶ÉIÉÉ, xÉ¶ÉÉ 
¨ÉÖÊHò Eäò Ê±ÉB VÉÉMÉ°üEòiÉÉ +Éè®ú ªÉÖ´ÉÉ+Éå EòÉä ´ªÉ´ÉºÉÉªÉ Eäò Ê±ÉB 
|ÉäÊ®úiÉ Eò®úxÉä VÉèºÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÇ Eò®úiÉÒ ½èþ* EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå +ÊJÉ±É 
¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ MÉÉäEÖò±É ¤ÉVÉÉVÉ, 
¨É½þÉ®úÉ¹]Åõ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ÊxÉEäò¶É 
MÉÖ{iÉÉ, |ÉÉÆiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ºÉÖxÉÒ±É JÉÉÊ¤ÉªÉÉ, |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÆªÉÖHò ¨ÉÆjÉÒ ¦É®úiÉ 
MÉÖVÉÇ®ú, ºÉÆªÉÉäVÉEò |É¨ÉÉänù {ÉÉ]õÉäÊnùªÉÉ, ºÉÆnùÒ{É Ê¨ÉkÉ±É, Ê´ÉxÉÉänù EòÉxÉEòÉxÉÒ, 
®ú¨Éä¶É MÉÉäªÉxÉEòÉ, ±ÉÉ±ÉSÉÆnù SÉÉèvÉ®úÒ, ®úÉ¨É ®úiÉxÉ ÊSÉ®úÉÊxÉªÉÉ +Éè®ú ºÉÒBºÉ 
+ÊxÉ±É +OÉ´ÉÉ±É, |ÉnùÒ{É ¶É¨ÉÉÇ ºÉÊ½þiÉ +xÉäEò MÉhÉ¨ÉÉxªÉ ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½äþ*

¦ÉÉ<Èn® ¶ÉÉJÉÉ EòÉ MÉ`xÉ
""ºÉÆVÉªÉ {ÉÉänùÉ® ¤ÉxÉä ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ''

ÊnxÉÉÆEò: 22-2-2026 EòÉä ºÉ¨ÉÞÊr  
+{ÉÉ]Ç¨ÉäÆ], ¦ÉÉ<Èn® ¨ÉäÆ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ºÉÉvÉÉ®hÉ ºÉ¦ÉÉ 
¨ÉäÆ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¦ÉÉ<Èn® ¶ÉÉJÉÉ EòÉ 
MÉ`xÉ ºÉÆ{ÉzÉ ½Ö+É ÊVÉºÉ¨ÉäÆ ºÉ´ÉÇºÉ¨¨ÉÊiÉ ºÉä ¸ÉÒ 
ºÉÆVÉªÉ {ÉÉänÉ® EòÉä ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ SÉÖxÉÉ MÉªÉÉ* +Éè® 
20 ºÉä +ÊvÉEò xÉB ºÉnºªÉ ¦ÉÒ ¤ÉxÉÉB MÉB* ¤ÉcÒ ºÉÆJªÉÉ ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉÉVÉ¤ÉÆvÉÖ 
={ÉÊºlÉiÉ ®½ä ÊVÉºÉ¨ÉäÆ ¨ÉÖJªÉ °ò{É ºÉä ®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® 
MÉÉäªÉxÉEòÉ, ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ MÉÉäEÖò±É SÉÆn ¤ÉVÉÉVÉ, ºÉÆªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ ¨É½äÆp 
°òÆMÉ]É, ¸ÉÒ SÉÆp EòÉÆiÉ EòÉ®Ò´ÉÉ±ÉÉ, ¸ÉÒ ºÉÖ¦ÉÉ¹É EòÉ®Ò´ÉÉ±ÉÉ, ¸ÉÒ ºÉÖ¦ÉÉ¹É 
Ê¤ÉnÉ´ÉiÉEòÉ, ¸ÉÒ ®ÉEäò¶É VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ, ¸ÉÒ ÊMÉ®Ò¶É ¶É¨ÉÉÇ, ¸ÉÒ xÉ´É ®iÉxÉ 
¨ÉÚÆvÉcÉ, ¸ÉÒ ®ÉVÉEÖò¨ÉÉ® JÉä¨ÉEòÉ, ¸ÉÒ xÉ®äÆp ¶É¨ÉÉÇ, ¸ÉÒ Ê´ÉVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É, 
¸ÉÒ ¨ÉÚ±ÉSÉÆn iÉÉä¹ÉxÉÒ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ Ê½iÉä¶É {ÉÖ®ÉäÊ½iÉ, ¸ÉÒ {É´ÉxÉ +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ 
ºÉÆVÉªÉ {ÉÉänÉ®, ¸ÉÒ xÉÉ®ÉªÉhÉ ºÉ±ÉÉ¨É{ÉÖÊ®ªÉÉ, ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò JÉäÊcªÉÉ, ¸ÉÒ 
BºÉEäò lÉÉxÉ´ÉÒ, ®ÉVÉEÖò¨ÉÉ® Ê¤ÉªÉÉ±ÉÉ, ¸ÉÒ vÉ¨ÉäÆÇp +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ xÉ]´É® 
¤ÉVÉÉVÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ nÒxÉnªÉÉ±É ¤ÉVÉÉVÉ B´ÉÆ +xªÉ ={ÉÊºlÉiÉ ®½ä*

ºÉ¦ÉÉ EòÉ ºÉ¡ò±É ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ¸ÉÒ ¨É½äÆp °òÆMÉ]É xÉä ÊEòªÉÉ,  
®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ MÉÉäEÖò±É SÉÆp ¤ÉVÉÉVÉ xÉä +ÉB ½ÖB ºÉ¦ÉÒ 
ºÉnºªÉÉäÆ B´ÉÆ ¨Éä½¨ÉÉxÉÉäÆ EòÉ +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ B´ÉÆ  
¨É½É®É¹]Å |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ iÉ®¡ò ºÉä +Ê¦ÉxÉÆnxÉ B´ÉÆ 
º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ*

®É¹]ÅÒªÉ +vªÉIÉ xÉä ¦ÉÉ<Èn® ̈ ÉäÆ ̈ ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¶ÉÉJÉÉ JÉÉä±ÉxÉä 
EòÉ +É¼´ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ, ÊVÉºÉEòÉ ºÉ¦ÉÒ ={ÉÊºlÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¤ÉÆvÉÖ+Éä B´ÉÆ ºÉnºªÉÉäÆ 
xÉä º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ* =ºÉEäò ¤ÉÉn ̧ ÉÒ ̈ É½äÆp VÉÒ °òÆMÉ]É xÉä ̧ ÉÒ ºÉÆVÉªÉ VÉÒ {ÉÉänÉ® 
EòÉ xÉÉ¨É ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ Eäò °ò{É ¨ÉäÆ |ÉºiÉÉÊ´ÉiÉ ÊEòªÉÉ ÊVÉºÉEòÉ ={ÉÊºlÉiÉ 
ºÉ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ ¤ÉÆvÉÖ+Éä xÉä B´ÉÆ ºÉnºªÉÉäÆ xÉä ºÉ¨ÉlÉÇxÉ ÊEòªÉÉ B´ÉÆ ºÉ´ÉÇºÉ¨¨ÉÊiÉ ºÉä 
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ {ÉÉänÉ® EòÉä ¦ÉÉ<Èn® ¶ÉÉJÉÉ EòÉ +vªÉIÉ ÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* 
ºÉ¦ÉÒ xÉä xÉ´ÉÊxÉ´ÉÉÇÊSÉiÉ EòÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ {ÉÉänÉ® EòÉä ¤ÉvÉÉ<Ç nÒ B´ÉÆ 
¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÆ nÒ +Éè® =xÉEòÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ={ÉÊºlÉiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ 
¤ÉÆvÉÖ+Éä xÉä +{ÉxÉä-+{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ® ´ªÉHò ÊEòªÉä* ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ {ÉÉänÉ® xÉä +{ÉxÉä 
+vªÉIÉ  +vªÉIÉÒªÉ ¦ÉÉ¹ÉhÉ ̈ ÉäÆ ÊxÉEò] ¦ÉÊ´É¹ªÉ ̈ ÉäÆ Eò¨É ºÉä Eò¨É 100 +Éè® 
¨ÉäÆ¤É®ÉäÆ EòÉä ¶ÉÉJÉÉ ºÉä VÉÉäcxÉä B´ÉÆ ¶ÉÒQÉ ½Ò BEò ¤ÉcÉ EòÉªÉÇGò¨É +ÉªÉÉäÊVÉiÉ 
Eò®xÉä EòÉ +É¶´ÉÉºÉxÉ ÊnªÉÉ* +ÆiÉ ¨ÉäÆ vÉxªÉ´ÉÉn YÉÉ{ÉxÉ ¸ÉÒ ¨É½äÆp VÉÒ  
°òÆMÉ]É xÉä ÊnªÉÉ B´ÉÆ ®É¹]ÅMÉÉxÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉ¦ÉÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ EòÒ PÉÉä¹ÉhÉÉ EòÒ MÉ<Ç*

®úÉVÉºlÉÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÉä ¨ÉÉxªÉiÉÉ näùxÉä EòÉ +xÉÖ®úÉävÉ
®úÉVÉºlÉÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ EòÒ ¨ÉÉxªÉiÉÉ Eäò Ê±ÉB 

EåòpùÒªÉ MÉÞ½þ ¨ÉÆjÉÒ ¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ¸ÉÒ +Ê¨ÉiÉ ¶ÉÉ½þ VÉÒ 
EòÉä +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
EòÒ +Éä®ú ºÉä BEò +xÉÖ®úÉävÉ {ÉjÉ ÊnùxÉÉÆEò: 9 xÉ´ÉÆ¤É®ú 
2024 B´ÉÆ ÊnùxÉÉÆEò: 24 VÉxÉ´É®úÒ 2026 EòÉä 
®úÉVÉºlÉÉxÉ Eäò ¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ¨ÉÖJªÉ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ¦ÉVÉxÉ 
±ÉÉ±É ¶É¨ÉÉÇ iÉlÉÉ ®úÉVÉºlÉÉxÉ ºÉ®úEòÉ®ú Eäò ºEÚò±É 
Ê¶ÉIÉÉ, ºÉÆºEÞòiÉ B´ÉÆ {ÉÆSÉÉªÉiÉÒ ®úÉVÉ Ê´É¦ÉÉMÉ Eäò 
EèòÊ¤ÉxÉä]õ ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ¨ÉnùxÉ Ênù±ÉÉ´É®ú EòÉä ¦ÉäVÉÉ 
MÉªÉÉ lÉÉ*

ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ÷!
<xÉ ÊnùxÉÉå Ê¦ÉzÉ-Ê¦ÉzÉ iÉ®úÒEòÉå ºÉä ¯û{ÉªÉä `öMÉxÉä EòÉ MÉ±ÉiÉ vÉxvÉÉ 
SÉ±É ®ú½þÉ ½èþ* =nùÉ½þ®úhÉº´É°ü{É +É{ÉEäò {ÉÉºÉ ÊEòºÉÒ EòÉ ¡òÉäxÉ +É 
ºÉEòiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉ¨Éå +É{ÉEäò ÊEòºÉÒ {ÉÊ®úÊSÉiÉ EòÉ xÉÉ¨É +Éè®ú ¡òÉä]õÉä 
¡òÉäxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò ºlÉÉxÉ {É®ú ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ* +{ÉxÉä EòÉä =ºÉ 
{ÉÊ®úÊSÉiÉ EòÉ {ÉÉÊ®ú´ÉÉÊ®úEò ºÉnùºªÉ ¤ÉiÉÉEò®ú ¨ÉÖºÉÒ¤ÉiÉ ¨Éå ½þÉäxÉä EòÒ 
´ÉVÉ½þ ºÉä {ÉèºÉä ¨ÉÉÆMÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ, ªÉÉ +xªÉ ÊEòºÉÒ iÉ®úÒEäò ºÉä `öMÉxÉä 
EòÉ |ÉªÉÉºÉ Eò®ú ºÉEòiÉÉ ½èþ, EÞò{ÉªÉÉ ÊEòºÉÒ Eäò SÉCEò®ú ¨Éå xÉ {Écå÷ 
iÉlÉÉ ºÉÉ´ÉvÉÉxÉ ®ú½åþ* <ºÉÒ iÉ®ú½þ Eäò +xªÉ iÉ®úÒEäò ¦ÉÒ ½þÉä ºÉEòiÉä 
½éþ* EÞò{ÉªÉÉ ºÉSÉäiÉ ®ú½åþ* 

-- +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ
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MÉÖx]õ®ú ¶ÉÉJÉÉ EòÉ MÉ`öxÉ

ÊnùxÉÉÆEò: 26 VÉxÉ´É®úÒ 2026, ºÉÉä¨É´ÉÉ®ú EòÉä 77´ÉÉÄ MÉhÉiÉÆjÉ 
Ênù´ÉºÉ Eäò ={É±ÉIÉ ¨Éå ""+ÉÆwÉ|Énäù¶É |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ'' Eäò 
¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ +Éä¨É|ÉEòÉ¶É +OÉ´ÉÉ±É EòÒ +vªÉIÉiÉÉ ¨Éå +ÉÆwÉ|Énäù¶É 
EòÒ 5 ´ÉÓ ¶ÉÉJÉÉ EòÉ MÉÖx]õ®ú ¨Éå ""MÉÖx]õ®ú ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ'' Eäò 
xÉÉ¨É ºÉä MÉ`öxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ ºÉ¦ÉÉ ¨Éä Eò®úÒ¤É Eò®úÒ¤É 40 ºÉnùºªÉÉå 
xÉä ¦ÉÉMÉ ±ÉäEò®ú ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå +{ÉxÉÒ ¯ûSÉÒ ÊnùJÉÉ<Ç* <ºÉ ºÉ¦ÉÉ 
¨Éå 25 ºÉnùºªÉÉå xÉä +{ÉxÉÒ ºÉnùºªÉiÉÉ ¡òÉ¨ÉÇ ¦É®ú ¯ûSÉÒ ÊnùJÉÉ<Ç* ºÉ´ÉÇ 
ºÉ½þ¨ÉiÉÒ ºÉä ""MÉÖx]õ®ú ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ'' Eäò ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ Eäò °ü{É 
¨Éå ¸ÉÒ¨ÉÉxÉ VÉMÉnùÒ¶É ÊºÉ½þ ®úÉVÉ{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ +Éè®úú EÖò±É 16 ºÉnùºªÉÉå EòÒ 
EòÉªÉÇEòÉ®úhÉÒ Eò¨Éä]õÒ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç*

|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : +ÉÆwÉ |Énäù¶É |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

®úHònùÉxÉ ¨É½þÉnùÉxÉ
+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ 

¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò 
91´ÉÉÄ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Ênù´ÉºÉ 
B´ÉÆ 77´ÉÉÄ MÉhÉiÉxjÉ 
Ênù´ÉºÉ Eäò ={É±ÉIÉ ¨Éå 
Ê´É¶ÉÉJÉÉ{É^õxÉ¨É ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ¶ÉÉJÉÉ 
+vªÉIÉ ¸ÉÒ {ÉÉäbä÷·É®ú 
{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ Eäò +vªÉIÉiÉÉ 
¨Éå ÊnùxÉÉÆEò: 25 VÉxÉ´É®úÒ 
2026 EòÉä King George Hospital, Visakhapatnam ¨Éå ºÉÖ¤É½þ 
9-00 ¤ÉVÉä ºÉä ¦É´ªÉ ¤É±b÷ Eèò¨{É EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

<ºÉ Eèò¨{É ¨Éå ½þÉìÎº{É]õ±É ¶ÉÉºÉxÉ b÷Éì. ¸ÉÒ SÉxpù ¶ÉäJÉ®ú xÉÉªÉbÚ÷ 
(M.S. Ortho)- Êb÷{]õÒ ºÉÖ{ÉÊ®ú]åõbå÷]õ, b÷Éì. ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖxÉÒiÉÉ ®úÉxÉÒ - 
¨ÉäÊb÷Eò±É +ÉìÊ¡òºÉ®ú, ¸ÉÒ T.V.S. xÉÉªÉbÚ÷ - ¨ÉäÊb÷Eò±É +Éì¡òÒºÉ®ú +Éè®ú 
+xªÉ ºÉ½þÉªÉEò b÷ÉC]õ®ú B´ÉÆ º]õÉ¡ò 14 ºÉnùºªÉÉå EòÒ ]õÒ¨É xÉä Ê¨É±É Eò®ú 
<ºÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå {ÉÖ®úÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ ÊnùªÉÉ*

EÖò±É 60 ºÉnùºªÉÉå xÉä ¨ÉäMÉÉ ¤É±b÷ Eéò{É ¨Éå +{ÉxÉÒ ¯ûSÉÒ ÊnùJÉÉ<Ç 
{É®úxiÉÖ º´ÉÉºlªÉ +ºÉÖÊ´ÉvÉÉ ½þÉäxÉä Eäò EòÉ®úhÉ 52 ºÉnùºªÉÉåå EòÉä ®úHònùÉxÉ 
EòÒ º´ÉÒEÞòiÉÒ Ê¨É±ÉÒ, <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¶ÉÊHò xÉä ¦ÉÒ ¦ÉÉMÉ 
±ÉäEò®ú EòÉªÉÇGò¨É EòÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉªÉÉ*

¨ÉäMÉÉ ¤É±b÷ Eèò¨{É ¨Éå Ê´É¶ÉÉJÉÉ{É^õxÉ¨É ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò 
¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ {ÉÉäbä÷·É®ú {ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ, ºÉÊSÉ´É ®úÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú EòÉä`öÉ®úÒ, 
={ÉÉvªÉIÉ JÉäiÉÊºÉ½þ ®úÉVÉ{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ, ºÉÆiÉÉä¹É EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉÖººÉÉ, ºÉÖxÉÒ±É EÖò¨ÉÉ®ú 
®úÉ`öÒ, ={ÉºÉÊSÉ´É ®úÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú ¦ÉÆºÉÉ±ÉÒ, ºÉÒiÉÉ®úÉ¨É ¶É¨ÉÉÇ, EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ 
ÊnùxÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú VÉèxÉ, Eò¨Éä]õÒ ¨Éä¨¤É®ú ÊVÉiÉåpù ¶É¨ÉÉÇ, |ÉEòÉ¶É EÖò¨ÉÉ®ú 
®úÉVÉ{ÉÖ®úÉäÊ½þiÉ, |ÉEòÉ¶É ±ÉÉ±É ¨ÉÉ®úiÉÒªÉÉ, |É¨ÉÉänù VÉèxÉ, ºÉÆ®úIÉEò ºÉÆVÉªÉ 
{É®úºÉ®úÉ¨ÉEòÉ B´ÉÆ  ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ¤ÉÆvÉÖ+Éä xÉä Ê¨É±ÉEò®ú <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É 
EòÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå {ÉÖ®úÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ ÊnùªÉÉ* Ê´É¶Éä¹É Eò®ú ¸ÉÒEòÉEÖò±É¨É 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ ¤ÉÉ¤ÉÚ±ÉÉ±É {ÉÉäqùÉ®ú, ºÉÊSÉ´É ºÉÆVÉªÉ 
+OÉ´ÉÉ±É, +Éä®ú ¶ÉÉÆÊiÉ±ÉÉ±É ={ÉÉvªÉÉªÉ, ½þÌ¹ÉiÉ +OÉ´ÉÉ±É, {ÉvÉÉ®úEò®ú 
¨ÉäMÉÉ ¤É±b÷ Eèò¨{É EòÒ ¶ÉÉä¦ÉÉ ¤ÉgøÉ<Ç*

+Én¶ÉÇ Ê´É´ÉÉ½ ½äiÉÖ ±ÉÉäÊ½ªÉÉ B´ÉÆ 
¶É¨ÉÉÇ {ÉÊ®´ÉÉ® EòÉ +Ê¦ÉxÉÆnxÉ

MÉÖ́ ÉÉ½É]Ò 22 ¡ò®´É®Ò EòÉä iÉÖ±ÉºÉÒ OÉÉÆb ¨ÉäÆ +ÉªÉÖ¹¨ÉÉxÉ 
{ÉÖ±ÉÊEòiÉ (ºÉÖ{ÉÖjÉ: ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÊ®iÉÉ - ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉän EÖò¨ÉÉ® VÉÒ 
±ÉÉäÊ½ªÉÉ) B´ÉÆ +ÉªÉÖ¹¨ÉiÉÒ |ÉÉ¶ÉÒ (ºÉÖ{ÉÖjÉÒ : ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨É¨ÉiÉÉ nä́ ÉÒ 
- ¸ÉÒ ¨ÉÆMÉ±É VÉÒ ¶É¨ÉÉÇ) EòÉ {ÉÉÊhÉOÉ½hÉ ºÉÆºEòÉ® Ên´ÉÉ ±ÉMxÉ ¨ÉäÆ 
Ê´ÉvÉÒ Ê´ÉvÉÉxÉ ºÉ¨¨ÉiÉ ºÉ¨{ÉzÉ ½Ö+É* 

<ºÉ +Én¶ÉÇ Ê´É´ÉÉ½ EòÒ |ÉiªÉIÉn¶ÉÒÇ ºÉ¨ÉÉVÉ ¤ÉÆvÉÖ+Éå xÉä Ê´É´ÉÉ½ 
EòÒ ºÉÉnMÉÒ iÉlÉÉ Ê®iÉÒ Ê®´ÉÉVÉ EòÉä ¨É½i´É näxÉä EòÒ SÉSÉÉÇ Eò®iÉä ½ÖB, 
|ÉÒ-´ÉäÊbÆMÉ ¶ÉÚ] ºÉä {É®½äVÉ, ¦ÉÉèÆbä MÉÉxÉÉäÆ EòÒ {ÉÉ¤ÉÆnÒ, ¨ÉÊ½±ÉÉ 
iÉlÉÉ {ÉȪ û¹ÉÉäÆ EòÒ Ê¨É±ÉxÉÒ EòÉMÉVÉ Eäò 4 °ò{ÉªÉä, ¨Ét{ÉÉxÉ ÊxÉ¹ÉävÉ, 
ÊnxÉ ¨ÉäÆ {ÉÊ®´ÉÉ® EòÒ ={ÉÊºlÉÊiÉ ¨ÉäÆ Ê´É´ÉÉ½ ºÉÆºEòÉ® EòÉä +ÉVÉ Eäò 
<ºÉ +ÉvÉÖÊxÉEò ªÉÖMÉ ¨ÉäÆ ºÉ¦ÉÒ EòÉä |ÉäÊ®iÉ Eò®xÉä ´ÉÉ±Éä EòÒ ºÉÆYÉÉ ºÉä 
Ê´É¦ÉÚÊ¹ÉiÉ ÊEòªÉÉ* 

<ºÉ ""+Én¶ÉÇ Ê´É´ÉÉ½'' {É® {ÉÚ́ ÉÉäÇkÉ® |Énä¶ÉÒªÉ ̈ ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
uÉ®É ¨ÉÆSÉÉäÆ ºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä VÉÉMÉ°òEò Eò®iÉä ½ÖB +Én¶ÉÇ Ê´É´ÉÉ½ Eäò 
Ê±ÉB +Ê¦É´ÉÉ½Eò iÉlÉÉ ªÉÖ́ ÉÉ+Éå EòÉä +ÉMÉä +ÉEò® =nÉ½®hÉ |ÉºiÉÖiÉ 
Eò®xÉä EòÉ +xÉÖ®ÉävÉ ÊEòªÉÉ iÉlÉÉ <ºÉ |ÉEòÉ® +Én¶ÉÇ Ê´É´ÉÉ½ Eò®xÉä 
´ÉÉ±ÉÒ n¨{ÉÊiÉ iÉlÉÉ {ÉÊ®´ÉÉ® EòÉ +Ê¦ÉxÉÆnxÉ Eò®xÉä EòÒ ̈ ÉÖ½Ò¨É SÉ±ÉÉ<Ç* 

{ÉÚ́ ÉÉækÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ̈ ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ +Éä® ºÉä xÉ´É ªÉÖMÉ±É 
n¨{ÉÊiÉ iÉlÉÉ nùÉäxÉÉä ½Ò {ÉÊ®´ÉÉ®ÉäÆ EòÉ +Ê¦ÉxÉÆnxÉ Eò®iÉä ½ÖB +Ê¦ÉxÉÆnxÉ 
{ÉjÉ ¨ÉÆSÉ {É® ´ÉÉSÉxÉ Eò®iÉä ½ÖB {ÉÊ®VÉxÉÉäÆ EòÉä ºÉÉé{ÉÉ*

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÊ®úiÉÉ VÉÒ -- ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉänù EÖò¨ÉÉ®ú VÉÒ ±ÉÉäÊ½þªÉÉ 
MÉÖ́ ÉÉ½þÉ]õÒ ÊxÉ´ÉÉºÉÒ

ªÉ½þ ½þ̈ ÉÉ®äú Ê±ÉB +iªÉÆiÉ ½þ¹ÉÇ +Éè®ú MÉÉè®ú́ É EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ ÊEò +É{ÉEäò ºÉÖ{ÉÖjÉ ÊSÉ®ÆúVÉÒ´É {ÉÖ±ÉÊEòiÉ EòÉ ¶ÉÖ¦É Ê´É´ÉÉ½þ ºÉÉè.EòÉ. 
|ÉÉlÉÒ (ºÉÖ{ÉÖjÉÒ : ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨É¨ÉiÉÉ näù́ ÉÒ VÉÒ - ¸ÉÒ ¨ÉÆMÉ±É VÉÒ ¶É¨ÉÉÇ) Eäò ºÉÉlÉ ÊnùxÉÉÆEò 21 ¡ò®ú́ É®úÒ 2026 EòÉä ¶ÉÊHò {ÉÒ ö̀ 
¨ÉÉÄ EòÉ¨ÉÉJªÉÉ EòÒ {ÉÉ´ÉxÉ vÉ®úÉ {É®ú ºÉxÉÉiÉxÉ ºÉÆºEÞòÊiÉ Eäò +xÉÖ°ü{É Ênù́ ÉÉ ±ÉMxÉ ¨Éå <¹]õnäù́ É, EÖò±Énùä́ ÉÒ, Ê{ÉiÉÞnäù́ É, +ÎMxÉnäù́ É, 
<¹]õ-Ê¨ÉjÉ B´ÉÆ ºÉMÉä-ºÉÆ¤ÉÆÊvÉªÉÉå EòÒ ºÉÉIÉÒ ¨Éå ½þ¹ÉÉæ±±ÉÉºÉ{ÉÚ́ ÉÇEò ºÉÆ{ÉzÉ ½Öþ+É* 

+É{ÉEäò {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú uùÉ®úÉ ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ VÉÉ®úÒ Ênù¶ÉÉ ÊxÉnæù¶É EòÉ ¦ÉÉ´É ®úJÉiÉä ½ÖþB |ÉÒ-´ÉäËb÷MÉ, +Éb÷̈ ¤É®ú 
¨ÉÖHò +Énù¶ÉÇ Ê´É´ÉÉ½þ EòÉ =nùÉ½þ®úhÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB "Ênù́ ÉÉ ±ÉMxÉ ¨Éå Ê´É´ÉÉ½þ ºÉÆºEòÉ®ú' ºÉÆ{ÉzÉ Eò®ú ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ºÉ¨ÉIÉ BEò 
+xÉÖEò®úhÉÒªÉ =nùÉ½þ®úhÉ |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ, VÉÉä ºÉ¨ÉºiÉ ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB |Éä®úhÉÉnùÉªÉÒ ½èþ* ºÉÉä±É½þ ºÉÆºEòÉ®úÉå ¨Éå 
ºÉä BEò ªÉ½þ ¨ÉÆMÉ±É¨ÉªÉ nùÉ¨{ÉiªÉ ºÉÚjÉ ¤ÉÆvÉxÉ, <Ç·É®úÒªÉ EÞò{ÉÉ ºÉä +Ê¦ÉËºÉÊSÉiÉ, ºÉÞÎ¹]õ EòÒ ÊxÉ®ÆúiÉ®úiÉÉ, ºÉÆºEÞòÊiÉ Eäò ºÉÆ®úIÉhÉ 
iÉlÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉå ¨Éå ¨ÉvÉÖ®úiÉÉ B´ÉÆ |ÉMÉÉgøiÉÉ ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±ÉÉ {ÉÊ´ÉjÉ ºÉÆºEòÉ®ú ½èþ* Ê´ÉÊvÉ-Ê´ÉvÉÉxÉ{ÉÚ́ ÉÇEò {ÉÚVÉxÉ, +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù 
B´ÉÆ EòxªÉÉnùÉxÉ VÉèºÉä ¨É½þÉnùÉxÉ ºÉä <ºÉ ¨É½þÉxÉ EòÉªÉÇ EòÒ {ÉÚhÉÇiÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB MÉÉè®ú́ É EòÉ Ê´É¹ÉªÉ ½èþ*

{ÉÚ́ ÉÉækÉ®ú |Énäù¶ÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ {ÉÊ®ú́ ÉÉ®ú +É{ÉEäò <ºÉ =iEÞò¹]õ EòÉªÉÇ EòÒ ¦ÉÚÊ®ú-¦ÉÚÊ®ú |É¶ÉÆºÉÉ Eò®úiÉä ½ÖþB nùÉäxÉÉå 
{ÉÊ®ú́ ÉÉ®úÉå EòÉä ½þÉÌnùEò +Ê¦ÉxÉxnùxÉ +Ì{ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ {ÉÉ´ÉxÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú xÉ´ÉªÉÖMÉ±É nù̈ {ÉÊiÉ EòÉä ºxÉääÊ½þ±É +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù näùiÉä 
½ÖþB =xÉEäò ºÉÖJÉ¨ÉªÉ, ºÉ¨ÉÞrù B´ÉÆ ¨ÉÆMÉ±É¨ÉªÉ nùÉ¨{Éi´É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ {É®ú̈ ÉÊ{ÉiÉÉ {É®ú̈ Éä·É®ú ºÉä EòÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉä ½éþ*

VÉªÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ - VÉªÉ ºÉ¨ÉÉVÉ
	 Eèò±ÉÉ¶É EòÉ¤É®úÉ	 ®ú̈ Éä¶É EÖò¨ÉÉ®ú SÉÉÆb÷Eò	 ÊnùxÉä¶É MÉÖ{iÉÉ
	 |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ	 |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ	 |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ

	 ¨ÉxÉÉäVÉ VÉèxÉ EòÉ±ÉÉ	 ºÉÖ¶ÉÒ±É MÉÉäªÉ±É	 ÊxÉ®ÆúVÉxÉ ÊºÉEòÊ®úªÉÉ
	 |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÆMÉ ö̀xÉ ¨ÉÆjÉÒ	 ¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ	 ¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ ºÉ½þÉªÉEò ¨ÉÆjÉÒ

{ÉÚ́ ÉÉækÉ®ú |Énäù¶ÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, MÉÖ́ ÉÉ½þÉ]õÒ
ÊnùxÉÉÆEò: 21 ¡ò®ú́ É®úÒ 2026, ¶ÉÊxÉ´ÉÉ®ú

{ÉÚ́ ÉÉækÉ®ú |Énäù¶ÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ
MÉÖ́ ÉÉ½þÉ]õÒ (+ºÉ¨É)
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|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

+ºÉ¨É EèòÊ¤ÉxÉä]õ ¨ÉÆjÉÒ ºÉä ¦Éå]õ ´ÉÉiÉÉÇ
|ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ 

Eèò±ÉÉ¶É EòÉ¤É®úÉ xÉä 16 VÉxÉ´É®úÒ 
EòÉä +ºÉ¨É ºÉ®úEòÉ®ú Eäò ̈ ÉÉxÉxÉÒªÉ 
EèòÊ¤ÉxÉä]õ ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ VÉªÉÆiÉ ¨É±±ÉÉ 
¤É¯û+É ºÉä =xÉEäò ÊxÉ´ÉÉºÉ {É®ú 
Ê¶É¹]õÉSÉÉ®ú ¦Éå]õ EòÒ*

<ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú ¸ÉÒ 
EòÉ¤É®úÉ xÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò 
ÊxÉ¨ÉÉÇhÉÉvÉÒxÉ UôÉjÉÉ´ÉÉºÉ ºÉä 

ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EòÉªÉÉç B´ÉÆ |ÉÊGòªÉÉ+Éå {É®ú Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä SÉSÉÉÇ Eò®úiÉä 
½ÖþB =xÉºÉä ºÉ®úEòÉ®úÒ ºiÉ®ú {É®ú ±ÉÆÊ¤ÉiÉ EòÉªÉÉç EòÉä ¶ÉÒQÉ MÉÊiÉ |ÉnùÉxÉ 
Eò®úxÉä ½äþiÉÖ Ê´É¶Éä¹É +xÉÖ®úÉävÉ ÊEòªÉÉ* =x½þÉåxÉä UôÉjÉÉ´ÉÉºÉ {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ EòÉä 
ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå Eäò Ê±ÉB +iªÉÆiÉ ={ÉªÉÉäMÉÒ ¤ÉiÉÉiÉä ½ÖþB <ºÉEäò 
¶ÉÒQÉ {ÉÚhÉÇ ½þÉäxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ {É®ú VÉÉä®ú ÊnùªÉÉ*

¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ VÉªÉÆiÉ ¨É±±ÉÉ ¤É¯û+É xÉä Ê´É¹ÉªÉ EòÉä MÉÆ¦ÉÒ®úiÉÉ 
ºÉä ºÉÖxÉiÉä ½ÖþB UôÉjÉÉ´ÉÉºÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ EòÉªÉÉç ¨Éå {ÉÚ®úÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ B´ÉÆ 
ºÉEòÉ®úÉi¨ÉEò {É½þ±É EòÉ +É·ÉÉºÉxÉ ÊnùªÉÉ* =x½þÉåxÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉ¨ÉÉVÉÊ½þiÉ 
ºÉä VÉÖcä÷ BäºÉä |ÉEò±{ÉÉå EòÉä ºÉ®úEòÉ®ú ºÉnèù´É |ÉÉäiºÉÉ½þxÉ näùiÉÒ ½èþ +Éè®ú 
+É´É¶ªÉEò ºÉ½þªÉÉäMÉ |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBMÉÉ*

Ê¤ÉVÉxÉÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ EòÉ MÉ`öxÉ

{ÉÚ´ÉÉækÉ®ú |Énäù¶ÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ Ê¤ÉVÉxÉÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ 
EòÉ Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉ MÉ`öxÉ +iªÉÆiÉ MÉÊ®ú¨ÉÉ¨ÉªÉ B´ÉÆ =iºÉÉ½þ{ÉÚhÉÇ ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ 
¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ½Öþ+É* EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå |ÉÉxiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ®úÉVÉäxpù 
½þ®ú±ÉÉ±ÉEòÉ, ¨Éhb÷±ÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ¸ÉÒvÉ®ú ¶É¨ÉÉÇ, ºÉ½þÉªÉEò ¨ÉÆjÉÒ 
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Îº¨ÉiÉÉ ÊvÉ®úÉºÉÊ®úªÉÉ iÉlÉÉ ¤É®ú{Éä]õÉ ®úÉäb÷ ¶ÉÉJÉÉ Eäò +vªÉIÉ 
¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ÊSÉÊc÷ªÉÉ EòÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ¨ÉªÉÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ®ú½þÒ* <ºÉ +´ÉºÉ®ú 
{É®ú ¨ÉÉiÉÞ¶ÉÊHò EòÒ 19 ¤É½þxÉÉå xÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ºÉnùºªÉiÉÉ OÉ½þhÉ Eò®ú 
ºÉÆMÉ`öxÉ EòÉä ºÉ¶ÉHò +ÉvÉÉ®ú |ÉnùÉxÉ ÊEòªÉÉ*

ºÉ´ÉÇºÉ¨¨ÉÊiÉ ºÉä Ê¤ÉVÉxÉÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ EòÒ EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ EòÉ 
MÉ`öxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ, ÊVÉºÉ¨Éå ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖxÉÒiÉÉ +OÉ´ÉÉ±É EòÉä +vªÉIÉ, 
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ¶É¨ÉÉÇ EòÉä ={ÉÉvªÉIÉ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ +OÉ´ÉÉ±É EòÉä 
ºÉÊSÉ´É, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ |Éä®úhÉÉ ¨ÉÆjÉÒ EòÉä ºÉ½þ-ºÉÊSÉ´É, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨ÉxÉÒ¹ÉÉ EòÉä`öÉ®úÒ 
EòÉä EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ iÉlÉÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ nùÒIÉÉ ¦ÉÚ®úÉ EòÉä ºÉ½þ-EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ÊxÉªÉÖHò 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÉIÉÉ ¨ÉÉ½äþ·É®úÒ, BEòiÉÉ 
+OÉ´ÉÉ±É, Ê|ÉªÉÆEòÉ ¨ÉÉ½äþ·É®úÒ, ºÉÊ®úiÉÉ ¨ÉÉä®ú B´ÉÆ ®úÒiÉÉ +OÉ´ÉÉ±É EòÉä 
EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉnùºªÉ Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉxÉÉäxÉÒªÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ºÉ½þÉªÉEò ¨ÉÆjÉÒ 
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Îº¨ÉiÉÉ ÊvÉ®úÉºÉÊ®úªÉÉ xÉä ºÉ¦ÉÒ xÉ´É-ÊxÉªÉÖHò ºÉnùºªÉÉå EòÉä ºÉnùºªÉiÉÉ 
EòÒ ¶É{ÉlÉ Ênù±ÉÉ<Ç* <ºÉEäò {É¶SÉÉiÉ |ÉÉxiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ®úÉVÉäxpù 
½þ®ú±ÉÉ±ÉEòÉ uùÉ®úÉ +vªÉIÉ {Énù EòÒ ¶É{ÉlÉ ̧ ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖxÉÒiÉÉ +OÉ´ÉÉ±É EòÉä 
Ênù±ÉÉ<Ç MÉ<Ç, VÉ¤ÉÊEò +xªÉ {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå B´ÉÆ EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉnùºªÉÉå 
EòÉä ¨Éhb÷±ÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒvÉ®ú VÉÒ ¶É¨ÉÉÇ xÉä ¶É{ÉlÉ OÉ½þhÉ Eò®úÉ<Ç* 
EòÉªÉÇGò¨É Eäò +ÆiÉ ¨Éå ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÉIÉÒ ¨ÉÉ½äþ·É®úÒ uùÉ®úÉ vÉxªÉ´ÉÉnù YÉÉ{ÉxÉ 
|ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

MÉÖc÷, SÉÖc÷É EòÉ Ê´ÉiÉ®úhÉ

|ÉiªÉäEò ´É¹ÉÇ EòÒ ¦ÉÉÆÊiÉ <ºÉ ´É¹ÉÇ ¦ÉÒ ¨ÉEò®ú ºÉÆGòÉÆÊiÉ ¨É½þÉ{É´ÉÇ Eäò 
{ÉÉ´ÉxÉ +´ÉºÉ®ú Eäò {ÉÚ´ÉÇ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉÉäxÉÉ®úÒ ¶ÉÉJÉÉ Eäò uùÉ®úÉ 
nùÉä¨ÉÖ½þÉxÉÒ ¤ÉºiÉÒ ¨Éå 200 {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå B´ÉÆ ®úÉ¨É ¨ÉÆÊnù®ú, ¦ÉÚiÉxÉÉlÉ ¨ÉÆÊnù®ú 
Eäò {ÉÖVÉÉ®úÒ B´ÉÆ ¥ÉÉÀhÉ {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå Eäò ¤ÉÒSÉ MÉÖc÷, SÉÚc÷É B´ÉÆ Ê¤ÉºEÖò] EòÉ 
Ê´ÉiÉ®úhÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

´ÉÉÌ¹ÉEò ºÉÉvÉÉ®úhÉ ºÉ¦ÉÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ

ºlÉÉxÉÒªÉ ÊEò®úhÉ¸ÉÒ ½þÉä¨É, +É`öMÉÉÆ´É ¨Éå 20 VÉxÉ´É®úÒ EòÉä 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ OÉä]õ®ú ¶ÉÉJÉÉ EòÒ ´ÉÉÌ¹ÉEò ºÉÉvÉÉ®úhÉ ºÉ¦ÉÉ 
EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ºÉ¦ÉÉ EòÒ +vªÉIÉiÉÉ ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ 
nùÒ{ÉEò {ÉÉäqùÉ®ú xÉä EòÒ* <ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú |Énäù¶ÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ (¨ÉÖJªÉÉ±ÉªÉ) ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉänù ±ÉÉäÊ½þªÉÉ B´ÉÆ 
|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÆMÉ`öxÉ ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ VÉèxÉ EòÉ±ÉÉ EòÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ¨ÉªÉÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ 
®ú½þÒ* ºÉ¦ÉÉ EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ¶ÉÉJÉÉ ºÉÊSÉ´É ¸ÉÒ +®úË´Énù ºÉ®úÉ¡ò uùÉ®úÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* EòÉªÉÇ´ÉÉ½þÒ Eäò nùÉè®úÉxÉ ¶ÉÉJÉÉ ºÉÊSÉ´É xÉä +{ÉxÉä Ê{ÉUô±Éä 
EòÉªÉÇEòÉ±É EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉ Ê®ú{ÉÉä]Çõ |ÉºiÉÖiÉ EòÒ, ´É½þÓ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ 
ºÉÆiÉÉä¹É SÉÉèvÉ®úÒ xÉä MÉiÉ Ê´ÉkÉÒªÉ ´É¹ÉÇ EòÉ +ÉªÉ-´ªÉªÉ Ê´É´É®úhÉ ºÉ¦ÉÉ 
Eäò ºÉ¨ÉIÉ ®úJÉÉ, ÊVÉºÉä ºÉnùºªÉÉå uùÉ®úÉ ºÉ´ÉÇºÉ¨¨ÉÊiÉ ºÉä {ÉÉÊ®úiÉ ÊEòªÉÉ 
MÉªÉÉ* <ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú |ÉÉÆiÉÒªÉ {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå uùÉ®úÉ ¶ÉÉJÉÉ ºÉnùºªÉÉå 
EòÉä +ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉnùºªÉiÉÉ |É¨ÉÉhÉ-{ÉjÉ Ê´ÉiÉÊ®úiÉ ÊEòB MÉB* ºÉÉlÉ ½þÒ 
ºÉjÉ 2025-27 Eäò Ê±ÉB 15 ºÉnùºªÉÒªÉ xÉ´ÉMÉÊ`öiÉ EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ EòÉ 
ºÉ´ÉÇºÉ¨¨ÉÊiÉ ºÉä SÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉEäò +ÆiÉMÉÇiÉ ¸ÉÒ nùÒ{ÉEò {ÉÉäqùÉ®ú 
EòÉä +vªÉIÉ, ¸ÉÒ ®úÊ´É ºÉÖ®äúEòÉ EòÉä ={ÉÉvªÉIÉ, ¸ÉÒ +®úË´Énù ºÉ®úÉ¡ò EòÉä 
ºÉÊSÉ´É, ¸ÉÒ ¶Éè±Éä¶É +OÉ´ÉÉ±É EòÉä ºÉÆªÉÖHò ºÉÊSÉ´É iÉlÉÉ ¸ÉÒ +Ê¨ÉiÉ 
MÉÉäªÉ±É EòÉä EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ SÉÖxÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉEäò +ÊiÉÊ®úHò ¸ÉÒ Ê´ÉEòÉºÉ {É]
õ´ÉÉ®úÒ, ¸ÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ ±ÉÉ½þÉä]õÒ, ¸ÉÒ Ê´ÉEòÉ¶É {ÉMÉÊb÷ªÉÉ, ¸ÉÒ +ÊxÉ±É ºÉ®úÉ¡ò, 
¸ÉÒ VÉªÉ |ÉEòÉ¶É {ÉÉäqùÉ®ú, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ®äúhÉÖ SÉÉèvÉ®úÒ, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÖÊ¨ÉiÉÉ ÊºÉÆPÉ±É, 
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ +É®úiÉÒ ¤ÉÉMÉc÷Ò, ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ EòÊ®ú¶¨ÉÉ VÉÉ±ÉÉxÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ b÷Éì±ÉÒ 
SÉÉèvÉ®úÒ EòÉä EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉnùºªÉ Eäò °ü{É ¨Éå SÉªÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* 
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¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Ê¶É´É EòÒ ºÉ¤ÉºÉä ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ +Éè® 
{ÉÊ´ÉjÉ ®ÉiÉ ¨ÉÉxÉÒ VÉÉiÉÒ ½è* <ºÉ ÊnxÉ ºÉä VÉÖcÒ Eò<Ç {ÉÉè®ÉÊhÉEò 
EòlÉÉBÄ ½èÆ, ÊVÉxÉEäò EòÉ®hÉ <ºÉä +±ÉMÉ-+±ÉMÉ °ò{É ¨ÉäÆ ¨ÉxÉÉªÉÉ 
VÉÉiÉÉ ½è* xÉÒSÉä ¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ EòÒ ¨ÉÖJªÉ +Éè® |ÉÊºÉr EòlÉÉBÄ 
+ÉºÉÉxÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨ÉäÆ nÒ MÉ<Ç ½èÆ*

1. Ê¶É´É +Éè® {ÉÉ´ÉÇiÉÒ Ê´É´ÉÉ½ EòÒ EòlÉÉ
ºÉ¤ÉºÉä |ÉÊºÉr ¨ÉÉxªÉiÉÉ Eäò +xÉÖºÉÉ® <ºÉ ÊnxÉ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Ê¶É´É 

+Éè® ¨ÉÉiÉÉ {ÉÉ´ÉÇiÉÒ EòÉ Ê´É´ÉÉ½ ½Ö+É lÉÉ*
Eò½ÉxÉÒ Eäò +xÉÖºÉÉ®:
¨ÉÉiÉÉ {ÉÉ´ÉÇiÉÒ xÉä Ê¶É´É EòÉä {ÉÊiÉ Eäò °ò{É 

¨ÉäÆ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB Eò`Éä® iÉ{ÉºªÉÉ EòÒ*
=xÉEòÒ ¦ÉÊHò ºÉä |ÉºÉzÉ ½ÉäEò® Ê¶É´É xÉä 

Ê´É´ÉÉ½ Eäò Ê±ÉB ºÉ½¨ÉÊiÉ nÒ*
¡òÉ±MÉÖxÉ ¨ÉÉºÉ EòÒ EÞò¹hÉ {ÉIÉ SÉiÉÖnÇ¶ÉÒ 

EòÒ ®ÉiÉ =xÉEòÉ Ê´É´ÉÉ½ ½Ö+É -- ªÉ½Ò ÊnxÉ 
¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ Eò½±ÉÉªÉÉ*

 <ºÉÊ±ÉB <ºÉ ÊnxÉ EòÉä Ê¶É´É-{ÉÉ´ÉÇiÉÒ 
Eäò Ên´ªÉ Ê¨É±ÉxÉ EòÉ {É´ÉÇ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è +Éè® 
´Éè´ÉÉÊ½Eò ºÉÖJÉ Eäò Ê±ÉB µÉiÉ ®JÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*

2. ºÉ¨ÉÖp ¨ÉÆlÉxÉ +Éè® xÉÒ±ÉEòÆ` ¤ÉxÉxÉä EòÒ EòlÉÉ
VÉ¤É nä´ÉiÉÉ +Éè® +ºÉÖ® +¨ÉÞiÉ {ÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ¨ÉÖp ¨ÉÆlÉxÉ Eò® 

®½ä lÉä, iÉ¤É ºÉ¤ÉºÉä {É½±Éä ¦ÉªÉÆEò® Ê´É¹É (½±ÉÉ½±É) ÊxÉEò±ÉÉ*
=ºÉ Ê´É¹É ºÉä {ÉÚ®É ºÉÆºÉÉ® xÉ¹] ½ÉäxÉä ±ÉMÉÉ*
iÉ¤É ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Ê¶É´É xÉä ºÉÆºÉÉ® EòÉä ¤ÉSÉÉxÉä Eäò Ê±ÉB ´É½ Ê´É¹É 

{ÉÒ Ê±ÉªÉÉ*
¨ÉÉiÉÉ {ÉÉ´ÉÇiÉÒ xÉä =xÉEòÉ MÉ±ÉÉ n¤ÉÉ ÊnªÉÉ iÉÉÊEò Ê´É¹É {Éä] ¨ÉäÆ 

xÉ VÉÉB*
Ê´É¹É MÉ±Éä ¨ÉäÆ ¯ûEò MÉªÉÉ +Éè® =xÉEòÉ EÆò` xÉÒ±ÉÉ ½Éä MÉªÉÉ -- 

<ºÉÊ±ÉB =x½äÆ xÉÒ±ÉEòÆ` Eò½É MÉªÉÉ*
¨ÉÉxªÉiÉÉ ½è ÊEò ªÉ½ PÉ]xÉÉ ¦ÉÒ Ê¶É´É®ÉÊjÉ Eäò ÊnxÉ ½Ö<Ç, <ºÉÊ±ÉB 

<ºÉ ÊnxÉ Ê¶É´É EòÒ {ÉÚVÉÉ ºÉä VÉÒ´ÉxÉ Eäò Ê´É¹É (Eò¹]) nÚ® ½ÉäiÉä ½èÆ*
3. Ê¶É´ÉÊ±ÉÆMÉ Eäò |ÉEò] ½ÉäxÉä EòÒ EòlÉÉ (Ê±ÉÆMÉÉänÂù¦É´É)
BEò ¤ÉÉ® ¥ÉÀÉ +Éè® Ê´É¹hÉÖ ¨ÉäÆ ªÉ½ Ê´É´ÉÉn ½Ö+É ÊEò ºÉ¤ÉºÉä 

¤ÉcÉ EòÉèxÉ ½è*
iÉ¦ÉÒ +SÉÉxÉEò +xÉÆiÉ |ÉEòÉ¶É EòÉ BEò Ê´É¶ÉÉ±É ºiÉÆ¦É |ÉEò] 

½Ö+É*
nÉäxÉÉäÆ nä´ÉiÉÉ =ºÉEäò +ÉÊn +Éè® +ÆiÉ EòÉä JÉÉäVÉxÉä ÊxÉEò±É {Écä*
EòÉä<Ç ¦ÉÒ =ºÉEòÉ +ÆiÉ xÉ½ÒÆ JÉÉäVÉ {ÉÉªÉÉ*
iÉ¤É =ºÉ ºiÉÆ¦É ºÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Ê¶É´É |ÉEò] ½ÖB +Éè® ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò 

´Éä ½Ò ºÉÞÊ¹] Eäò ¨ÉÚ±É ½èÆ*
ªÉ½ +xÉÆiÉ VªÉÉäÊiÉ-ºiÉÆ¦É ½Ò Ê¶É´ÉÊ±ÉÆMÉ EòÉ °ò{É ¨ÉÉxÉÉ MÉªÉÉ* 

<ºÉÊ±ÉB Ê¶É´É®ÉÊjÉ EòÉä Ê¶É´ÉÊ±ÉÆMÉ {ÉÚVÉÉ Ê´É¶Éä¹É ¨É½i´É ®JÉiÉÒ ½è*
4. Ê¶ÉEòÉ®Ò +Éè® ¤Éä±É{ÉjÉ EòÒ EòlÉÉ
BEò MÉ®Ò¤É Ê¶ÉEòÉ®Ò VÉÆMÉ±É ̈ ÉäÆ Ê¶ÉEòÉ® Eò®xÉä MÉªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ EÖòU 

xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉÉ* ®ÉiÉ ¨ÉäÆ ´É½ BEò {Éäc {É® ¤Éè`É ®½É*
=ºÉä {ÉiÉÉ xÉ½ÒÆ lÉÉ ÊEò {Éäc Eäò xÉÒSÉä Ê¶É´ÉÊ±ÉÆMÉ ½è*
VÉÉMÉiÉä ®½xÉä Eäò Ê±ÉB ´É½ {Éäc EòÒ {ÉÊkÉªÉÉÄ iÉÉäcEò® xÉÒSÉä 

ÊMÉ®ÉiÉÉ ®½É*

¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ
´Éä ¤Éä±É{ÉjÉ Ê¶É´ÉÊ±ÉÆMÉ {É® ÊMÉ®iÉä ®½ä -- ªÉ½ Ê¶É´É {ÉÚVÉÉ ¨ÉÉxÉÒ 

MÉ<Ç*
=ºÉEòÒ +xÉVÉÉxÉÒ ¦ÉÊHò ºÉä |ÉºÉzÉ ½ÉäEò® Ê¶É´É xÉä =ºÉä ¨ÉÉäIÉ 

ÊnªÉÉ*
<ºÉºÉä ºÉÒJÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½è ÊEò ºÉSSÉÒ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É ºÉä ½ÉäiÉÒ ½è, 

ÊnJÉÉ´Éä ºÉä xÉ½ÒÆ*
ºÉÆIÉä{É ¨ÉäÆ ¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ EòÉ ¨É½i´É
Ê¶É´É-{ÉÉ´ÉÇiÉÒ Ê´É´ÉÉ½ EòÉ ÊnxÉ
ºÉÆºÉÉ® EòÉä Ê´É¹É ºÉä ¤ÉSÉÉxÉä EòÉ ÊnxÉ
Ê¶É´ÉÊ±ÉÆMÉ Eäò |ÉEò] ½ÉäxÉä EòÉ ÊnxÉ
ºÉSSÉÒ ¦ÉÊHò EòÉ |ÉiÉÒEò

<ºÉÒ EòÉ®hÉ <ºÉ ÊnxÉ µÉiÉ, ®ÉÊjÉ 
VÉÉMÉ®hÉ, Ê¶É´ÉÊ±ÉÆMÉ +Ê¦É¹ÉäEò +Éè® "$ 
xÉ¨É: Ê¶É´ÉÉªÉ' VÉ{É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½è*
     5. ¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ EòÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò 
¨É½i´É

´ÉèYÉÉÊxÉEò oÊ¹] ºÉä, ¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ 
EòÒ ®ÉiÉ {ÉÞl´ÉÒ EòÒ >òVÉÉÇ ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò 
>òv´ÉÇMÉÉ¨ÉÒ (>ò{É® EòÒ +Éä® |É´ÉÉÊ½iÉ) 
½ÉäiÉÒ ½è* <ºÉ ÊnxÉ, SÉÆp¨ÉÉ +Éè® {ÉÞl´ÉÒ 
EòÒ ÊºlÉÊiÉ BäºÉÒ ½ÉäiÉÒ ½è ÊEò ¨ÉÉxÉ´É ®Òg 
EòÒ ½dÒ (spine) {É® BEò |ÉÉEÞòÊiÉEò 

>òVÉÉÇ´ÉÉxÉ |É¦ÉÉ´É {ÉciÉÉ ½è* ªÉÊn <ºÉ ºÉ¨ÉªÉ ´ªÉÊHò ºÉÒvÉÉ ¤Éè`Eò® 
vªÉÉxÉ Eò®iÉÉ ½è, iÉÉä ´É½ <ºÉ >òVÉÉÇ EòÉ ºÉ´ÉÉäÇkÉ¨É ±ÉÉ¦É |ÉÉ{iÉ Eò® 
ºÉEòiÉÉ ½è* <ºÉÒ EòÉ®hÉ, ¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ EòÒ ®ÉiÉ EòÉä ®ÉiÉ¦É® VÉÉMÉxÉä 
EòÉ Ê´É¶Éä¹É ¨É½i´É ½è* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, ªÉÉäMÉ +Éè® vªÉÉxÉ Ê´ÉYÉÉxÉ Eäò 
+xÉÖºÉÉ®, ¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ EòÒ ®ÉiÉ ¶É®Ò® EòÒ >òVÉÉÇ º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò °ò{É 
ºÉä >ò{É® EòÒ +Éä® |É´ÉÉÊ½iÉ ½ÉäiÉÒ ½è* ºÉÒvÉÉ ¤Éè`xÉä +Éè® vªÉÉxÉ Eò®xÉä 
ºÉä ªÉ½ >òVÉÉÇ ¨ÉÊºiÉ¹Eò iÉEò {É½ÖÄSÉiÉÒ ½è, ÊVÉºÉºÉä ¨ÉÉxÉÊºÉEò º{É¹]iÉÉ 
+Éè® +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò +xÉÖ¦É´É ¤ÉgiÉä ½èÆ* <ºÉÊ±ÉB ªÉÉäMÉÒ +Éè® ºÉÉvÉEò 
<ºÉ ®ÉiÉ EòÉä VÉÉMÉEò® vªÉÉxÉ +Éè® ºÉÉvÉxÉÉ Eò®iÉä ½èÆ, iÉÉÊEò ´Éä +{ÉxÉÒ 
SÉäiÉxÉÉ EòÉä >òÄSÉä ºiÉ® {É® ±Éä VÉÉ ºÉEåò*

¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ {É® SÉÆp¨ÉÉ +Éè® {ÉÞl´ÉÒ EòÒ ÊºlÉÊiÉ ¨ÉÉxÉ´É ¶É®Ò® 
EòÒ VÉèÊ´ÉEò PÉcÒ EòÉä ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ Eò®xÉä ¨ÉäÆ ¨Énn Eò®iÉÒ ½è* <ºÉ ÊnxÉ 
µÉiÉ ®JÉxÉä ºÉä ¶É®Ò® EòÉ {ÉÉSÉxÉ iÉÆjÉ ºÉÖvÉÉ®iÉÉ ½è, Ê´É¹Éè±Éä iÉi´É ¤ÉÉ½® 
ÊxÉEò±ÉiÉä ½èÆ +Éè® ¨Éä]É¤ÉÉìÊ±ÉV¨É ºÉ½Ò ®½iÉÉ ½è* <ºÉºÉä ¶É®Ò® Êb]ÉìCºÉ 
(detox) ½ÉäiÉÉ ½è +Éè® ®ÉäMÉ |ÉÊiÉ®ÉävÉEò IÉ¨ÉiÉÉ ¤ÉgiÉÒ ½è* <ºÉÊ±ÉB 
={É´ÉÉºÉ (¡ò±ÉÉäÆ +Éè® VÉ±É EòÉ ºÉä´ÉxÉ) Eò®xÉä ºÉä ¶É®Ò® EòÒ >òVÉÉÇ 
¶ÉÖr ½ÉäiÉÒ ½è +Éè® ¨ÉxÉ ¶ÉÉÆiÉ ®½iÉÉ ½è* ´ÉèYÉÉÊxÉEò ¶ÉÉävÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½èÆ 
ÊEò ¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ EòÒ ®ÉiÉ EòÉä VÉÉMÉxÉä ºÉä ¶É®Ò® ¨ÉäÆ ¨Éä±ÉÉ]ÉäÊxÉxÉ 
(Melatonin) ½É¨ÉÉäÇxÉ EòÉ ºiÉ® ¤ÉgiÉÉ ½è, VÉÉä iÉxÉÉ´É Eò¨É Eò®iÉÉ ½è, 
¨ÉÉxÉÊºÉEò ¶ÉÉÆÊiÉ +Éè® vªÉÉxÉ EòäÆÊpiÉ Eò®xÉä EòÒ ¶ÉÊHò ¤ÉgÉiÉÉ ½è, MÉ½®Ò 
+ÉvªÉÉÊi¨ÉEò +xÉÖ¦ÉÚÊiÉ =i{ÉzÉ Eò®iÉÉ ½è* <ºÉÒÊ±ÉB, ̈ É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ {É® 
®ÉiÉ¦É® ¦ÉVÉxÉ, vªÉÉxÉ +Éè® ºÉiºÉÆMÉ Eò®xÉä EòÉ ̈ É½i´É ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½è*

´ÉèYÉÉÊxÉEò ¶ÉÉävÉ ¤ÉiÉÉiÉä ½èÆ ÊEò SÉÆp¨ÉÉ EòÉ MÉÖ¯ûi´ÉÉEò¹ÉÇhÉ ¤É±É 
¨ÉÉxÉ´É ¨ÉÊºiÉ¹Eò +Éè® ºÉ¨ÉÖp EòÒ ±É½®ÉäÆ {É® |É¦ÉÉ´É bÉ±ÉiÉÉ ½è* 
{ÉÚÊhÉÇ¨ÉÉ +Éè® +¨ÉÉ´ÉºªÉÉ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉxÉÖ¹ªÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÄ +ÊvÉEò 
ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É ½ÉäiÉÒ ½èÆ* ¨É½ÉÊ¶É´É®ÉÊjÉ +¨ÉÉ´ÉºªÉÉ EòÒ ®ÉiÉ Eäò `ÒEò 
{É½±Éä +ÉiÉÒ ½è, <ºÉÊ±ÉB ªÉ½ ¨ÉÉxÉÊºÉEò +Éè® +ÉvªÉÉÊi¨ÉEò °ò{É ºÉä 
ºÉ´ÉÉäÇkÉ¨É ºÉ¨ÉªÉ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½è* <ºÉ ®ÉiÉ vªÉÉxÉ Eò®xÉä ºÉä ¨ÉxÉ ¶ÉÉÆiÉ 
½ÉäiÉÉ ½è +Éè® ´ªÉÊHò MÉ½®Ò +ÉÆiÉÊ®Eò SÉäiÉxÉÉ ºÉä VÉÖc ºÉEòiÉÉ ½è*
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ºjÉÒ CªÉÉäÆ {ÉÚVÉxÉÒªÉ ½è

BEò ¤ÉÉ® ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉVÉÒ xÉä ¸ÉÒEòÞ¹hÉ ºÉä {ÉÚUÉ, "¨ÉèÆ +É{É 
EòÉä EòèºÉÒ ±ÉMÉiÉÒ ½ÚÄ?

¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä Eò½É, "iÉÖ¨É ¨ÉÖZÉä xÉ¨ÉEò VÉèºÉÒ ±ÉMÉiÉÒ ½Éä *
ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉVÉÒ <ºÉ iÉÖ±ÉxÉÉ EòÉä ºÉÖxÉ Eò® GÖòrù ½Éä MÉªÉÒ, 

iÉÖ±ÉxÉÉ ¦ÉÒ EòÒ iÉÉä ÊEòºÉ ºÉä* +É{ÉEòÉä <ºÉ ºÉÆ{ÉÚhÉÇ Ê´É¶´É ¨ÉäÆ ¨Éä®Ò 
iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB +Éè® EòÉä<Ç {ÉnÉlÉÇ xÉ½ÒÆ Ê¨É±ÉÉ*

¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä =ºÉ ´ÉDiÉ iÉÉä ÊEòºÉÒ iÉ®½ ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉVÉÒ EòÉä 
¨ÉxÉÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè® =xÉEòÉ MÉÖººÉÉ ¶ÉÉÆiÉ Eò® ÊnªÉÉ *

EÖòU ÊnxÉ {É¶SÉÉiÉ ¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä +{ÉxÉä ¨É½±É ¨ÉäÆ BEò ¦ÉÉäVÉ 
EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ U{{ÉxÉ ¦ÉÉäMÉ EòÒ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ½Öþ<Ç*

ºÉ´ÉÇ|ÉlÉ¨É ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉVÉÒ ºÉä ¦ÉÉäVÉxÉ |ÉÉ®¨¦É Eò®xÉä EòÉ 
+ÉOÉ½ ÊEòªÉÉ ¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä *

ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉVÉÒ xÉä {É½±ÉÉ EòÉè® ¨ÉÖÄ½ ¨ÉäÆ bÉ±ÉÉ ¨ÉMÉ® ªÉ½ 
CªÉÉ - ºÉ¤VÉÒ ¨ÉäÆ xÉ¨ÉEò ½Ò xÉ½ÒÆ lÉÉ * EòÉè® EòÉä ¨ÉÖÄÄ½ ºÉä ÊxÉEòÉ±É 
ÊnªÉÉ *

Ê¡ò® nÚºÉ®É EòÉè® ¨ÉÉ´ÉÉ-Ê¨É¸ÉÒ EòÉ ¨ÉÖÄ½ ¨ÉäÆ bÉ±ÉÉ +Éè® Ê¡ò® 
=ºÉä SÉ¤ÉÉiÉä-SÉ¤ÉÉiÉä ¤ÉÖ®É ºÉÉ ¨ÉÖÄÄ½ ¤ÉxÉÉªÉÉ +Éè® Ê¡ò® {ÉÉxÉÒ EòÒ 
ºÉ½ÉªÉiÉÉ ºÉä ÊEòºÉÒ iÉ®½ ¨ÉÖÄÄ½ ºÉä =iÉÉ®É*

+¤É iÉÒºÉ®É EòÉè® Ê¡ò® EòSÉÉè®Ò EòÉ ¨ÉÖÄÄ½ ¨ÉäÆ bÉ±ÉÉ +Éè® 
Ê¡ò®.. +ÉC..lÉÚ !

iÉ¤É iÉEò ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉVÉÒ EòÉ {ÉÉ®É ºÉÉiÉ´ÉäÆ +ÉºÉ¨ÉÉxÉ {É® 
{É½ÖÄþSÉ SÉÖEòÉ lÉÉ* VÉÉä® ºÉä SÉÒJÉÒÆ.. ÊEòºÉxÉä ¤ÉxÉÉ<Ç ½è ªÉ½ ®ºÉÉä<Ç?

ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉVÉÒ EòÒ +É´ÉÉVÉ ºÉÖxÉ Eò® ¸ÉÒEòÞ¹hÉ nÉèciÉä ½ÖþB 
ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉVÉÒ  Eòä {ÉÉºÉ +ÉªÉä +Éè® {ÉÚUÉ CªÉÉ ½Ù+É nä´ÉÒ? 

1. ]ÉªÉ® SÉ±ÉxÉä 
{É® ÊPÉºÉiÉä ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ 
{Éè® Eòä iÉ±É´Éä VÉÒ´ÉxÉ¦É® 
nÉècxÉä Eòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ xÉB 
VÉèºÉä ®½iÉä ½èÆ*  

2. ¶É®Ò® 75% 
{ÉÉxÉÒ ºÉä ¤ÉxÉÉ ½è, Ê¡ò® 
¦ÉÒ ±ÉÉJÉÉäÆ ®Éä¨ÉEòÚ{ÉÉäÆ Eòä 

¤ÉÉ´ÉVÉÚn BEò ¤ÉÚÆn ¦ÉÒ ±ÉÒEò xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÒ*  
3. EòÉä<Ç ¦ÉÒ ´ÉºiÉÖ Ê¤ÉxÉÉ ºÉ½É®ä xÉ½ÒÆ JÉcÒ ®½ ºÉEòiÉÒ, 

±ÉäÊEòxÉ ªÉ½ ¶É®Ò® JÉÖn EòÉä ºÉÆiÉÖÊ±ÉiÉ ®JÉiÉÉ ½è*  
4. EòÉä<Ç ¤Éè]®Ò Ê¤ÉxÉÉ SÉÉÊVÉÆÇMÉ Eòä xÉ½ÒÆ SÉ±ÉiÉÒ, ±ÉäÊEòxÉ 

¾þnªÉ VÉx¨É ºÉä ±ÉäEò® ¨ÉÞiªÉÖ iÉEò Ê¤ÉxÉÉ ¯ûEòä vÉcEòiÉÉ ½è*
5. EòÉä<Ç {ÉÆ{É ½¨Éä¶ÉÉ xÉ½ÒÆ SÉ±É ºÉEòiÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ ®Hò {ÉÚ®ä 

VÉÒ´ÉxÉ¦É® Ê¤ÉxÉÉ ¯ûEòä ¶É®Ò® ¨ÉäÆ ¤É½iÉÉ ®½iÉÉ ½è*  
6. nÖùÊxÉªÉÉ Eòä ºÉ¤ÉºÉä ¨É½ÆMÉä Eòè¨É®ä ¦ÉÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ 

EÖòU MÉc¤Éc ½Éä MÉªÉÒ 
CªÉÉ? <iÉxÉÒ GòÉäÊvÉiÉ CªÉÉäÆ 
½Éä? iÉÖ¨½É®É SÉä½®É <iÉxÉÉ 
iÉ¨ÉiÉ¨ÉÉ CªÉÚÄ ®½É ½è ? 
CªÉÉ ½Éä MÉªÉÉ?

º É i ª É ¦ É É ¨ É É V É Ò 
xÉä Eò½É ÊEòºÉxÉä Eò½É 
lÉÉ +É{ÉEòÉä ¦ÉÉäVÉ EòÉ 
+ÉªÉÉäVÉxÉ Eò®xÉä EòÉä?

<ºÉ iÉ®½ Ê¤ÉxÉÉ 
xÉ¨ÉEò EòÒ EòÉä<Ç ®ºÉÉä<Ç 
¤ÉxÉiÉÒ ½è? ÊEòºÉÒ ´ÉºiÉÖ ¨ÉäÆ 
xÉ¨ÉEò xÉ½ÒÆ ½è* ¨ÉÒ`ä ¨ÉäÆ ¶ÉCEò® xÉ½ÒÆ ½è* BEò EòÉè® xÉ½ÒÆ JÉÉªÉÉ 
MÉªÉÉ*

¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä ¤Écä ¦ÉÉä±Éä{ÉxÉ ºÉä {ÉÚUÉ, iÉÉä CªÉÉ ½Öþ+É Ê¤ÉxÉÉ 
xÉ¨ÉEò Eòä ½Ò JÉÉ ±ÉäiÉÒ *

ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉVÉÒ Ê¡ò® GÖòr ½ÉäEò® ¤ÉÉä±ÉÒ ÊEò ±ÉMÉiÉÉ ½è 
Ên¨ÉÉMÉ Ê¡ò® MÉªÉÉ ½è +É{ÉEòÉ? Ê¤ÉxÉÉ ¶ÉCEò® Eòä Ê¨É`É<Ç iÉÉä 
Ê¡ò® ¦ÉÒ JÉÉªÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½è ¨ÉMÉ® Ê¤ÉxÉÉ xÉ¨ÉEò Eòä EòÉä<Ç ¦ÉÒ 
xÉ¨ÉEòÒxÉ ´ÉºiÉÖ xÉ½ÒÆ JÉÉªÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉÒ ½è*

iÉ¤É ¸ÉÒEòÞ¹hÉ xÉä Eò½É iÉ¤É Ê¡ò® =ºÉ ÊnxÉ CªÉÉäÆ MÉÖººÉÉ ½Éä 
MÉªÉÒ lÉÒ VÉ¤É ¨ÉèÆxÉä iÉÖ¨½ä ªÉ½ Eò½É ÊEò iÉÖ¨É ¨ÉÖZÉä xÉ¨ÉEò ÊVÉiÉxÉÒ 
Ê|ÉªÉ ½Éä *

+¤É ºÉiªÉ¦ÉÉ¨ÉÉVÉÒ EòÉä ºÉÉ®Ò ¤ÉÉiÉ ºÉ¨ÉZÉ ¨ÉäÆ +É MÉªÉÒ EòÒ 
ªÉ½ ºÉÉ®É ´ÉÉCªÉÉ =ºÉä ºÉ¤ÉEò ÊºÉJÉÉxÉä Eòä Ê±ÉB lÉÉ +Éè® =xÉEòÒ 
MÉnÇxÉ ZÉÖEò MÉªÉÒ *

<Ç¶´É® EòÉ ¶ÉÖGòÉxÉÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB 10 xÉÉªÉÉ¤É EòÉ®hÉ:

+ÉÆJÉäÆ ½VÉÉ®ÉäÆ ¨ÉäMÉÉÊ{ÉCºÉ±É EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ¨ÉäÆ ½® o¶ªÉ Eòèn Eò® 
ºÉEòiÉÒ ½èÆ*  

7. EòÉä<Ç ±Éè¤É ½® º´ÉÉn ]äº] xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÒ, ±ÉäÊEòxÉ 
VÉÒ¦É Ê¤ÉxÉÉ ÊEòºÉÒ ={ÉEò®hÉ Eòä ½VÉÉ®ÉäÆ º´ÉÉn {É½SÉÉxÉ ºÉEòiÉÒ 
½è*  

8. ºÉ¤ÉºÉä Bb´ÉÉÆºb ºÉäÆºÉ® ¦ÉÒ ºÉÒÊ¨ÉiÉ ½ÉäiÉä ½èÆ, ±ÉäÊEòxÉ 
i´ÉSÉÉ ½® ½±EòÒ-ºÉä-½±EòÒ ºÉÆ´ÉänxÉÉ EòÉä ¨É½ºÉÚºÉ Eò® ºÉEòiÉÒ 
½è*  

9. EòÉä<Ç ¦ÉÒ ªÉÆjÉ ½® v´ÉÊxÉ xÉ½ÒÆ ÊxÉEòÉ±É ºÉEòiÉÉ, ±ÉäÊEòxÉ 
EòÆ` ºÉä ½VÉÉ®ÉäÆ £òÒC´ÉäÆºÉÒ EòÒ +É´ÉÉVÉäÆ {ÉènÉ ½Éä ºÉEòiÉÒ ½èÆ*  

10. EòÉä<Ç Êb´ÉÉ<ºÉ {ÉÚ®Ò iÉ®½ v´ÉÊxÉªÉÉäÆ EòÉä ÊbEòÉäb xÉ½ÒÆ 
Eò® ºÉEòiÉÒ, ±ÉäÊEòxÉ EòÉxÉ ½® v´ÉÊxÉ EòÉä ºÉ¨ÉZÉEò® +lÉÇ 
ÊxÉEòÉ±É ±ÉäiÉä ½èÆ*

<Ç¶´É® xÉä ½¨ÉäÆ VÉÉä +¨ÉÚ±ªÉ ´ÉºiÉÖBÆ nÒ ½èÆ, =xÉEòä Ê±ÉB 
=ºÉEòÉ +É¦ÉÉ® ¨ÉÉÊxÉB +Éè® =ºÉºÉä Ê¶ÉEòÉªÉiÉ Eò®xÉä EòÉ ½¨ÉäÆ 
EòÉä<Ç +ÊvÉEòÉ® xÉ½ÒÆ ½è*
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ºÉ¦ÉÒ VÉÉxÉiÉä ½èÆ ÊEò ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ EòÉä UÊ±ÉªÉÉ ¦ÉÒ Eò½É VÉÉiÉÉ 
½è! EòÞ¹hÉÉ xÉä |ÉhÉ Ê±ÉªÉÉ lÉÉ ÊEò ´ÉÉä ¨É½É¦ÉÉ®iÉ Eòä ªÉÖr ¨ÉäÆ 
¶ÉºjÉ xÉ½ÒÆ =`ÉBÆMÉä +Éè® xÉ ½Ò |ÉiªÉIÉ °ò{É ºÉä ªÉÖr ¨ÉäÆ ¶ÉÉÊ¨É±É 
½ÉäÆMÉä* ±ÉäÊEòxÉ +|ÉiªÉIÉ °ò{É ºÉä ½Ò ºÉ½Ò EòÞ¹hÉ xÉä Eò<Ç ¤ÉÉ® 
{ÉÉÆb´ÉÉäÆ EòÒ ºÉ½ÉªÉiÉÉ EòÒ* VÉÉÊxÉB {ÉÉÆb´ÉÉäÆ ºÉä ÊEòB +{ÉxÉä ´ÉÉnä 
EòÉä EòèºÉä ÊxÉ¦ÉÉªÉÉ*

1. ¤É¤ÉÇ®ÒEò ºÉä =ºÉEòÉ vÉc ¨ÉÉÆMÉxÉÉ: ¤É¤ÉÇ®ÒEò PÉ]
ÉäiEòSÉ EòÉ {ÉÙjÉ lÉÉ, =ºÉxÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Ê¶É´É EòÉä |ÉºÉzÉ Eò® =xÉºÉä 
iÉÒxÉ +¦Éät ¤ÉÉhÉÉäÆ EòÉ ́ É®nÉxÉ |ÉÉ{iÉ 
ÊEòªÉÉ lÉÉ,  VÉÉä ÊEò =ºÉä iÉÒxÉÉäÆ 
±ÉÉäEòÉä ¨ÉäÆ Ê´ÉVÉªÉÒ ¤ÉxÉÉxÉä ¨ÉäÆ ºÉ¨ÉlÉÇ 
lÉä* ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ xÉä ¥É¼¨ÉhÉ EòÉ ´Éä¹É 
vÉÉ®hÉ Eò® ¤É¤ÉÇ®ÒEò ºÉä =ºÉEòÉ ÊºÉ® 
¨ÉÉÆMÉ Ê±ÉªÉÉ, iÉÉÊEò {ÉÉhb´É ªÉä ªÉÖr 
VÉÒiÉ ºÉEòä*

2. EòhÉÇ EòÒ Ên´ªÉ ¶ÉÊHò ºÉä 
+VÉÖÇxÉ EòÉä ¤ÉSÉÉEò® PÉ]ÉäiEòSÉ EòÉä 
¨É®´ÉÉxÉÉ: EòÞ¹hÉ xÉä nÖùªÉÉäÇvÉxÉ Eòä ¨ÉxÉ 
¨ÉäÆ PÉ]ÉäiEòSÉ Eòä Ê±ÉB ¦ÉªÉ ´ªÉÉ{iÉ 
Eò® ÊnªÉÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB nÖùªÉÉäÇvÉxÉ Eòä 
Eò½xÉä {É® EòhÉÇ xÉä +¨ÉÉäPÉ ¶ÉÊHò 
uÉ®É PÉ]ÉäiEòSÉ EòÉ ´ÉvÉ Eò® ÊnªÉÉ* ªÉ½ +¨ÉÉäPÉ ¶ÉÊHò EòhÉÇ xÉä 
+VÉÖÇxÉ Eòä Ê±ÉB ¤ÉSÉÉEò® ®JÉÒ lÉÒ ±ÉäÊEòxÉ PÉ]ÉäiEòSÉ ºÉä PÉ¤É®ÉB 
nÖùªÉÉäÇvÉxÉ xÉä EòhÉÇ ºÉä <ºÉ ¶ÉÊHò EòÉ |ÉªÉÉäMÉ Eò®xÉä EòÉä Eò½É* ªÉ½ 
BäºÉÒ ¶ÉÊHò lÉÒ ÊVÉºÉEòÉ ´ÉÉ® Eò¦ÉÒ JÉÉ±ÉÒ xÉ½ÒÆ VÉÉ ºÉEòiÉÉ lÉÉ*

3. VÉ®ÉºÉÆvÉ EòÉ ´ÉvÉ Eò®´ÉÉxÉÉ: VÉ¤É ªÉÖr ¨ÉäÆ ¦ÉÒ¨É uÉ®É 
VÉ®ÉºÉÆvÉ Eòä ¶É®Ò® Eòä ]ÖõEòcä ÊEòB VÉÉxÉä {É® ¦ÉÒ =ºÉEòÉ vÉc 
{ÉÖxÉ& VÉÖc VÉÉiÉÉ lÉÉ, iÉ¤É ´ÉÉä ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ ½Ò lÉä ÊVÉx½ÉäÆxÉä ÊiÉxÉEòä 

¦ÉMÉ´ÉÉxÉ ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ EòÒ ªÉä 6 Eò½ÉÊxÉªÉÉÆ {ÉgäÆ, +É{É =xÉEòÒ ¤ÉÖÊr EòÉ ±ÉÉä½É ¨ÉÉxÉ VÉÉBÆMÉä

EòÉä iÉÉäcEò® +±ÉMÉ-+±ÉMÉ Ên¶ÉÉ+Éå ¨ÉäÆ ¡òäEòxÉä EòÉ <¶ÉÉ®É 
ÊEòªÉÉ* ÊVÉºÉEòä ¤ÉÉn ¦ÉÒ¨É xÉä VÉ®ÉºÉÆvÉ Eòä ¶É®Ò® EòÉä SÉÒ®Eò® 
Ê´É{É®ÒiÉ Ên¶ÉÉ+Éå ¨ÉäÆ ¡òäÆEò ÊnªÉÉ*

4. Ê¶ÉJÉÆbÒ uÉ®É ¦ÉÒ¹¨É Ê{ÉiÉÉ¨É½ EòÉ ´ÉvÉ Eò®´ÉÉxÉÉ: 
EòÞ¹hÉ VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò ¦ÉÒ¹¨É Ê{ÉiÉÉ¨É½ xÉä ºjÉÒ {É® |É½É® xÉ Eò®xÉä 
EòÉ |ÉhÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ* <ºÉÊ±ÉB EòÞ¹hÉ xÉä {ÉÉÆb´ÉÉäÆ EòÉä <ºÉ Ê´É¹ÉªÉ 
ºÉä +´ÉMÉiÉ Eò®ÉªÉÉ, +Éè® {ÉÉÆb´ÉÉäÆ xÉä EòÞ¹hÉ EòÒ ºÉ±ÉÉ½ {É® 
Ê¶ÉJÉÆbÒ EòÉä Ê{ÉiÉÉ¨É½ Eòä ®lÉ Eòä ºÉÉ¨ÉxÉä ¦ÉäVÉ Eò® =xÉEòÉ ´ÉvÉ 

Eò®´ÉÉªÉÉ*
5. ºÉÚªÉÇnä´É EòÉä ÊU{ÉÉEò® 

VÉªÉplÉ EòÉ ´ÉvÉ Eò®´ÉÉxÉÉ: +Ê¦É¨ÉxªÉÖ 
Eòä ¨ÉÉ®ä VÉÉxÉä {É® +VÉÖÇxÉ xÉä VÉªÉplÉ EòÉä 
+MÉ±Éä ÊnxÉ ºÉÚªÉÉÇºiÉ ºÉä {É½±Éä ¨ÉÉ®xÉä 
EòÒ |ÉÊiÉYÉÉ EòÒ +xªÉlÉÉ +ÊMxÉ ºÉ¨ÉÉÊvÉ 
±Éä ±ÉäxÉä EòÉ ´ÉSÉxÉ ÊnªÉÉ lÉÉ* ÊVÉºÉ {É® 
EòÉè®´ÉÉå xÉä VÉªÉplÉ EòÉä ºÉäxÉÉ Eòä Ê{ÉU±Éä 
¦ÉÉMÉ ¨ÉäÆ UÖô{ÉÉ ÊnªÉÉ* iÉ¤É EòÞ¹hÉ xÉä 
¨ÉÉªÉÉ ºÉä ºÉÚªÉÉÇºiÉ Eò® ÊnªÉÉ +Éè® ÊU{ÉÉ 
½Öþ+É VÉªÉplÉ +VÉÖÇxÉ EòÉä +ÊMxÉ ºÉ¨ÉÉÊvÉ 
±ÉäiÉÉ näJÉ Eòä ¤ÉÉ½® +ÉªÉÉ, =ºÉÒ ºÉ¨ÉªÉ 
¸ÉÒEòÞ¹hÉ EòÒ EòÞ{ÉÉ ºÉä ºÉÚªÉÇ {ÉÖxÉ: ÊxÉEò±É 

+ÉªÉÉ +Éè® iÉÖ®ÆiÉ ½Ò +VÉÖÇxÉ xÉä ºÉ¤ÉEòÉä ®ÉèÆniÉä ½ÖþB VÉªÉplÉ EòÉä 
¨ÉÉ®Eò® =ºÉEòÉ ¨ÉºiÉEò =ºÉEòä Ê{ÉiÉÉ Eòä MÉÉän ¨ÉäÆ ÊMÉ®É ÊnªÉÉ*

6. nÖùªÉÉäÇvÉxÉ EòÉä ¨ÉÉ®xÉä EòÉ <¶ÉÉ®É: ¦ÉÒ¨É +Éè® nÖùªÉÉäÇvÉxÉ 
EòÒ ±ÉcÉ<Ç Eòä ºÉ¨ÉªÉ ¸ÉÒ EòÞ¹hÉ xÉä +{ÉxÉÒ VÉÉÆPÉ `ÉäEòEò®, ¦ÉÒ¨É 
EòÉä nÖùªÉÉäÇvÉxÉ EòÒ VÉÉÆPÉ {É® MÉnÉ |É½É® Eò®xÉä EòÉ <¶ÉÉ®É ÊEòªÉÉ* 
Eòä´É±É EòÞ¹hÉ ½Ò lÉä, VÉÉä ªÉä ¤ÉÉiÉ VÉÉxÉiÉä lÉä ÊEò nÖùªÉÉäÇvÉxÉ EòÒ 
VÉÉÆPÉ Eòä +ÊiÉÊ®Hò =ºÉEòÉ ºÉÉ®É ¶É®Ò® ±ÉÉä½ä EòÉ lÉÉ*

¶ÉiÉÉÊ¤nªÉÉäÆ ºÉä ºÉxÉÉiÉxÉ vÉ¨ÉÉÇ´É±ÉÆÊ¤ÉªÉÉäÆ EòÒ +ÉºlÉÉ B´ÉÆ 
¸ÉrÉ EòÉ +]Ú] EòäÆp ®½ä iÉÖ±ÉºÉÒnÉºÉ EòÞiÉ ®É¨ÉSÉÊ®iÉ¨ÉÉxÉºÉ EòÒ 
®SÉxÉÉ ºÉÆ´ÉiÉ 1633 ¨ÉäÆ EòÒ MÉ<Ç lÉÒ.

<ºÉä OÉÆlÉ Eòä °ü{É ¨ÉäÆ ºÉÆOÉÊ½iÉ Eò®xÉä Eòä Ê±ÉB iÉÖ±ÉºÉÒnÉºÉ 
VÉÒ EòÉä EÖò±É 2 ´É¹ÉÇ 7 ¨ÉÉ½ B´ÉÆ 26 ÊnxÉÉäÆ EòÉ ºÉ¨ÉªÉ ±ÉMÉÉ lÉÉ 
ÊVÉºÉEòä ={É®ÉÆiÉ ºÉxÉ 1576 ¨ÉäÆ ¨ÉÉMÉÇ¶ÉÒ¹ÉÇ ¶ÉÖC±É {ÉIÉ EòÒ ÊiÉÊlÉ 
EòÉä <ºÉä {ÉÚhÉÇ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ

®É¨ÉxÉ´É¨ÉÒ EòÒ ÊiÉÊlÉ ºÉä |ÉÉ®Æ¦É ÊEòªÉä MÉB <ºÉ OÉÆlÉ Eòä 
ºÉÆEò±ÉxÉ ¨ÉäÆ iÉÖ±ÉºÉÒnÉºÉ xÉä ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ Ê¶É´É EòÒ |Éä®hÉÉ ºÉä <ºÉä 
+´ÉÊvÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¨ÉäÆ ®SÉÉ ÊVÉºÉ¨ÉäÆ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ ®É¨ÉÉªÉhÉ EòÉä EÖò±É 7 
+vªÉÉªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ºÉ¨Éä]É MÉªÉÉ ½è

®É¨ÉSÉÊ®iÉ¨ÉÉxÉºÉ EòÒ JªÉÉÊiÉ +ÊuiÉÒªÉ ½è +Éè® ¦ÉÉ®iÉ Eòä 

½¨ÉÉ®ä OÉÆlÉ - ®É¨ÉSÉÊ®iÉ¨ÉÉxÉºÉ

=kÉ®Ò ¦ÉÉMÉ ¨ÉäÆ iÉÉä <ºÉEòÉ {ÉÉ`xÉ ºÉ¨ÉÉVÉ Eòä BEò ¤Écä ´ÉMÉÇ EòÒ 
ÊnxÉSÉªÉÉÇ EòÉ +Ê¦ÉzÉ Ê½ººÉÉ ½è

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ¦ÉÉ¹ÉÉ ¶Éè±ÉÒ ¨ÉäÆ ¨ÉªÉÉÇnÉ{ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É |É¦ÉÖ ¸ÉÒ®É¨É Eòä 
SÉÊ®jÉ EòÉä {ÉÊ®¦ÉÉÊ¹ÉiÉ Eò®iÉÉ ¨ÉÉxÉºÉ +´ÉvÉÒ EòÒ BEò ¨É½ÉxÉ 
EòÞÊiÉ ½è 

ÊVÉºÉEòÉ +vªÉªÉxÉ ¨ÉÉjÉ ½Ò +ÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ {ÉÒÊgªÉÉäÆ EòÉä 
¦ÉÉ®iÉÒªÉ ºÉÆºEòÞÊiÉ Eòä ¨É½ÉxÉ xÉèÊiÉEò ¨ÉÚ±ªÉÉäÆ EòÒ Ê¶ÉIÉÉ |ÉnÉxÉ 
Eò®iÉÉ ®½äMÉÉ

½xÉÖ¨ÉÉxÉ iÉäÊ½ {É®ºÉÉ Eò® {ÉÖÊxÉ EòÒx½ |ÉhÉÉ¨É 

®É¨É EòÉVÉÖ EòÒx½äÆ Ê¤ÉxÉÖ ¨ÉÉäÊ½ Eò½ÉÆ Ê´É¸ÉÉ¨É!

 ¨Éä®Ò ºÉÆºEòÞÊiÉ...¨Éä®É +Ê¦É¨ÉÉxÉ
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¶É½® Eòä ºÉ¤ÉºÉä ¤Écä +º{ÉiÉÉ±É Eòä Eò¨É®É xÉÆ¤É® 402 
¨ÉäÆ ºÉzÉÉ]É {ÉºÉ®É lÉÉ* ´É½ÉÆ ±Éä]ä 70 ´É¹ÉÒÇªÉ Ê®]ÉªÉbÇ |ÉÉä¡òäºÉ® 
nÒxÉÉxÉÉlÉ VÉÒ EòÒ xÉVÉ®äÆ nÒ´ÉÉ® {É® Ê]EòÒ PÉcÒ EòÒ ºÉÖ<ªÉÉäÆ EòÉä 
näJÉ ®½Ò lÉÒÆ* ´Éä ºÉÖ<ªÉÉÆ xÉ½ÒÆ lÉÒÆ, ¨ÉÉxÉÉä =xÉEòä VÉÒ´ÉxÉ EòÒ ¶Éä¹É 
¤ÉSÉÒ ºÉÉÆºÉäÆ lÉÒÆ VÉÉä vÉÒ®ä-vÉÒ®ä ÊJÉºÉEò ®½Ò lÉÒÆ*

nÒxÉÉxÉÉlÉ VÉÒ xÉä {ÉÚ®Ò =©É "Eò±É' Eòä ¦É®ÉäºÉä VÉÒ lÉÒ* 
VÉ¤É ¤ÉSSÉä UÉä]ä lÉä, iÉÉä =x½ÉäÆxÉä ºÉÉäSÉÉ- "Eò±É ¤ÉSSÉÉäÆ Eòä ºÉÉlÉ 
{ÉÉEòÇ VÉÉ>òÆMÉÉ, +ÉVÉ +ÉìÊ¡òºÉ ¨ÉäÆ EòÉ¨É VªÉÉnÉ ½è*' VÉ¤É {ÉixÉÒ 
xÉä ºÉÉlÉ ¤Éè`xÉä EòÒ ÊVÉn EòÒ, iÉÉä Eò½É- "Eò±É ¡ÖòºÉÇiÉ ºÉä ¤ÉÉiÉäÆ 
Eò®äÆMÉä, +ÉVÉ lÉEò MÉªÉÉ ½ÚÄ*' VÉ¤É ¤ÉÚgä ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ xÉä ªÉÉn 
ÊEòªÉÉ, iÉÉä ¨ÉxÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ- "+MÉ±Éä ¨É½ÒxÉä MÉÉÆ´É VÉÉ>òÆMÉÉ*'

{É® ´É½ "Eò±É' Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ +ÉªÉÉ* ¤ÉSSÉä ¤Écä ½ÉäEò® 
Ê´Énä¶É SÉ±Éä MÉB, {ÉixÉÒ EòÉ ºÉÉlÉ ¤ÉÒ¨ÉÉ®Ò xÉä UÒxÉ Ê±ÉªÉÉ +Éè® 
¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ ªÉÉnÉäÆ ¨ÉäÆ ÊºÉ¨É] MÉB* +ÉVÉ VÉ¤É ¨ÉÞiªÉÖ =xÉEòä 
ÊºÉ®½ÉxÉä ¤Éè`Ò lÉÒ, iÉÉä =x½äÆ +{ÉxÉÒ ºÉÉ®Ò ÊbÊOÉªÉÉÆ, ¤ÉèÆEò ¤Éè±ÉäÆºÉ 
+Éè® ¤ÉcÉ ¤ÉÆMÉ±ÉÉ Ê¨É^Ò Eòä fä® VÉèºÉÉ ±ÉMÉ ®½É lÉÉ*

iÉ¦ÉÒ xÉºÉÇ +Æn® +É<Ç +Éè® {ÉÚUÉ, "ºÉ®, CªÉÉ +É{É ÊEòºÉÒ 
EòÉä ¤ÉÖ±ÉÉxÉÉ SÉÉ½iÉä ½èÆ?'

nÒxÉÉxÉÉlÉ VÉÒ EòÒ +ÉÄJÉÉäÆ ¨ÉäÆ +ÉÆºÉÚ ¦É® +ÉB* =x½ÉäÆxÉä 
EòÉÆ{ÉiÉä ½ÉlÉÉäÆ ºÉä BEò EòÉMÉVÉ ¨ÉÉÆMÉÉ +Éè® BEò "+vÉÚ®Ò ÊSÉ_Ò' 
Ê±ÉJÉxÉÒ ¶ÉÖ°ò EòÒ* =x½ÉäÆxÉä Ê±ÉJÉÉ:

"¨Éä®ä Ê|ÉªÉ ¤Éä]ä, +ÉVÉ VÉ¤É ¨ÉèÆ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ +ÉÊJÉ®Ò 

+vÉÚ®Ò ÊSÉ_Ò +Éè® ´ÉÉä +ÉÊJÉ®Ò Eò±É

n½±ÉÒVÉ {É® JÉcÉ ½ÚÄ, iÉÉä ¨ÉÖZÉä ºÉ¨ÉZÉ +É ®½É ½è ÊEò ÊVÉºÉä 
¨ÉèÆ +{ÉxÉÒ "={É±ÉÊ¤vÉªÉÉÆ' ºÉ¨ÉZÉiÉÉ lÉÉ, ´Éä ÊºÉ¡òÇ ÊnJÉÉ´ÉÉ lÉÒÆ* 
+ºÉ±ÉÒ {ÉÚÆVÉÒ iÉÉä ´ÉÉä ½ÆºÉÒ lÉÒ VÉÉä ¨ÉèÆxÉä EòÉ¨É Eòä SÉCEò® ¨ÉäÆ 
n¤ÉÉ nÒ* +ºÉ±ÉÒ Eò¨ÉÉ<Ç iÉÉä ´ÉÉä Ê®¶iÉä lÉä ÊVÉx½äÆ ¨ÉèÆxÉä "Eò±É' {É®  
]É±É ÊnªÉÉ* EòÉ¶É! ¨ÉèÆxÉä "¨ÉèÆ' Eòä ¤ÉVÉÉªÉ "½¨É' EòÉä SÉÖxÉÉ ½ÉäiÉÉ* 
EòÉ¶É! ¨ÉèÆxÉä =ºÉ ÊnxÉ IÉ¨ÉÉ ¨ÉÉÆMÉ ±ÉÒ ½ÉäiÉÒ VÉ¤É ¨Éä®É +½ÆEòÉ® 
¤ÉcÉ lÉÉ +Éè® Ê®¶iÉÉ UÉä]É*'

=x½ÉäÆxÉä ¨É½ºÉÚºÉ ÊEòªÉÉ ÊEò ¨ÉÞiªÉÖ Eòä Eò®Ò¤É {É½ÖÄþSÉEò® 
<ÆºÉÉxÉ EòÒ xÉVÉ® vÉÖÄvÉ±ÉÒ xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò +Éè® ¦ÉÒ ºÉÉ¡ò ½Éä VÉÉiÉÒ 
½è* =x½äÆ ªÉÉn +ÉªÉÉ ÊEò =xÉEòä UÉä]ä ¦ÉÉ<Ç ºÉä nºÉ ºÉÉ±É {É½±Éä 
BEò VÉ¨ÉÒxÉ Eòä ]ÙEòcä Eòä Ê±ÉB ZÉMÉcÉ ½Ù+É lÉÉ* iÉ¤É =x½ÉäÆxÉä 
ºÉÉäSÉÉ lÉÉ- "Eò±É =ºÉä ¡òÉäxÉ Eò°òÄMÉÉ*' {É® ´ÉÉä ¡òÉäxÉ Eò¦ÉÒ xÉ½ÒÆ 
½Ù+É*

nÒxÉÉxÉÉlÉ VÉÒ xÉä xÉºÉÇ ºÉä +{ÉxÉÉ ¡òÉäxÉ ¨ÉÉÆMÉÉ +Éè® +{ÉxÉä 
¦ÉÉ<Ç EòÉ xÉÆ¤É® Ê¨É±ÉÉªÉÉ* VÉèºÉä ½Ò ¦ÉÉ<Ç xÉä ¡òÉäxÉ =`ÉªÉÉ, nÒxÉÉxÉÉlÉ 
VÉÒ ÊºÉ¡òÇ <iÉxÉÉ Eò½ {ÉÉB - "¨ÉÙZÉä ¨ÉÉ¡ò Eò® näxÉÉ ¦ÉÉ<Ç...' =vÉ® 
ºÉä ¦ÉÉ<Ç EòÒ ÊºÉºÉÊEòªÉÉÆ ºÉÖxÉÉ<Ç nÒÆ* nºÉ ºÉÉ±É EòÒ Eòc´ÉÉ½] 
BEò {É±É Eòä "´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ' ¨ÉäÆ ¤É½ MÉ<Ç*

=ºÉ ¶ÉÉ¨É nÒxÉÉxÉÉlÉ VÉÒ SÉ±Éä MÉB, ±ÉäÊEòxÉ =xÉEòä SÉä½®ä 
{É® BEò +VÉÒ¤É ºÉÒ ¶ÉÉÆÊiÉ lÉÒ* ´Éä ºÉ¨ÉZÉ MÉB lÉä ÊEò VÉÒ´ÉxÉ 
EòÉä "Eò±É' Eòä Ê±ÉB ¤ÉSÉÉEò® ®JÉxÉÉ ½Ò ºÉ¤ÉºÉä ¤ÉcÒ ¦ÉÚ±É ½è*

ºÉÆiÉÉäÆ EòÒ BEò ºÉ¦ÉÉ ¨ÉäÆ BEò PÉcä ¨ÉäÆ ¶ÉÒiÉ±É MÉÆMÉÉVÉ±É 
¦É®Eò® ®JÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* ¤ÉÉ½® JÉcÉ BEò ´ªÉÊHò =ºÉ PÉcä EòÉä 
näJÉEò® ºÉÉäSÉxÉä ±ÉMÉÉ, "+½É! ªÉ½ PÉcÉ ÊEòiÉxÉÉ ¦ÉÉMªÉ¶ÉÉ±ÉÒ ½è* 
<ºÉ¨ÉäÆ ºÉÉIÉÉiÉ MÉÆMÉÉVÉ±É ¦É®É ½è +Éè® +¤É ªÉ½ ºÉÆiÉÉäÆ EòÒ ºÉä´ÉÉ 
¨ÉäÆ EòÉ¨É +ÉBMÉÉ* BäºÉÒ ÊEòº¨ÉiÉ ÊEòºÉÒ-ÊEòºÉÒ 
EòÒ ½Ò ½ÉäiÉÒ ½è!'

PÉcä xÉä =ºÉEòä ¨ÉxÉ Eòä ¦ÉÉ´É {Ég Ê±ÉB 
+Éè® ¤ÉÉä±É {ÉcÉ- "¤ÉÆvÉÖ! +ÉVÉ iÉÖ¨½äÆ ¨Éä®Ò 
ÊEòº¨ÉiÉ ÊnJÉ ®½Ò ½è, {É® <ºÉEòä {ÉÒUä EòÉ ºÉÆPÉ¹ÉÇ 
xÉ½ÒÆ* ¨ÉèÆ iÉÉä Ê¨É^Ò Eòä °ò{É ¨ÉäÆ ¶ÉÚxªÉ {ÉcÉ lÉÉ*

Ê¡ò® BEò ÊnxÉ EÖò¨½É® +ÉªÉÉ, =ºÉxÉä 
¡òÉ´Écä ¨ÉÉ®-¨ÉÉ®Eò® ¨ÉÖZÉä JÉÉänÉ, ®ÉèÆnÉ, +Éè® 
MÉÚÆlÉÉ* Ê¡ò® SÉÉEò {É® SÉgÉEò® iÉäVÉÒ ºÉä PÉÖ¨ÉÉªÉÉ, ¨Éä®É MÉ±ÉÉ EòÉ]
É +Éè® lÉÉ{ÉÒ ¨ÉÉ®-¨ÉÉ®Eò® {ÉÒ]É*

¤ÉÉiÉ ªÉ½ÒÆ xÉ½ÒÆ ¯ûEòÒ, ¨ÉÖZÉä +ÉMÉ EòÒ ¦É^Ò ¨ÉäÆ ZÉÉäÆEò ÊnªÉÉ 
MÉªÉÉ* ¨ÉèÆ ½® {É±É ªÉ½Ò ºÉÉäSÉiÉÉ lÉÉ ÊEò ½ä <Ç¶´É®! ºÉÉ®ä +xªÉÉªÉ 
¨Éä®ä ½Ò ºÉÉlÉ CªÉÉäÆ?

±ÉäÊEòxÉ! VÉ¤É ÊEòºÉÒ ºÉVVÉxÉ xÉä ¨ÉÖZÉä JÉ®ÒnÉ +Éè® ¨ÉÖZÉ¨ÉäÆ 
MÉÆMÉÉVÉ±É ¦É®Eò® ºÉÆiÉÉäÆ EòÒ ºÉ¦ÉÉ ¨ÉäÆ ¦ÉäVÉ ÊnªÉÉ, iÉ¤É ¨ÉÖZÉä 

Ê¨É^Ò Eòä PÉcä EòÒ Eò½ÉxÉÒ

+É¦ÉÉºÉ ½Öþ+É*
EÖò¨½É® EòÉ ´É½ ¡òÉ´ÉcÉ SÉ±ÉÉxÉÉ ¦ÉÒ EÞò{ÉÉ lÉÒ*
´É½ MÉÚÆlÉxÉÉ, SÉÉEò {É® PÉÖ¨ÉÉxÉÉ ¦ÉÒ EÞò{ÉÉ lÉÒ*
+Éè® +ÉMÉ ¨ÉäÆ iÉ{ÉÉxÉÉ ¦ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ EòÒ EÞò{ÉÉ ½Ò lÉÒ!

+MÉ® ¨ÉèÆ =xÉ Eò¹]ÉäÆ ºÉä xÉ MÉÖVÉ®iÉÉ, iÉÉä 
+ÉVÉ MÉÆMÉÉVÉ±É vÉÉ®hÉ Eò®xÉä +Éè® ºÉÆiÉÉäÆ EòÒ ºÉä´ÉÉ 
Eò®xÉä ªÉÉäMªÉ xÉ ¤ÉxÉiÉÉ*'

VÉÒ´ÉxÉ EòÉ ºÉÉ®:-
Ê¨ÉjÉÉäÆ, Eò<Ç ¤ÉÉ® ½¨É VÉÒ´ÉxÉ EòÒ {É®ä¶ÉÉÊxÉªÉÉäÆ 

ºÉä ]Ú] VÉÉiÉä ½èÆ +Éè® <Ç¶´É® EòÉä EòÉäºÉxÉä ±ÉMÉiÉä ½èÆ*
½¨É ªÉ½ xÉ½ÒÆ ºÉ¨ÉZÉ {ÉÉiÉä ÊEò ªÉ½ <Ç¶´É® 

uÉ®É ½¨ÉäÆ "iÉèªÉÉ®' Eò®xÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ½è*
ÊVÉºÉ |ÉEòÉ® ½¨É +{ÉxÉÒ MÉÉcÒ ÊEòºÉÒ +xÉÉcÒ bÅÉ<´É® EòÉä 

xÉ½ÒÆ näiÉä, ´ÉèºÉä ½Ò <Ç¶´É® +{ÉxÉÒ Ê´É¶Éä¹É EòÞ{ÉÉ =ºÉ ´ªÉÊHò EòÉä 
EòèºÉä ºÉÉèÆ{É ºÉEòiÉä ½èÆ VÉÉä +¦ÉÒ ¨ÉxÉ ºÉä {ÉCEòÉ xÉ ½Öþ+É ½Éä?

{É®ÒIÉÉ EòÒ PÉcÒ ¨ÉäÆ vÉèªÉÇ ®JÉäÆ* VÉÉä |ÉÉ{iÉ ½è, =ºÉ¨ÉäÆ ºÉÆiÉÉä¹É 
®JÉäÆ*

ªÉÉn ®JÉäÆ, <Ç¶´É® +É{ÉEòÉä iÉÉäcxÉä Eòä Ê±ÉB xÉ½ÒÆ, ¤ÉÊ±Eò 
"MÉgxÉä' Eòä Ê±ÉB ºÉÆPÉ¹ÉÇ näiÉÉ ½è*
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MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ ¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ

¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ OÉä]õ®ú ¶ÉÉJÉÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ MÉhÉä¶É 
¨ÉÆÊnù®ú ]Åõº]õ, MÉhÉä¶ÉMÉÖc÷Ò Eäò ºÉÆªÉÖHò iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ 
EòÉ ¦É´ªÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ¸ÉÒ MÉhÉä¶É =tÉxÉ |ÉÉÆMÉhÉ MÉhÉä¶ÉMÉÖc÷Ò ¨Éä ÊEòªÉÉ 
MÉªÉÉ* ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ nùÒ{ÉEò {ÉÉäqùÉ®ú, ¸ÉÒ MÉhÉä¶É ¨ÉÆÊnù®ú ]Åõº]õ Eäò 
+vªÉIÉ ®ÆúÊVÉiÉ ¤É¨ÉÇxÉ +Éè®ú {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú |Énäù¶ÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò 
={ÉÉvªÉIÉ Ê´ÉxÉÉänù ±ÉÉäÊ½þªÉÉ xÉä v´ÉVÉÉ®úÉä½þhÉ Eò®ú EòÉªÉÇGò¨É EòÉ ¶ÉÖ¦ÉÉ®Æú¦É 
ÊEòªÉÉ* iÉiÉ{É¶SÉÉiÉ ¶ÉÉJÉÉ Eäò +vªÉIÉ nùÒ{ÉEò {ÉÉäqùÉ®ú xÉä ºÉ¦ÉÒ EòÉ 
º´ÉÉMÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ EòÒ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉªÉå |ÉäÊ¹ÉiÉ EòÒ* 
Ê´ÉxÉÉänù ±ÉÉäÊ½þªÉÉ xÉä +{ÉxÉä ºÉÆ¤ÉÉävÉxÉ ¨Éä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò 
¤ÉÉ®äú ¨Éä VÉÉxÉEòÉ®úÒ nùÒ* <ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú BEò ÊSÉjÉÉÆEòxÉ |ÉÊiÉªÉÉäÊMÉiÉÉ 
EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ÊVÉºÉ¨Éä 55 |ÉÊiÉ¦ÉÉÊMÉªÉÉå xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ* 
EòÉªÉÇGò¨É ¨Éä {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú |Énùä¶ÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ 
Eèò±ÉÉ¶É EòÉ¤É®úÉ, EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ÊnùxÉä¶É MÉÖ{iÉÉ, ºÉÆMÉ`öxÉ ̈ ÉÆjÉÒ ̈ ÉxÉÉäVÉ EòÉ±ÉÉ, 
<Ç ¨ÉÆb÷±É Eäò ={ÉÉvªÉIÉ ºÉÖ¶ÉÒ±É MÉÉäªÉ±É +Éè®ú MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ ¨Éä]ÅõÉä ¶ÉÉJÉÉ 
Eäò +vªÉIÉ EòÒ MÉÊ®ú¨ÉÉ¨ÉªÉÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ®ú½þÒ* =±±ÉäJÉxÉÒªÉ ½èþ ÊEò <ºÉ 
+ÉªÉÉäVÉxÉ Eäò +´ÉºÉ®ú {É®ú 46 xÉªÉä ºÉnùºªÉÉå xÉä ¶ÉÉJÉÉ EòÒ ºÉnùºªÉiÉÉ 
OÉ½þhÉ EòÒ* EòÉªÉÇGò¨É EòÉä ºÉ¡ò±É ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éä ¸ÉÒ MÉhÉä¶É ¨ÉÆÊnù®ú ]Åõº] 
Eäò {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå, ¶ÉÉJÉÉ Eäò ºÉÊSÉ´É +®úË´Énù ºÉ®úÉ¡ò, EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ 
+Ê¨ÉiÉ MÉÉäªÉ±É, EòÉªÉÇGò¨É ºÉÆªÉÉäVÉEò ®úÊ´É ºÉÖ®äúEòÉ, ºÉÆªÉÉäÊVÉEòÉ b÷Éè±ÉÒ 
SÉÉèvÉ®úÒ EòÉ Ê´É¶Éä¹É ªÉÉäMÉnùÉxÉ ®ú½þÉ +Éè®ú ºÉ¦ÉÒ ºÉnùºªÉÉå EòÉ ºÉÊGòªÉ 
ºÉ½þªÉÉäMÉ ®ú½þÉ*

|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

+ºÉÊ¨ÉªÉÉ ºÉÉÊ½iªÉ, ºÉÆºEÞòÊiÉ, ºÉÆMÉÒiÉ, ®ÆMÉ¨ÉÆSÉ B´ÉÆ ÊºÉxÉä¨ÉÉ 
EòÉä xÉ<Ç Ên¶ÉÉ näxÉä ´ÉÉ±Éä ¨É½ÉxÉ Ê¶É±{ÉEòÉ® ¯û{ÉEÖò´É® VªÉÉäÊiÉ|ÉºÉÉn 
+MÉ®´ÉÉ±ÉÉ EòÒ 75´ÉÒÆ {ÉÖhªÉÊiÉÊlÉ Eäò +´ÉºÉ® {É® MÉÖ´ÉÉ½É]Ò ¶ÉÉJÉÉ 
{ÉÚ´ÉÉäÇkÉ® |Énä¶ÉÒªÉ ̈ ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ MÉÖ´ÉÉ½É]Ò ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É ºlÉÉxÉÒªÉ 
¨ÉÉEòäÇ] ÊºlÉiÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨ÉäÆ "Ê¶É±{ÉÒ Ên´ÉºÉ' EòÉ MÉÊ®¨ÉÉ¨ÉªÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ¨ÉäÆ ¨ÉÖJªÉ ´ÉHòÉ Eäò ¯û{É ¨ÉäÆ |ÉJªÉÉiÉ ±ÉäJÉEò 
B´ÉÆ ºÉÉÊ½iªÉEòÉ® ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉän Ê®ÆMÉÉÊxÉªÉÉ, ´ÉÊ®¹` {ÉjÉEòÉ® B´ÉÆ ºÉÆ{ÉÉnEò 
¸ÉÒ |É¨ÉÉän ÊiÉ´ÉÉcÒ, |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É EòÉ¤É®É, |ÉÉÆiÉÒªÉ 
ºÉÆMÉ`xÉ ¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ EòÉ±ÉÉ B´ÉÆ |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÆªÉÉäVÉEò ¸ÉÒ |ÉnÒ{É 
¦ÉÖ´ÉÉ±ÉEòÉ ¦ÉÒ ¨ÉÉèVÉÖn lÉä* MÉÖ´ÉÉ½É]Ò ¶ÉÉJÉÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ ¶ÉÆEò® 
Ê¤Éc±ÉÉ xÉä ºÉ¦ÉÒ +ÉMÉÆiÉÖ+Éå B´ÉÆ ¸ÉÉäiÉÉ+Éå EòÉ º´ÉÉMÉiÉ Eò®iÉä ½ÖB 
EòÉªÉÇGò¨É EòÒ Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ EòÒ* <ºÉ +´ÉºÉ® {É® ̧ ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É ́ Éèn 
B´ÉÆ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ |ÉYÉÉ ¨ÉÉªÉÉ ¶É¨ÉÉÇ xÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉä Ê´ÉSÉÉ® ´ªÉHò Eò®iÉä ½ÖB 
¨É½ÉxÉ ºÉÉÊ½iªÉEòÉ® EòÉä ¦ÉÉ´É¦ÉÒxÉÒ ¸ÉrÉÆVÉÊ±É +Ê{ÉÇiÉ EòÒ* EòÉªÉÇGò¨É 
EòÉ ºÉ¡ò±É ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ B´ÉÆ ºÉÆªÉÉäVÉxÉ ¸ÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ SÉÉÆbEò xÉÉªÉÉ¤É uÉ®É 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* vÉxªÉ´ÉÉn YÉÉ{ÉxÉ ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò ºÉäÊ`ªÉÉ xÉä |ÉºiÉÖiÉ ÊEòªÉÉ* 
EòÉªÉÇGò¨É ¨ÉäÆ ¶ÉÉJÉÉ ºÉÊSÉ´É ºÉÊ½iÉ EòÉªÉÇEòÉÊ®hÉÒ ºÉnºªÉ ¸ÉÒ |ÉnÒ{É  
{ÉÉ]xÉÒ, ¸ÉÒ ®ÉEòä¶É ¦ÉÉiÉ®É, ¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉän EÖò¨ÉÉ® ÊVÉÆn±É, ¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É 
¦ÉVÉxÉEòÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É ÊSÉiÉ±ÉÉÆÊMÉªÉÉ EòÒ ¦ÉÒ ={ÉÊºlÉÊiÉ ®½Ò*

<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ {ÉÚ´ÉÉäÇkÉ® |Énä¶ÉÒªÉ ̈ ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ Êb¥ÉÚMÉg 
¶ÉÉJÉÉ, Ê¶É±ÉÉ{ÉlÉÉ® ¶ÉÉJÉÉ, Ê¶É±ÉÉ{ÉlÉÉ® ¨ÉÊ½±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ, ÊiÉxÉºÉÖÊEòªÉÉ 
¶ÉÉJÉÉ, VÉÉä®½É] ¶ÉÉJÉÉ, MÉÖ´ÉÉ½É]Ò ¶ÉÉJÉÉ, EòÉ¨É¯û{É ¶ÉÉJÉÉ,  
MÉÖ´ÉÉ½É]Ò ̈ Éä]ÅÉä ¶ÉÉJÉÉ, ¤ÉÆMÉÉ<ÇMÉÉÆ´É ¶ÉÉJÉÉ B´ÉÆ ¤ÉÆMÉÉ<ÇMÉÉÆ´É ̈ ÉÊ½±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ, 
xÉMÉÉÆ´É ¶ÉÉJÉÉ, xÉMÉÉÆ´É ¨ÉÊ½±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ, ¨ÉÉä®xÉ½É] ¶ÉÉJÉÉ, vÉÖ¤ÉcÒ ¶ÉÉJÉÉ, 
vÉä¨ÉÉVÉÒ ¶ÉÉJÉÉ, vÉä¨ÉÉVÉÒ ¨ÉÊ½±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ, +É¨ÉMÉÖcÒ ¶ÉÉJÉÉ, xÉÉ´ÉVÉÉxÉ 
¶ÉÉJÉÉ, Ê¶É´ÉºÉÉMÉ® ¶ÉÉJÉÉ, xÉÉÊVÉ®É--MÉä±ÉäEòÒ ¶ÉÉJÉÉ, nä®MÉÉÆ´É ¶ÉÉJÉÉ, 
¨ÉÊ®ªÉÉxÉÒ ¶ÉÉJÉÉ, nÖ¨ÉnÖ¨ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ, MÉÉäºÉÉ<ÇMÉÉÆ´É ¶ÉÉJÉÉ, MÉÉä±ÉEòMÉÆVÉ 
¶ÉÉJÉÉ, Ê¤É½{ÉÖÊ®ªÉÉ ¶ÉÉJÉÉ B´ÉÆ ºÉ¯û{ÉlÉÉ® ¶ÉÉJÉÉ ºÉÊ½iÉ +xªÉ ¶ÉÉJÉÉ+Éå 
xÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EòÉªÉÇGò¨ÉÉäÆ Eäò ºÉÉlÉ Ê¶É±{ÉÒ Ên´ÉºÉ ¨ÉxÉÉªÉÉ iÉlÉÉ ¯û{ÉEÖÆò´É® 
VªÉÉäÊiÉ|ÉºÉÉn +MÉ®´ÉÉ±ÉÉ EòÉä ¸ÉrÉÆVÉÊ±É nÒ*

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¶ÉÉJÉÉ+Éå xÉä ̈ ÉxÉÉªÉÉ Ê¶É±{ÉÒ Ên´ÉºÉ

ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò +ÉªÉÖ´ÉæÊnùEò ÊSÉÊEòiºÉÉ Eåòpù
"xÉ®ú ºÉä́ ÉÉ ½þÒ xÉÉ®úÉªÉhÉ ºÉä́ ÉÉ ½èþ' EòÒ ¶ÉÉ·ÉiÉ ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ Ê´ÉSÉÉ®úvÉÉ®úÉ 

EòÉä +Éi¨ÉºÉÉiÉ Eò®úiÉä ½ÖþB ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, vÉÖ¤Éc÷Ò ¶ÉÉJÉÉ uùÉ®úÉ ¶ÉÉJÉÉ 
EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ {ÉÊ®úºÉ®ú ¨Éå ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò +ÉªÉÖ́ ÉæÊnùEò ÊSÉÊEòiºÉÉ Eåòpù JÉÉä±ÉÉ MÉªÉÉ 
½èþ* <ºÉ ºÉä́ ÉÉ Eåòpù EòÉ Ê´ÉÊvÉ´ÉiÉ =nÂùPÉÉ]õxÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ ºÉ¨ÉÉVÉºÉä́ ÉÒ ̧ ÉÒ ®úÉVÉåpù 
EÖò¨ÉÉ®ú ¤ÉVÉÉVÉ xÉä ÊEòªÉÉ* |ÉÉSÉÒxÉ B´ÉÆ ́ ÉèYÉÉÊxÉEò ¦ÉÉ®úiÉÒªÉ +ÉªÉÖ́ Éænù {É®Æú{É®úÉ 
EòÉä VÉxÉ-VÉxÉ iÉEò {É½ÖÄþSÉÉxÉä Eäò =qäù¶ªÉ ºÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ <ºÉ Eåòpù ¨Éå |ÉÊºÉrù 
+ÉªÉÖ́ ÉænùÉSÉÉªÉÇ b÷Éì. VÉªÉ |ÉEòÉ¶É ´ªÉÉºÉ uùÉ®úÉ ÊxÉ:º´ÉÉlÉÇ ¦ÉÉ´É ºÉä ®úÉäÊMÉªÉÉå 
EòÒ ÊSÉÊEòiºÉÉ EòÒ VÉÉBMÉÒ* <ºÉºÉä ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò VÉ°ü®úiÉ¨ÉÆnù ±ÉÉäMÉÉå EònùÉä 

+É®úÉäMªÉ, +É¶ÉÉ +Éè®ú +Éi¨É¤É±É |ÉÉ{iÉ ½þÉäMÉÉ*
<ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú ¶ÉÉJÉÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ +xÉÚ{É SÉÆnù ºÉäÊ`öªÉÉ B´ÉÆ 

¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ ÊnùxÉä¶É EÖò¨ÉÉ®ú vÉxÉÉ´ÉiÉ xÉä Ê´ÉÊ¶É¹]õ +ÊiÉÊlÉ ¸ÉÒ ®úÉVÉåpù EÖò¨ÉÉ®ú 
¤ÉVÉÉVÉ iÉlÉÉ +ÉªÉÖ´ÉænùÉSÉÉªÉÇ b÷Éì. VÉªÉ |ÉEòÉ¶É ´ªÉÉºÉ EòÉä {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò 
nÖù{É^õÉ +ÉägøÉEò®ú ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ* EòÉªÉÇGò¨É Eäò nùÉè®úÉxÉ ={ÉÎºlÉiÉ 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò MÉhÉ¨ÉÉxªÉ ºÉnùºªÉMÉhÉ B´ÉÆ ºÉ¨ÉÉVÉ¤ÉÆvÉÖ+Éå xÉä 
<ºÉ {É½þ±É EòÉä vÉ¨ÉÇ, ºÉÆºEÞòÊiÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò =kÉ®únùÉÊªÉi´É EòÉ 
+xÉÖ{É¨É ºÉÆMÉ¨É ¤ÉiÉÉªÉÉ*
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|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : {ÉÚ´ÉÉækÉ®ú

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¶ÉÉJÉÉ+Éå xÉä ¨ÉxÉÉªÉÉ ¨ÉEò®ú 
ºÉÆGòÉÆÊiÉ B´ÉÆ ¨ÉÉPÉ Ê¤É½Öþ

¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ ºÉ¦ÉÉ B´ÉÆ |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ºÉ¨{ÉzÉ

¨ÉEò® ºÉÆGòÉÆÊiÉ B´ÉÆ ¨ÉÉPÉ Ê¤É½Ö Eäò {ÉÉ´ÉxÉ +´ÉºÉ® {É® {ÉÚ´ÉÉäÇkÉ® 
|Énä¶ÉÒªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¶ÉÉJÉÉ+Éå uÉ®É ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò 
=iºÉ´ÉÉäÆ Eäò ºÉÉlÉ, ºÉä´ÉÉ, ºÉ¨É{ÉÇhÉ +Éè® ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÉè½ÉnÇ Eäò |Éä®hÉÉnÉªÉÒ 
EòÉªÉÇGò¨É +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòB MÉB*

ÊVÉºÉ¨ÉäÆ xÉÆMÉÉ´É ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É ºÉ¨Éx´ÉªÉ ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò EòÉªÉÇGò¨É, 
MÉÖ´ÉÉ½É]Ò ¨Éä]ÅÉä ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É nÉn®É ¨ÉäÆ MÉÉè ºÉä´ÉÉ, MÉÖ´ÉÉ½É]Ò ¨ÉÊ½±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ 
uÉ®É VÉ¯û®iÉ¨ÉÆn ±ÉÉäÆMÉÉä EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®ÉxÉÉ, ÊºÉ±ÉSÉ® ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É 200 
ºÉä +ÊvÉEò EòÆ¤É±É Ê´ÉiÉ®hÉ, xÉÉlÉÇ ±ÉJÉÒ¨É{ÉÖ® ¨ÉÊ½±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É 
VÉ¯û®úiÉ¨ÉÆn ¨ÉÊ½±ÉÉ+Éå B´ÉÆ ¤ÉSSÉÉäÆ Eäò ¤ÉÒSÉ ¤ÉèMÉ, Ê¤ÉºEÖò], ÊSÉ{ºÉ B´ÉÆ 
ºÉÆiÉ®ä Ê´ÉiÉ®hÉ, Ê¶É´ÉºÉÉMÉ® ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É VÉ¯û®iÉ¨ÉÆnÉä Eäò ¤ÉÒSÉ ´ÉºjÉ B´ÉÆ 
JÉÉt ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ Ê´ÉiÉ®hÉ, Ê¤É½Ö{ÉÖÊ®ªÉÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É ¤ÉÖVÉÖMÉÉäÇ 
ºÉä +Éi¨ÉÒªÉ ºÉÆ´ÉÉn B´ÉÆ =x½äÆ ºÉ¨¨ÉÉxÉ EÆò¤É±É Ê´ÉiÉ®hÉ, JÉÉ¯û{ÉäÊ]ªÉÉ 
¶ÉÉJÉÉ uÉ®É ¤ÉSSÉÉäÆ B´ÉÆ VÉ¯û®iÉ¨ÉÆnÉä Eäò ¤ÉÒSÉ 200 EÆò¤É±É EòÉ Ê´ÉiÉ®hÉ,  
¤É®{Éä]É ®Éäb ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É 20 ÊEò±ÉÉä¨ÉÒ]® nÖ® VÉÉEò® Eò¨ÉVÉÉä® {ÉÊ®´ÉÉ® 
EòÒ 90 ´É¹ÉÒÇªÉ ¨ÉÊ½±ÉÉ Eäò PÉ® VÉÉEò® EÆò¤É±É |ÉnÉxÉ, ÊºÉ±ÉÉ{ÉlÉÉ® 
¶ÉÉJÉÉ +Éè® ÊºÉ±ÉÉ{ÉlÉÉ® ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É Ê´ÉEò±ÉÉÆMÉVÉxÉÉäÆ B´ÉÆ VÉ¯û®iÉ¨ÉÆnÉä 
Eäò ¤ÉÒSÉ EÆò¤É±É Ê´ÉiÉ®hÉ, Êb¥ÉÚMÉg ¶ÉÉJÉÉ B´ÉÆ ¤ÉÆMÉÉ<ÇMÉÉÆ´É ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É 
¨ÉEò® ºÉÆGòÉÆÊiÉ B´ÉÆ ¨ÉÉPÉ Ê¤É½Ö ¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* 

{ÉÖ´ÉÉækÉ®ú |Énäù¶ÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò xÉ´ÉMÉÊ`öiÉ ¨ÉÆb÷±É VÉä 
EòÒ |ÉlÉ¨É ¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ ºÉ¦ÉÉ B´ÉÆ |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ EòÉ ºÉ°ü{ÉlÉÉ®ú 
½þxÉÖ¨ÉÉxÉ ¨ÉÆÊnù®ú ¦É´ÉxÉ ¨Éå +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* YÉÉiÉ´ªÉ ½þÉä ÊEò 

MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ

¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ EòÉ¨É°ü{É ¶ÉÉJÉÉ xÉä +{ÉxÉÒ MÉÉänù ±ÉÒ 
½Öþ<Ç ºEÚò±É SÉÉ¦ÉÒ{ÉÖ±É +É`öMÉÉÆ´É |ÉÉlÉÊ¨ÉEò Ê´ÉtÉ±ÉªÉ ¨Éå MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ 
¨ÉxÉÉªÉÉ* <ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ 
+Éè®ú ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¨ÉÊ½þ±ÉÉ BEòiÉÉ ¨ÉÆSÉ xÉä ¦ÉÒ +{ÉxÉÒ ºÉÊGòªÉ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ 
ÊxÉ¦ÉÉ<Ç* <ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ 
Eèò±ÉÉ¶É EòÉ¤É®úÉ xÉä ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ Eò®úEäò EòÉªÉÇGò¨É EòÒ ¶ÉÖ¯û+ÉiÉ EòÒ* 
<ºÉ ={É±ÉIªÉ ¨Éå EòÉ¨É°ü{É ¶ÉÉJÉÉ Eäò ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ +VÉÒiÉ ¶É¨ÉÉÇ, 
¨ÉÊ½þ±ÉÉ ¶ÉÉJÉÉ EòÒ ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ ºÉÆiÉÉä¹É ¶É¨ÉÉÇ, ¨ÉÊ½þ±ÉÉ BEòiÉÉ ¨ÉÆSÉ 
EòÒ +vªÉIÉ ºÉ®úÉäVÉ Ê¨ÉkÉ±É ={ÉÎºlÉiÉ lÉÒ* 

EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÆMÉ`öxÉ ¨ÉÆjÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ EòÉ±ÉÉ, ¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ 
={ÉÉvªÉIÉ ºÉÖ¶ÉÒ±É MÉÉäªÉ±É, |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ÊnùxÉä¶É MÉÖ{iÉÉ, ¶ÉÉJÉÉ 
ºÉÆºlÉÉ{ÉEò +vªÉIÉ ºÉÆ{ÉiÉ Ê¨É¸É Eäò +±ÉÉ´ÉÉ ´ÉÉ±¨ÉÒÊEò ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò 
ºÉÊSÉ´É Eèò±ÉÉ¶É EÖò¨ÉÉ®, Ê´É|É ¡òÉ=Æbä÷¶ÉxÉ EòÒ |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ¨ÉÆVÉÚ 
±ÉiÉÉ ¶É¨ÉÉÇ Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*

EòÉªÉÇGò¨É EòÉ ºÉ¡ò±É ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ |É¦ÉÉiÉ ¶É¨ÉÉÇ uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ 
+Éè®ú ºÉÆªÉÉäVÉEò Eäò °ü{É ¨Éå Ê´ÉxÉÉänù ¶É¨ÉÉÇ xÉä ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ 
ÊxÉ¦ÉÉ<Ç* EòÉªÉÇGò¨É EòÉä ºÉ¡ò±Éú ¤ÉxÉÉxÉä ¨Éå EòÉ¨É°ü{É ¶ÉÉJÉÉ EòÒ ºÉÊ®úiÉÉ 
±ÉÉäÊ½þªÉÉ, ºÉÆVÉªÉ JÉäiÉÉxÉ, ºÉÆVÉªÉ ÊPÉÊ®úªÉÉ, EÖòºÉÖ¨É VÉÉ±ÉÉxÉ, ºÉÖxÉÒiÉÉ 
MÉÖ{iÉÉ, Ê´ÉVÉªÉÉ ¶É¨ÉÉÇ, ¤ÉÊ¤ÉiÉÉ JÉäiÉÉxÉ, {ÉÚVÉÉ xÉÒ¨ÉÉäÊnùªÉÉ, ®úÉäÊ½þiÉ 
JÉÆbä÷±É´ÉÉ±É, ºÉÆiÉÉä¹É VÉèxÉ, ¤ÉÒºÉÆ¤É®ú ¶É¨ÉÉÇ, ºÉÖ®äú¶É +OÉ´ÉÉ±É, ºÉÆVÉªÉ 
+OÉ´ÉÉ±É, ºÉÆVÉªÉ xÉÒ¨ÉÉäÊnùªÉÉ, Ê´ÉVÉªÉ ¦ÉÒ¨ÉºÉÊ®úªÉÉ B´ÉÆ ®úiÉxÉ +OÉ´ÉÉ±É 
EòÉ ºÉÊGòªÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ ®ú½þÉ*

xÉ´ÉMÉÊ`öiÉ ¨ÉÆb÷±É VÉä ¨Éä 10 ¶ÉÉJÉÉªÉä ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå ½èþ*
¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ÊnùxÉä¶É Ê¦É±É´ÉÉÊc÷ªÉÉ iÉlÉÉ ¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ ºÉ½þÉªÉEò 

¨ÉÆjÉÒ VÉªÉÆiÉ ½þ®ú±ÉÉ±ÉEòÉ xÉä +{ÉxÉä ¨ÉÆb÷±É ÊEò ºÉ¦ÉÒ ¶ÉÉJÉÉ+Éä Eäò 
{ÉnùÉÊvÉEòÉ®úÒªÉÉä EòÉä +É¨ÉÆÊjÉiÉ Eò®úEäò |ÉlÉ¨É ¨ÉÆb÷±ÉÒªÉ ºÉ¦ÉÉ iÉlÉÉ 
|ÉÉxiÉÒªÉ EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ*

|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÆªÉÉäVÉEò Ê¤É¨É±É +OÉ´ÉÉ±É uùÉ®úÉ ºÉÆSÉÉÊ±ÉiÉ |ÉÉxiÉÒªÉ 
EòÉªÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ºÉÉ®úlÉÒ EòÉ ªÉ½þ iÉÒºÉ®úÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ lÉÉ* |ÉlÉ¨É +ÉªÉÉäVÉxÉ 
Êb÷¤É¯ûMÉc÷ ¶ÉÉJÉÉ ̈ Éä +Éè®ú nÖùºÉ®úÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ Ê´É·ÉxÉÉlÉ SÉÉ®ú+ÉÊ±É ¶ÉÉJÉÉ 
¨Éä +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ lÉÉ* +ÉVÉ ºÉÉ®úlÉÒ EòÉ iÉÒºÉ®úÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ 
ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò ºÉ¨{ÉzÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* iÉÒxÉÉä +ÉªÉÉäVÉxÉ ¨Éä |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉÆªÉÖHò 
¨ÉÆjÉÒ Ê¤É®äúxÉ +OÉ´ÉÉ±É EòÉä ¦ÉÒ ={ÉÎºlÉiÉ ½þÉäxÉä EòÉ ºÉÉè¦ÉÉMªÉ |ÉÉ{iÉ ½Öþ+É* 
<ºÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ¨Éä |ÉÉxiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¨ÉÉJÉxÉ±ÉÉ±É MÉ^õÉxÉÒ ¦ÉÒ ={ÉÎºlÉiÉ 
½ÖþB* +ÉªÉÉäVÉxÉ ¨Éä ¤É½ÖþiÉ ºÉä ºÉnùºªÉ ´É ºÉnùºªÉÉ+Éä xÉä ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò 
Ê¤É¹ÉªÉ ¨Éä VÉÉxÉEòÉ®úÒ SÉÉ½þÒ +Éè®ú ºÉ¦ÉÒ EòÉ ºÉÆiÉÉä¹ÉVÉxÉEò VÉ´ÉÉ¤É Ê´É¨É±É 
+MÉ®ú´ÉÉ±É xÉä ÊnùªÉÉ*
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|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : =iEò±É

=iEò±É |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ 
Ê¶ÉJÉ® 2026 ½äiÉÖ |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ÊnxÉä¶É +OÉ´ÉÉ±É xÉä ¸ÉÒ vÉ¨Éçp 
|ÉvÉÉxÉ, EåòpÒªÉ Ê¶ÉIÉÉ ¨ÉÆjÉÒ, ¦ÉÉ®iÉ ºÉ®EòÉ® ºÉä ¦ÉäÆ]Eò® =x½äÆ |ÉÉÆiÉÒªÉ 
+ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ Ê¶ÉJÉ® 2026 Eäò Ê±ÉB +É¨ÉÆÊjÉiÉ Eò®iÉä ½ÖB B´ÉÆ EåòpÒªÉ 
Ê¶ÉIÉÉ ¨ÉÆjÉÒ VÉÒ uÉ®É EòÉªÉÇGò¨É ¨ÉäÆ +ÉxÉä ½äiÉÖ ºÉ½¹ÉÇ +{ÉxÉÒ ºÉ½¨ÉÊiÉ 
|ÉnÉxÉ EòÒ* ºÉÉlÉ ¨ÉäÆ +ÊvÉ´Éä¶ÉxÉ Eäò SÉäªÉ®¨ÉèxÉ ¸ÉÒ ®ÉVÉEÖò¨ÉÉ® {ÉÉäqÉ®, 
{ÉÒ+É®+Éä, ̧ ÉÒ ¶ÉÆ¦ÉÚ ¤É®äÊ±ÉªÉÉ, |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉªÉÇEòÉÊ®hÉÒ ºÉnºªÉ ̧ ÉÒ ̈ ÉxÉÉäVÉ 
ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ, |ÉÉÆiÉÒªÉ |ÉÉä¡òä¶ÉxÉ±É ¡òÉä®¨É Eäò ºÉÒB ¸ÉÒ Eäò¶É´É {ÉÉäqÉ®, ¸ÉÒ 
MÉÉä{ÉÉ±É ¶ÉÉ½ ={ÉÊºlÉiÉ lÉä*

Ê¶É¹]ÉSÉÉ® ¦ÉäÆ]

Ê¨É^õÒ ±Éä{É ºÉä ÊSÉÊEòiºÉÉ Ê¶ÉÊ´É®ú

EÆò¤É±É B´ÉÆ {ÉÖºiÉEò Ê´ÉiÉ®úhÉ

=iEò±É |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¤ÉÉ±ÉÉºÉÉä®ú ¶ÉÉJÉÉ uùÉ®úÉ 3 
ÊnùxÉ EòÉ xÉäSÉÖ®úÉä{ÉèlÉÒ Eèò¨{É EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ½Öþ+É* 80 ±ÉÉäMÉÉä EòÉ ¨É õ̂Ò ±Éä{É ºÉä 
ÊSÉÊEòiºÉÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

<ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú vÉ¨Éæxpù ¨ÉÉä®ú - |ÉäÊºÉbä÷x]õ, MÉÉè®ú́ É ®úÉ ö̀Ò - ºÉäGäò]õ®úÒ, 
|ÉEòÉ¶É {ÉÉäqùÉ®ú, Ê¶É¤É {ÉÉäqùÉ®ú, xÉ´É±É +OÉ´ÉÉ±É, ®úÉ¨É ±ÉgøxÉÒ+É ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*

= i E ò ± É 
|ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ 
¤ÉÉ±ÉÉºÉÉä®ú ¶ÉÉJÉÉ 
uùÉ®úÉ ÊnùxÉÉÆEò: 22 
ÊnùºÉÆ¤É®ú 2025 EòÉä 
EÆò¤É±É, +ÉäÊb÷ªÉÉ 

{ÉÖºiÉEò +Éè®ú EòÉì{ÉÒ Ê´ÉiÉ®úhÉ ]ÅõÉ<¤É±É VÉMÉ½þ ¨Éå ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*
<ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú vÉ¨Éæxpù ¨ÉÉä®ú - +vªÉIÉ, MÉÉè®ú´É ®úÉ`öÒ - ¨ÉÆjÉÒ, 

|ÉEòÉ¶É {ÉÉäqùÉ®ú, SÉÆpù |ÉEòÉ¶É ¦É®úÊiÉªÉÉ, Ê¶É¤É {ÉÉäqùÉ®ú, xÉ´É±É +OÉ´ÉÉ±É, 
¸ÉÒ ¦ÉMÉ´ÉÉxÉ MÉÖ{iÉÉ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*

|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : =kÉ®úÉJÉÆb÷

MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ºÉ¨{ÉzÉ

=kÉ®ÉJÉÆb |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uÉ®É 26 VÉxÉ´É®Ò 
2026 EòÉä 77´ÉäÆ MÉhÉiÉÆjÉ Ên´ÉºÉ EòÉä vÉÚ¨ÉvÉÉ¨É ºÉä ¨ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ 
¤ÉÉ® ½¨ÉÉ®ä ¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ ÊºÉbEÖò±É lÉÉxÉÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ÊxÉiÉä¶É ¶É¨ÉÉÇ 
VÉÒ lÉä* =xÉEäò uÉ®É ½Ò ÊiÉ®ÆMÉÉ v´ÉVÉ EòÉä ¡ò½®ÉªÉÉ MÉªÉÉ* =x½ÉäÆxÉä +{ÉxÉä 
=nÂ¤ÉÉävÉxÉ ¨ÉäÆ ¤ÉÉä±ÉÉ ÊEò ½¨ÉxÉä +É{ÉºÉ ¨ÉäÆ +Éè® VªÉÉnÉ ºÉ¨Éx´ÉªÉ ®JÉxÉä 
EòÒ VÉ°ò®iÉ ½è*

<ºÉ +´ÉºÉ® {É® =kÉ®ÉJÉÆb Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ®ÆVÉÒiÉ 
Ê]¤Écä÷́ ÉÉ±É, |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨É½É¨ÉÆjÉÒ ¸ÉÒ +É¶ÉÒ¹É MÉÖ{iÉÉ, |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ 
+VÉªÉ ¶É¨ÉÉÇ, |ÉÉÆiÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ, ¸ÉÒ xÉ´ÉxÉÒiÉ 
VÉ±ÉÉxÉ, ¸ÉÒ +Ê¨ÉiÉ VÉ±ÉÉxÉ, ¸ÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ MÉÉäªÉ±É, ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ ¦É®ÊiÉªÉÉ, ¸ÉÒ 
®ÉVÉä¶É +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ ®É½Ö±É ¶É¨ÉÉÇ B´ÉÆ +xªÉ ºÉnºªÉMÉhÉ ={ÉÊºlÉiÉ ®½ä*

{ÉÊ¶SÉ¨É ¤ÉÆMÉ |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ºÉÊGòªÉ ºÉnºªÉ, 
ºÉ¨ÉÉVÉºÉä´ÉÒ ¸ÉÒ Ê¤ÉxÉÉän VÉÒ  
]äEòcÒ´ÉÉ±É EòÉ º´ÉMÉÇ´ÉÉºÉ 28 
VÉxÉ´É®Ò 2026 EòÉä ½Éä MÉªÉÉ* 
{ÉÊ®´ÉÉ® EòÉä <ºÉ nÖ&JÉn PÉcÒ 
EòÉä ºÉ½xÉ Eò®xÉä EòÒ ¶ÉÊHò nä* 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ {ÉÊ®´ÉÉ® EòÒ +Éä® ºÉä Ê´ÉxÉ©É ¸ÉrÉVÉÆÊ±É*

¸ÉrùÉÆVÉÊ±É

ºÉÉÊ½þiªÉ|Éä¨ÉÒ B´ÉÆ ´ÉÊ®ú¹`ö 
ºÉ¨ÉÉVÉºÉä´ÉÒ ̧ ÉÒ nùÉ>ð±ÉÉ±É EòÉä`öÉ®úÒ 
EòÉ ÊxÉvÉxÉ 5 ¡ò®ú´É®úÒ 2026 EòÉä 
½þÉä MÉªÉÉ* Ë½þnùÒ ¨Éå ®ú´ÉÒxpù ºÉÆMÉÒiÉ 
EòÉä °ü{ÉÉÆiÉÊ®úiÉ Eò®úxÉä +Éè®ú =ºÉä 
ºÉÖ|ÉÊiÉÎ¹`öiÉ Eò®úxÉä ¨Éå nùÉ>ð±ÉÉ±É 
VÉÒ EòÉ +´ÉnùÉxÉ +Ê´Éº¨É®úhÉÒªÉ 
½èþ* {É®ú¨ÉÊ{ÉiÉÉ {É®ú¨Éä·É®ú ºÉä |ÉÉlÉÇxÉÉ ½èþ ÊEò Ênù´ÉÆMÉiÉ 
+Éi¨ÉÉ EòÉä +{ÉxÉä ¸ÉÒSÉ®úhÉÉå ¨Éå ºlÉÉxÉ nåù*

¸ÉrùÉÆVÉÊ±É
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MÉÖVÉ®úÉiÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÉ ºÉÚ®úiÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¶ÉÉJÉÉ 
Eäò +vªÉIÉ ºÉÖ¶ÉÒ±É +OÉ´ÉÉ±É xÉä +{ÉxÉÉ VÉx¨ÉÊnùxÉ BEò |Éä®úhÉÉnùÉªÉÒ 
{É½þ±É Eäò °ü{É ¨Éå ¨ÉxÉÉiÉä ½ÖþB {ÉÚ®äú {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ xªÉÚ ÊºÉÊ´É±É  
½þÉìÎº{É]õ±É {É½ÖÄþSÉEò®ú Eò®úÒ¤É 300 VÉ°ü®úiÉ¨ÉÆnù ¨É®úÒVÉÉå ´É =xÉEäò 
{ÉÊ®úVÉxÉÉå EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®úÉEò®ú =xÉEòÉ +¶ÉÒ´ÉÉÇnù |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ*

<ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ºÉÊSÉ´É Ê¶É´ÉEÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É ¦ÉÒ 
Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½äþ* ºÉÖ¶ÉÒ±É +OÉ´ÉÉ±É xÉä Eò½þÉ ÊEò ºÉä´ÉÉ Eäò 
¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä =iºÉ´É ¨ÉxÉÉxÉÉ ½þÒ ºÉSSÉÒ JÉÖ¶ÉÒ ½èþ*

300 VÉ°ü®úiÉ¨ÉÆnùÉå EòÉä Eò®úÉªÉÉ ¦ÉÉäVÉxÉ

ÊnxÉÉÆEò: 8 ¡ò®´É®Ò 2026 EòÉä MÉÖVÉ®ÉiÉ |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ´ÉäºÉÚ ¶ÉÉJÉÉ uÉ®É MÉÉÆvÉÉ®Ò MÉÉè +É¸É¨É +¨É®Éä±ÉÒ ¨ÉäÆ MÉÉè 
ºÉä´ÉÉ |ÉnÉxÉ EòÒ MÉ<Ç* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ́ ÉäºÉÚ ¶ÉÉJÉÉ Eäò ºÉnºªÉ +{ÉxÉä ºÉÉlÉ 
½®Ò ºÉÊ¤VÉªÉÉÆ, EòEòcÒ, MÉÉVÉ®, ¤ÉÆnMÉÉä¦ÉÒ, {ÉÉ±ÉEò +Éè® MÉÖb ±ÉäEò® 
MÉÉÊcªÉÉäÆ ºÉä MÉÉÆvÉÉ®Ò MÉÉè +É¸É¨É {É½ÖÆSÉä +Éè® º´ÉªÉÆ +{ÉxÉä ½ÉlÉÉäÆ ºÉä MÉÉè 
¨ÉÉiÉÉ EòÉä ¦ÉÉäVÉxÉ Eò®ÉªÉÉ* <ºÉ n®Ê¨ÉªÉÉxÉ MÉÉè +É¸É¨É Eäò ºÉ¦ÉÒ ºÉä´ÉEò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ºÉnºªÉÉäÆ EòÉ ºÉÉlÉ näiÉä ®½ä* iÉi{É¶SÉÉiÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ºÉ¦ÉÒ 
ºÉnºªÉÉäÆ xÉä MÉÉè¶ÉÉ±ÉÉ ¨ÉäÆ ½Éä ®½ä EòÉªÉÉç ¨ÉäÆ EòÉ® ºÉä´ÉÉ ¦ÉÒ |ÉnÉxÉ EòÒ* 
´É½ÉÆ VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉnºªÉÉäÆ ¨ÉäÆ ¸ÉÒ |ÉEòÉ¶É Ê¤ÉÆn±É, ¸ÉÒ ºÉÖ¶ÉÉÆiÉ ¤ÉVÉÉVÉ, 
¸ÉÒ nÒ{ÉEò bÉ±ÉÊ¨ÉªÉÉ, ¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É bÉ±ÉÊ¨ÉªÉÉ, ¸ÉÒ +Ê¨ÉiÉ ¨ÉºEòÉ®É, 
¸ÉÒ Ê´É¨É±É +OÉ´ÉÉ±É, ¸ÉÒ |É¦ÉÉiÉ VÉÉ±ÉÉxÉ B´ÉÆ ¸ÉÒ ÊºÉrÉlÉÇ +OÉ´ÉÉ±É 
ºÉÊGòªÉ ÊnJÉä* <ºÉ +´ÉºÉ® {É® ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò |Énä¶É +vªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ 
+OÉ´ÉÉ±É ¦ÉÒ ={ÉÊºlÉiÉ ®½ä*

MÉÉè ºÉä´ÉÉ EòÉªÉÇGò¨É

|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : MÉÖVÉ®úÉiÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºlÉÉ{ÉxÉÉ Ênù´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ºÉÆ{ÉzÉ
MÉÖVÉ®úÉiÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ 

|ÉlÉ¨É EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ¤Éè`öEò ºÉÆ{ÉzÉ

MÉÖVÉ®úÉiÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ EòÒ 
|ÉlÉ¨É ¤Éè`öEò +ÉVÉ ¶ÉÉÆiÉ¨É ½þÉì±É ̈ Éå |ÉÉnäùÊ¶ÉEò +vªÉIÉ ºÉÆVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É 
EòÒ +vªÉIÉiÉÉ ¨Éå +ÉªÉÉäÊVÉiÉ ½Öþ<Ç* ¤Éè`öEò ¨Éå ®úÉ¹]ÅõÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ 
MÉÉäEÖò±ÉSÉÆnù ¤ÉVÉÉVÉ ºÉÊ½þiÉ ºÉÆ®úIÉEò ¸ÉÒ Eòx½èþªÉÉ±ÉÉ±É ´Éèt, ¸ÉÒ 
Ê´ÉxÉÉänù +OÉ´ÉÉ±É ´É ¸ÉÒ ÊxÉ®ÆúVÉxÉ +OÉ´ÉÉ±É ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½äþ* ºÉÉè½þÉnÇù{ÉÚhÉÇ 
´ÉÉiÉÉ´É®hÉ ¨Éå ½Öþ<Ç ¤Éè`öEò ¨Éå ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ Eäò |ÉÊiÉ´ÉänùxÉ ´É EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ 
uùÉ®úÉ ¤ÉVÉ]õ |ÉºiÉÖiÉÒEò®úhÉ Eäò ¤ÉÉnù +ÉMÉÉ¨ÉÒ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå {É®ú 
Ê´ÉSÉÉ®ú-Ê´É¨É¶ÉÇ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ¨Éå Ê´É´ÉÉ½þ {ÉÊ®úSÉªÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, |ÉÊiÉ¦ÉÉ 
ºÉ¨¨ÉÉxÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ, 15 +MÉºiÉ EòÉä ½þÉºªÉ EòÊ´É ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ÊnùºÉÆ¤É®ú 
iÉEò "®ÆúMÉÒ±ÉÉä ®úÉVÉºlÉÉxÉ' ºÉÊ½þiÉ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ EòÉªÉÇGò¨É iÉªÉ ÊEòB MÉB* 
ºÉÉlÉ ½þÒ MÉ¨ÉÔ ¨Éå {ªÉÉ>ð ´É Uô`ö {ÉÚVÉÉ ºÉä´ÉÉ VÉèºÉä ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå 
{É®ú ¦ÉÒ ºÉ½þ¨ÉÊiÉ ¤ÉxÉÒ* +ÆiÉ ¨Éå ¸ÉÒ ¶ÉÆEò®ú±ÉÉ±É MÉÉäªÉ±É xÉä vÉxªÉ´ÉÉnù 
YÉÉ{ÉxÉ ÊEòªÉÉ* +±{ÉÉ½þÉ®ú Eäò ºÉÉlÉ ¤Éè`öEò EòÉ ºÉ¨ÉÉ{ÉxÉ ½Öþ+É*

MÉÖVÉ®úÉiÉ |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ºÉÚ®úiÉ ¶ÉÉJÉÉ Eäò ºÉnùºªÉ 
ºÉÚªÉÇEòÉÆiÉ +OÉ´ÉÉ±É EòÒ 50´ÉÓ ´É¹ÉÇMÉÉÆ`ö {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ ºÉÆ®úIÉhÉ Eäò ºÉÆnäù¶É 
Eäò ºÉÉlÉ ½þ¹ÉÉæ±±ÉÉºÉ{ÉÚ´ÉÇEò ¨ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç* <ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú 51 {ÉÉèvÉä 
±ÉMÉÉEò®ú |ÉEÞòÊiÉ Eäò |ÉÊiÉ VÉÉMÉ°üEòiÉÉ EòÉ ºÉÆnäù¶É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú 
ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ EòÉä Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ªÉÉnùMÉÉ®ú ¤ÉxÉÉªÉÉ MÉªÉÉ*

EòÉªÉÇGò¨É ̈ Éå ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ ºÉÖ¶ÉÒ±É +OÉ´ÉÉ±É B´ÉÆ ¶ÉÉJÉÉ ºÉÊSÉ´É 
Ê¶É´ÉEÖò¨ÉÉ®ú +OÉ´ÉÉ±É xÉä ºÉÚªÉÇEòÉÆiÉ +OÉ´ÉÉ±É EòÉ nÖù{É^õÉ +ÉägøÉEò®ú 
º´ÉÉMÉiÉ ÊEòªÉÉ iÉlÉÉ =xÉEäò º´ÉºlÉ, ºÉÖJÉnù +Éè®ú nùÒPÉÉÇªÉÖ VÉÒ´ÉxÉ EòÒ 
EòÉ¨ÉxÉÉ EòÒ* <ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú ={ÉÎºlÉiÉ ºÉnùºªÉÉå xÉä ¦ÉÒ =x½åþ VÉx¨ÉÊnùxÉ 
EòÒ ¤ÉvÉÉ<Ç näùiÉä ½ÖþB ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò +Éè®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉÒªÉ EòÉªÉÉç ¨Éå =xÉEäò 
ªÉÉäMÉnùÉxÉ EòÒ ºÉ®úÉ½þxÉÉ EòÒ* ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ¨Éå ¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò 
±ÉÉäMÉÉå EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ®ú½þÒ +Éè®ú ºÉ¦ÉÒ xÉä {ÉÉèvÉÉ®úÉä{ÉhÉ Eò®ú {ÉªÉÉÇ´É®úhÉ 
ºÉÆ®úIÉhÉ EòÉ ºÉÆEò±{É Ê±ÉªÉÉ*
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|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : ZÉÉ®úJÉÆb÷

77´Éå MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ {É®ú ZÉÉ®úJÉÆb÷ |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, 
®úÉÆSÉÒ ÊVÉ±ÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ½þÉªÉEò ºÉÊ¨ÉÊiÉ iÉlÉÉ 
+OÉ´ÉÉ±É ºÉ¦ÉÉ Eäò iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ºlÉÉxÉÉå {É®ú ZÉÆb÷ÉäkÉÉä±ÉxÉ 
B´ÉÆºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò EòÉªÉÇGò¨ÉÉå EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉ +´ÉºÉ®ú 
{É®ú ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò {ÉnùÉÊvÉEòÉÊ®úªÉÉå, ¨ÉÊ½þ±ÉÉ+Éå, ªÉÖ´ÉÉ+Éå B´ÉÆ ¤ÉSSÉÉå EòÒ 
=±±ÉäJÉxÉÒªÉ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ näùJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉÒ* ZÉÉ®úJÉÆb÷ |ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò |ÉÉÆiÉÒªÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¦É´ÉxÉ, ®úÉÆSÉÒ ¨Éå |ÉÉÆiÉÒªÉ 
´É®úÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ±ÉÊ±ÉiÉ EÖò¨ÉÉ®ú {ÉÉäqùÉ®ú B´ÉÆ ®úÉÆSÉÒ ÊVÉ±ÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ ºÉVVÉxÉ {ÉÉÊc÷ªÉÉ uùÉ®úÉ ºÉÆªÉÖHò °ü{É ºÉä ®úÉ¹]ÅõÒªÉ 
v´ÉVÉ ¡ò½þ®úÉªÉÉ MÉªÉÉ* ´É½þÓ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ½þÉªÉEò ºÉÊ¨ÉÊiÉ Eäò +vªÉIÉ 
{É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ®ú ¶É¨ÉÉÇ xÉä ¦ÉÒ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ¦É´ÉxÉ {ÉÊ®úºÉ®ú ¨Éå v´ÉVÉÉ®úÉä½þhÉ Eò®ú 
MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ EòÒ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÆ nùÓ*

MÉhÉiÉÆjÉ Ênù´ÉºÉ Eäò ¶ÉÖ¦É +´ÉºÉ®ú {É®ú +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ºÉä ºÉÆ¤Érù ZÉÉ®úJÉÆb÷ |ÉÉÆiÉÒªÉ ̈ ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ 
nÖù¨ÉEòÉ ÊVÉ±ÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ uùÉ®úÉ {ÉÚVÉxÉÒªÉ ¨É½þÉxÉ EòlÉÉ´ÉÉSÉEò 
¸ÉÒ ®úÉvÉä ¶ªÉÉ¨É VÉÒ ¶ÉÉºjÉÒ VÉÒ EòÒ º´ÉÌhÉ¨É ={ÉÎºlÉÊiÉ ¨Éå B´ÉÆ +ºÉÆJªÉ 
ºÉnùºªÉÉå EòÒ ¨É½þiÉÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ ¨Éå ¨ÉÉxÉxÉÒªÉ ÊVÉ±ÉÉ +vªÉIÉ ¸ÉÒ ½þÊ®ú 
¶ÉÆEò®ú ¨ÉÉänùÒ VÉÒ B´ÉÆ ¶ÉÉºjÉÒ VÉÒ Eäò ÊuùªÉ Eò®úEò¨É±ÉÉå uùÉ®úÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ 
v´ÉVÉ ¡ò®úÉªÉÉ MÉªÉÉ*

®úÉ¹]ÅõÒªÉ MÉÉxÉ Eò®ú ®úÉ¹]ÅõÒªÉ v´ÉVÉ EòÉä ºÉ±ÉÉ¨ÉÒ nùÒ MÉ<Ç*

MÉhÉiÉÆjÉ Ên´ÉºÉ ºÉ¨ÉÉ®úÉä½þ ºÉ¨{ÉzÉ

MÉhÉiÉÆjÉ Ên´ÉºÉ ¨ÉxÉÉªÉÉ

|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : EòxÉÉÇ]õEò

+ÊJÉ±É ¦ÉÉ®iÉÒªÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ |ÉÉÆiÉÒªÉ <EòÉ<Ç  
EòxÉÉÇ]Eò |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¤ÉäÆMÉ±ÉÚ¯û |ÉÉä¡äò¶ÉxÉ±É ¶ÉÉJÉÉ 
uÉ®É ºÉnºªÉÉäÆ B´ÉÆ =xÉEäò {ÉÊ®´ÉÉ®VÉxÉÉäÆ Eäò Ê±ÉB BEò Ê´É¶Éä¹É ºxÉä½ 
Ê¨É±ÉxÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ¤ÉäÆMÉ±ÉÚ¯û ÊºlÉiÉ ºÉäÆSÉÖ®úÒ C±É¤É ¨ÉäÆ ºÉÆ{ÉzÉ ½Ö+É* 
<ºÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉ ¨ÉÖJªÉ =qä¶ªÉ ºÉÆMÉ`xÉ ºÉä VÉÖcä ºÉnºªÉÉäÆ +Éè® =xÉEäò 
{ÉÊ®´ÉÉ®ÉäÆ Eäò ¤ÉÒSÉ +É{ÉºÉÒ {ÉÊ®SÉªÉ, ºÉÆ´ÉÉn B´ÉÆ ºÉ½ªÉÉäMÉ EòÉä |ÉÉäiºÉÉÊ½iÉ 
Eò®xÉÉ ®½É*

<ºÉ +´ÉºÉ® {É® Ê´É¶Éä¹É +ÊiÉÊlÉ ®É¹]ÅÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ bÉì. ºÉÖ¦ÉÉ¹É 
+OÉ´ÉÉ±É B´ÉÆ ¤ÉäÆMÉ±ÉÚ¯û |ÉÉä¡äò¶ÉxÉ±É ¶ÉÉJÉÉ Eäò +vªÉIÉ nÒ{ÉEò VÉèxÉ 
iÉlÉÉ ºÉÊSÉ´É ¨É½ä¶É +OÉ´ÉÉ±É ¦ÉÒ ={ÉÊºlÉiÉ ®½ä* =x½ÉäÆxÉä +ÉªÉÉäVÉxÉ 
EòÒ °ò{É®äJÉÉ B´ÉÆ =qä¶ªÉÉäÆ {É® |ÉEòÉ¶É bÉ±ÉÉ* <ºÉ Ê¨É±ÉxÉ ºÉ¨ÉÉ®Éä½ xÉä 
ºÉnºªÉÉäÆ EòÉä +É{ÉºÉ ¨ÉäÆ +xÉÖ¦É´É ºÉÉZÉÉ Eò®xÉä, ºÉÆ´ÉÉn ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®xÉä 
iÉlÉÉ nÒPÉÇEòÉÊ±ÉEò ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÆ¤ÉÆvÉÉäÆ EòÉä ºÉÖog Eò®xÉä EòÉ +´ÉºÉ® 
|ÉnÉxÉ ÊEòªÉÉ*

<ºÉ EòÉªÉÇGò¨É ¨ÉäÆ xÉÒ±É¨É +OÉ´ÉÉ±É, ¨ÉªÉÚ® EòÉxÉÉäÊbªÉÉ, ºÉÉäxÉ¨É, 
®ÊSÉiÉ +OÉ´ÉÉ±É, ®SÉxÉÉ, BEòiÉÉ ¶ªÉÉ¨É +OÉ´ÉÉ±É, {É´ÉxÉ EäòVÉ®Ò´ÉÉ±É, 
ºÉÖ¯ûÊSÉ EäòVÉ®Ò´ÉÉ±É, +ÉEòÉ¶É, ºÉÆVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É ´É +¨ÉÞiÉÉ +OÉ´ÉÉ±É 
xÉä ¦ÉÉMÉ Ê±ÉªÉÉ*

ºxÉä½ Ê¨É±ÉxÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ

´ÉºÉÆiÉ {ÉÆSÉ¨ÉÒ {É®ú ̈ ÉÉÄ ¶ÉÉ®únùÉ EòÒ +É®úÉvÉxÉÉ

´ÉºÉÆiÉ {ÉÆSÉ¨ÉÒ Eäò {ÉÉ´ÉxÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú ¨ÉÉÄ ¶ÉÉ®únùÉ näù´ÉÒ ¨ÉÆÊnù®ú, 
´ÉxÉºÉÆEò®úÒ ¨Éå EòxÉÉÇ]õEò |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ ¨ÉÊ½þ±ÉÉ 
{ÉÊ®úÊvÉ EòÒ +Éä®ú ºÉä ¦É´ªÉ {ÉÚVÉÉ-+SÉÇxÉÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* 
ªÉ½þ EòÉªÉÇGò¨É {ÉÊ®ú¹Énù EòÒ +vªÉIÉÉ ¨ÉÉªÉÉ +OÉ´ÉÉ±É Eäò xÉäiÉÞi´É ¨Éå 
¸ÉrùÉ B´ÉÆ ¦ÉÊHò ¦ÉÉ´É ºÉä ºÉÆ{ÉzÉ ½Öþ+É* <ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú ={ÉÎºlÉiÉ 
ºÉ¦ÉÒ ºÉnùºªÉÉå xÉä ¨ÉÉÄ ¶ÉÉ®únùÉ EòÉ +É¶ÉÒ´ÉÉÇnù |ÉÉ{iÉ ÊEòªÉÉ +Éè®ú YÉÉxÉ, 
Ê´ÉtÉ ´É ºÉ¨ÉÞÊrù EòÒ EòÉ¨ÉxÉÉ EòÒ* EòÉªÉÇGò¨É ¨Éå ºÉÊSÉ´É ¶ÉÉÊ±ÉxÉÒ 
+OÉ´ÉÉ±É, EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ½äþ¨É±ÉiÉÉ ºÉÉÆ´ÉÊ®úªÉÉ, ºÉ½þ-+vªÉIÉÉ ±ÉiÉÉ SÉÉèvÉ®úÒ 
Eäò +±ÉÉ´ÉÉ {ÉÚVÉÉ +OÉ´ÉÉ±É, Ë{ÉEòÒ +OÉ´ÉÉ±É B´ÉÆ {ÉÚVÉÉ +OÉ´ÉÉ±É 
(¨ÉnùxÉ) ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½þÓ* {ÉÚ®äú ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå ¦ÉÊHò, =±±ÉÉºÉ +Éè®ú 
´ÉºÉÆiÉ {ÉÆSÉ¨ÉÒ EòÒ {ÉÉ´ÉxÉiÉÉ EòÒ ZÉ±ÉEò näùJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉÒ*
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ÊnùxÉÉÆEò: 20 VÉxÉ´É®úÒ 2026 EòÉä VÉÉä®úlÉÉÆMÉ ¨Éä±Éä ¨Éå {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò 
¡èò¶ÉxÉ ¶ÉÉä ¨Éå ¦ÉÉMÉ ±ÉäxÉä ´ÉÉ±Éä ½þ¨ÉÉVÉä ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò nùÉä ¤ÉSSÉä SÉÉ½þiÉ 
+OÉ´ÉÉ±É +Éè®ú ÊºÉ¨É®úxÉ b÷É±ÉÊ¨ÉªÉÉ EòÉä =xÉEäò =iEÞò¹] |Énù¶ÉÇxÉ Eäò 
Ê±ÉB ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ +Éä®ú ºÉä |É¨ÉÉhÉ {ÉjÉ 
näùEò®ú ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ*

<ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ ÊnùxÉÉÆEò: 27 VÉxÉ´É®úÒ 2026 EòÉä ÊºÉÎCEò¨É 
|ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ +Éè®ú ÊºÉÎCEò¨É ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ 
ºÉÆªÉÖHò ¤Éè̀ öEò +ÉªÉÉäÊVÉiÉ EòÒ MÉ<Ç* <ºÉ ¤Éè̀ öEò ¨Éå ÊºÉÎCEò¨É |ÉÉnäùÊ¶ÉEò 
¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò {ÉSSÉÒºÉ ºÉnùºªÉÉå ¨Éå ºÉä {ÉÆpù½þ ºÉnùºªÉ ={ÉÎºlÉiÉ 
lÉä, ÊVÉxÉEòÉä JÉÉnùÉ {É½þxÉÉEò®ú º´ÉÉMÉiÉ +Éè®ú ºÉ¨¨ÉÉxÉ ÊEòªÉÉ*

|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : ÊºÉÎCEò¨É

MÉiÉ 3 ¡ò®´É®Ò EòÉä 
ÊºÉÊCEò¨É |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò ÊxÉ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ |ÉÉÆiÉÒªÉ 
+vªÉIÉ +Éè® ´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ¨Éå ®úÉ¹]ÅõÒªÉ 
EòÉªÉÇEòÉÊ®úhÉÒ ºÉnùºªÉ ¸ÉÒ ®ú¨Éä¶É 
{Éäc÷Ò´ÉÉ±É EòÉ Êb÷¥ÉÚMÉgø {ÉvÉÉ®úxÉä 
B´ÉÆ ICMR (¦ÉÉ®úiÉ ºÉ®úEòÉ®ú EòÉ 
º´ÉÉºlªÉ +xÉÖºÉÆvÉÉxÉ ={ÉGò¨É) 

uùÉ®úÉ ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòªÉä VÉÉxÉä {É®ú +ºÉÊ¨ÉªÉÉ MÉ¨ÉUôÉ +ÉägøÉEò®ú ½þÉÌnùEò 
º´ÉÉMÉiÉ B´ÉÆ +Ê¦ÉxÉÆnùxÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ¤ÉÉnù ¨Éå ¸ÉÒ ®ú¨Éä¶É VÉÒ xÉä ¦ÉÒ 
ÊºÉÎCEò¨É EòÉ {ÉÉ®Æú{ÉÊ®úEò JÉÉnùÉ +ÉägøÉEò®ú =xÉEòÉ +É¦ÉÉ®ú ´ªÉÊHò 
ÊEòªÉÉ* <ºÉ +´ÉºÉ®ú {É®ú Êb÷¥ÉÚMÉgø ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +vªÉIÉ ¸ÉÒ 
Eèò±ÉÉ¶É VÉÒ vÉÉxÉÖEòÉ, ={ÉÉvªÉIÉ ¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶É VÉÒ +OÉ´ÉÉ±É B´ÉÆ ºÉÊSÉ´É 
¸ÉÒ ºÉÆnùÒ{É VÉÒ EäòVÉ®úÒ´ÉÉ±É ={ÉÎºlÉiÉ ®ú½äþ* <ºÉ ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ ¨Éå ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
+Éè®ú ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ¨ÉÖqùÉå {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Ê´É¨É¶ÉÇ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ VÉÉä 
+ÉMÉÉ¨ÉÒ ÊnùxÉÉå ¨Éå BEò xÉ<Ç {É½þ±É ½þÉäMÉÒ* ¸ÉÒ ®ú¨Éä¶É VÉÒ {Éäc÷Ò´ÉÉ±É xÉä 
ºÉ¦ÉÒ EòÉä ÊºÉÎCEò¨É +ÉxÉä EòÉ xªÉÉäiÉÉ ÊnùªÉÉ*

Êb¥ÉÚMÉg ¨ÉäÆ Ê¨É±ÉxÉ

Ê´ÉtÉÌlÉªÉÉå EòÉä {ÉÖ®úºEÞòiÉú Eò®úxÉä EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ
ÊºÉÊCEò¨É ®ÉVªÉ Eäò nºÉ´ÉÒÆ +Éè® ¤ÉÉ®½´ÉÒÆ EòIÉÉ Eäò Ê´ÉtÉÊlÉÇªÉÉäÆ 

Eäò Ê±ÉB BEò ¨É½i´É{ÉÚhÉÇ PÉÉä¹ÉhÉÉ ½è* ÊºÉÊCEò¨É ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨ÉÉVÉ xÉä 
ÊxÉhÉÇªÉ Ê±ÉªÉÉ ½è ÊEò VÉÉä Ê´ÉtÉlÉÒÇ <ºÉ ́ É¹ÉÇ ¤ÉÉäbÇ÷ {É®úÒIÉÉ ̈ Éå 90 |ÉÊiÉ¶ÉiÉ 
ºÉä +ÊvÉEò +ÆEò |ÉÉ{iÉ Eò®åúMÉä, =x½åþ {ÉÖ®úºEòÉ®ú +Éè®ú |É¨ÉÉhÉ {ÉjÉ ÊnùB 
VÉÉBÆMÉä* <ºÉEäò +±ÉÉ´ÉÉ, VÉÉä Ê´ÉtÉlÉÔ ®úÉVªÉ ¨Éå ]õÉì{É®ú ½þÉåMÉä, =xÉEäò 
Ê±ÉB +±ÉMÉ ºÉä Ê´É¶Éä¹É {ÉÖ®úºEòÉ®ú +Éè®ú |É¨ÉÉhÉ {ÉjÉ ÊnùB VÉÉBÆMÉä*

ªÉ½ ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò´É±É ÊºÉÊCEò¨É ÊxÉ´ÉÉÊºÉªÉÉäÆ Eäò Ê±ÉB ½è, ÊVÉºÉEäò 
Ê±ÉB =xÉEäò ¨ÉÉiÉÉ-Ê{ÉiÉÉ EòÉ ÊºÉÎCEò¨É EòÉ ¨ÉiÉnùÉiÉÉ {É½þSÉÉxÉ {ÉjÉ ½þÉäxÉÉ 
+ÊxÉ´ÉÉªÉÇ ½èþ* SÉÉ½äþ ´Éä ÊºÉÎCEò¨É Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ½þÒ {ÉgøÉ<Ç Eò®ú ®ú½äþ ½þÉå, 
±ÉäÊEòxÉ ÊºÉÎCEò¨É EòÉ nùºiÉÉ´ÉäVÉ ½þÉäxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ*

ºÉÆªÉÖHò ¤Éè`öEò

 

={É±ÉÎ¤vÉªÉÉÄ
|ÉÉÆiÉÒªÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò 

ºÉ±ÉÉ½þEòÉ®ú B´ÉÆ MÉÖ´ÉÉ½þÉ]õÒ ¶ÉÉJÉÉ Eäò 
ºÉÆ®úIÉEò ¸ÉÒ +¶ÉÉäEò vÉÉxÉÖEòÉ Eäò 
{ÉÉèjÉ iÉlÉÉ ¸ÉÒ¨ÉiÉÒ º´ÉÉÊiÉ vÉÉxÉÖEòÉ 
B´ÉÆ ¸ÉÒ PÉxÉ¶ªÉÉ¨É vÉÉxÉÖEòÉ Eäò ºÉÖ{ÉÖjÉ  
¨ÉÉº]õ®ú |ÉYÉÉxªÉ EÖò¨ÉÉ®ú vÉÉxÉÖEòÉ xÉä  
ªÉÚxÉÉ<]äõb÷ ËEòMÉb÷¨É EòÒ RSL +´ÉÉìbÂ÷ºÉÇ 
ºÉÆºlÉÉ uùÉ®úÉ +ÉªÉÉäÊVÉiÉ RSL OÉäbä÷b÷ ¨ªÉÚÊVÉEò {É®úÒIÉÉ (bÅ÷¨ºÉ 
bä÷¤ªÉÚ, BÆ]ÅõÒ ±Éä´É±É-3) =kÉÒhÉÇ Eò®ú ºÉ¤ÉºÉä Eò¨É =©É ¨Éå ªÉ½þ 
{É®úÒIÉÉ ºÉ¡ò±ÉiÉÉ{ÉÚ´ÉÇEò {ÉÉºÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä ¤ÉÉ±ÉEò ¤ÉxÉxÉä EòÉ 
Ê®úEòÉìbÇ÷ ºlÉÉÊ{ÉiÉ ÊEòªÉÉ ½èþ* <ºÉ +ºÉÉvÉÉ®úhÉ ={É±ÉÎ¤vÉ EòÉä 
+ºÉ¨É ¤ÉÖEò +Éì¡ò Ê®úEòÉìbÇÂ÷ºÉ (ABR) uùÉ®úÉ +ÉÊvÉEòÉÊ®úEò °ü{É 
ºÉä ¨ÉÉxªÉiÉÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úiÉä ½ÖþB {ÉÆVÉÒEÞòiÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ* ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ 
{ÉÊ®ú´ÉÉ®ú ¨ÉÉº]õ®ú |ÉYÉÉxªÉ EÖò¨ÉÉ®ú vÉÉxÉÖEòÉ EòÉä |Éä®úhÉÉnùÉªÉÒ ¦ÉÊ´É¹ªÉ 
EòÒ ¨ÉÆMÉ±É EòÉ¨ÉxÉÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* 

bÉì. ºÉÖxÉÒiÉÉ 
ºÉ®É´ÉMÉÒ B+É<Ç 
{É® SÉSÉÉÇ Eäò 
Ê±ÉB +xªÉ ¶ÉÒ¹ÉÇ 
MÉhÉ¨ÉÉxªÉ ´ªÉÊHòªÉÉäÆ 
Eäò ºÉÉlÉ |ÉvÉÉxÉ¨ÉÆjÉÒ 
ºÉä =xÉEäò +É´ÉÉºÉ 
{É® ¨ÉÖ±ÉÉEòÉiÉ* º´ÉMÉÒÇªÉ Ê¤Éº´ÉxÉÉlÉ ºÉ®É´ÉMÉÒ +Éè® {ÉÉ´ÉÇiÉÒ 
ºÉ®É´ÉMÉÒ EòÒ ¤Éä]Ò +É<Ç+É<Ç]Ò, JÉcMÉ{ÉÖ® ºÉä {ÉgÉ<Ç EòÒ {ÉÚ´ÉÇ 
ÊxÉvÉÉÇÊ®iÉ {É® +É<Ç+É<Ç]Ò ¤ÉÉì¨¤Éä ¨ÉäÆ |ÉÉä¡äòºÉ® MÉÚMÉ±É Ê®ºÉSÉÇ 
ºÉäÆ]® ¨ÉäÆ Ê´ÉÊVÉÊ]ÆMÉ ºÉÉ<ÆÊ]º] (2014-2016) EèòÊ±É¡òÉäÊxÉÇªÉÉ 
Ê´É¶´ÉÊ´ÉtÉ±ÉªÉ Eäò EÆò{ªÉÚ]® Ê´ÉYÉÉxÉ |É¦ÉÉMÉ ºÉä {ÉÒBSÉbÒ* =xÉEäò 
¦ÉÉ<Ç ®ÉVÉä¶É ºÉ®É´ÉMÉÒ ¤ÉÉ±ÉÉºÉÉä®ú ¶ÉÉJÉÉ ¤ÉÉäbÇ ºÉnºªÉ ½èÆ*

{És¸ÉÒ ºÉ¨¨ÉÉxÉ {É®ú ½þÉÌnùEò ¤ÉvÉÉ<Ç

¸ÉÒ ºÉiªÉxÉÉ®úÉªÉhÉVÉÒ BxÉ. xÉÖ´ÉÉ±É EòÉä {És¸ÉÒ {ÉÖ®úºEòÉ®ú 
ºÉä ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ÊEòB VÉÉxÉä {É®ú ½þ¨ÉÉ®úÒ +Éä®ú ºÉä ½þÉÌnùEò B´ÉÆ 
+Éi¨ÉÒªÉ ¶ÉÖ¦ÉEòÉ¨ÉxÉÉBÄ*
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|ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú : Ê¤É½þÉ®ú

MÉhÉiÉÆjÉ Ên´ÉºÉ Eäò ¶ÉÖ¦É 
+´ÉºÉ® {É® ®ÉvªÉÉ ̧ ÉÒ, MÉÉè¶ÉÉ±ÉÉ 
®Éäb ̈ ÉäÆ Ê¤É½É® |ÉÉnäÊ¶ÉEò ̈ ÉÉ®´ÉÉcÒ 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ EòÒ xÉ´ÉMÉÊUªÉÉ ¶ÉÉJÉÉ 
uÉ®É ZÉhbÉäiÉÉä±ÉxÉ EòÉ EòÉªÉÇGò¨É 
½Ö+É* ¶ÉÉJÉÉvªÉIÉ Ê´É¶´ÉxÉÉlÉ 
ªÉÉnÖEòÉ xÉä ®É¹]ÅÒªÉ v´ÉVÉ EòÉä 
¡ò½®ÉxÉä Eäò ={É®ÉÆiÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ¨ÉäÆ 
BEòiÉÉ ´É ¦ÉÉ<ÇSÉÉ®É EòÉ ºÉÆnä¶É 
ÊnªÉÉ* ´É½ÒÆ ºÉÆªÉÖHò ¨ÉÆjÉÒ ´É 
ºÉÆªÉÉäVÉEò Ê´ÉxÉªÉ |ÉEòÉ¶É xÉä 
ºÉ¦ÉÒ EòÉä BEòVÉÖ] ½ÉäEò® ºÉ¨ÉÉVÉ 
EòÉä VÉÉäcxÉä ´É iÉ®CEòÒ Eäò {ÉlÉ 
{É® ºÉnÉ +OÉÊºÉiÉ ®½xÉä Eäò Ê±ÉB 
¤ÉiÉÉªÉÉ* Ê´ÉxÉÉän EäòVÉ®Ò´ÉÉ±É, 
IÉäjÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ +ÆMÉ |Énä¶É, 
Ê¤É½É® |ÉÉnäÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ xÉä ºÉ¦ÉÒ ºÉ¨¨ÉÉÊxÉiÉ ºÉnºªÉÉäÆ EòÉä 
+ÉVÉ Eäò <ºÉ ¦É´ªÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ {É® ¤É½ÖiÉ ¤É½ÖiÉ ¤ÉvÉÉ<ªÉÉÄ nÒ* ¨ÉÉèEäò 
{É® ºÉ½ ºÉÆªÉÉäVÉEò ®É½Ö±É ªÉÉnÖEòÉ, Ê´ÉGò¨É +ÉxÉxn, Eòx½èªÉÉ ªÉÉnÖEòÉ, 
EÞò¹hÉ EÖò¨ÉÉ® ªÉÉnÖEòÉ, +¨ÉÒiÉ ´É¨ÉÉÇ, Ê{Éx]Ú ªÉÉnÖEòÉ, Eò¨É±É Ê]¤Écä´ÉÉ±É, 
<ÇÊhbªÉxÉ ¤ÉèÆEò Eäò ¨ÉèxÉäVÉ® ®ÒiÉä¶É EÖò¨ÉÉ®, ¨ÉxÉÉäVÉ ºÉ®ÉÇ¡ò, ¨ÉÖEäò¶É 
+OÉ´ÉÉ±É, ¨ÉÒÊbªÉÉ |É¦ÉÉ®Ò +¶ÉÉäEò EäòÊbªÉÉ ¨ÉxÉÉäVÉ EäòÊbªÉÉ ´É +xªÉ 
MÉhÉ¨ÉÉxªÉ ±ÉÉäMÉ ={ÉÊºlÉiÉ lÉä*

MÉhÉiÉÆjÉ Ên´ÉºÉ EòÉ {ÉÉ±ÉxÉ

VÉ°ü®úiÉ¨ÉÆnùÉå EòÒ ºÉä´ÉÉ

Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ xÉ´ÉMÉÊUôªÉÉ ¶ÉÉJÉÉ Eäò 
iÉi´ÉÉ´ÉvÉÉxÉ ¨Éå ºÉ¨ÉÉVÉºÉä´ÉÒ {ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É ªÉÉnÖùEòÉ, ¤ÉÒhÉÉ ªÉÉnÖùEòÉ Eäò 
ºÉ½þªÉÉäMÉ ºÉä MÉÉä{ÉÉ±É MÉÉä¶ÉÉ±ÉÉ ¨Éå EÆò¤É±É ´É ±Éäb÷ÒVÉ ¶ÉÉì±É EòÉ Ê´ÉiÉ®úhÉ 
ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* EòÉªÉÇGò¨É EòÒ +vªÉIÉiÉÉ Ê¤É½þÉ®ú |ÉÉnäùÊ¶ÉEò ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ Eäò +ÆMÉ |Énäù¶É IÉäjÉÒªÉ ={ÉÉvªÉIÉ ºÉ½þ ¨É½þÉ¨ÉÆjÉÒ xÉMÉ®ú ¶ÉÉJÉÉ 
Ê´ÉxÉÉänù EäòVÉ®úÒ´ÉÉ±É ´É ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ IÉäjÉÒªÉ ºÉ½þÉªÉEò ¨ÉÆjÉÒ Ê´ÉxÉªÉ |ÉEòÉ¶É 
ºÉ®úÉÇ¡ò uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ* ¨ÉÖJªÉ +ÊiÉÊlÉ {ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É ªÉÉnÖùEòÉ ´É 
¤ÉÒhÉÉ ªÉÉnÖùEòÉ xÉä +{ÉxÉä {ÉÉäiÉä ºÉÉÊ½þ±É EÖò¨ÉÉ®ú ºÉÖ{ÉÖjÉ ¨É½äþ¶É ªÉÉnÖùEòÉ 
Eäò VÉx¨ÉÊnùxÉ {É®ú Ê´ÉiÉ®úhÉ ÊEòªÉÉ* ¨ÉÉèEäò {É®ú xÉMÉ®ú ¶ÉÉJÉÉ +vªÉIÉ 
Ê´É·ÉxÉÉlÉ ªÉÉnÖùEòÉ, EòÉä¹ÉÉvªÉIÉ ºÉÖ®äú¶É Ê½þºÉÉÊ®úªÉÉ, ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ |É¦ÉÉ®úÒ 
+¶ÉÉäEò EÖò¨ÉÉ®ú EäòÊb÷ªÉÉ, ={ÉÉvªÉIÉ ºÉÆiÉÉä¹É ªÉÉnÖùEòÉ, xÉ]õ´É®ú ªÉÉnÖùEòÉ, 
{É±±É´ÉÒ ªÉÉnÖùEòÉ, iÉäVÉºÉ Ê½þºÉÉÊ®úªÉÉ, Ê´ÉGò¨É +ÉxÉxnù, Ê´ÉtÉ ºÉÉMÉ®ú 
ºÉ®úÉÇ¡ò, ¨ÉxÉÉäVÉ ªÉÉnÖùEòÉ, +®úË´Énù °ÆüMÉ]õÉ, Eòx½èþªÉÉ ªÉÉnÖùEòÉ, ®úÊSÉiÉ 
MÉÉc÷ÊnùªÉÉ, ¨ÉÖ®úÉ®úÒ ±ÉÉ±É {ÉÆºÉÉ®úÒ, MÉÉè¶ÉÉ±ÉÉ Eäò ¨ÉèxÉäVÉ®ú +¶ÉÉäEò ¶É¨ÉÉÇ, 
+ÊxÉ±É ´É +xªÉ ={ÉÎºlÉiÉ lÉä*

o	näù¶É Eäò ºÉ¦ÉÒ ¦ÉÉMÉÉå ºÉä ºÉ¨{ÉEÇò ºlÉÉ{ÉxÉÉ*

o	 ®úÉäVÉMÉÉ®ú ºÉ½þÉªÉiÉÉ, ´ªÉÉ{ÉÉ®ú ºÉ½þªÉÉäMÉ, º´ÉÉºlªÉ 
ºÉ½þªÉÉäMÉ, =SSÉ Ê¶ÉIÉÉ ºÉ½þªÉÉäMÉ EòÉªÉÇGò¨É EòÉ 
±ÉÉ¦É*

o	ºÉ¨ÉÉVÉ ºÉÖvÉÉ®ú, ºÉÆºEòÉ®ú ºÉÆºEÞòÊiÉ SÉäiÉxÉÉ EòÉªÉÇGò¨É 
ºÉä VÉÖc÷xÉÉ*

o	 ¨ÉÉªÉc÷ ¦ÉÉ¹ÉÉ Eäò |ÉSÉÉ®ú-|ÉºÉÉ®ú ¨Éå ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ*

o	ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ºÉÖ®úIÉÉ, ¦ÉÉ<ÇSÉÉ®úÉ EòÒ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ EòÉ 
Ê´ÉEòÉºÉ*

o	ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ PÉ]õEòÉå EòÉä BEòVÉÖ]õ ½þÉäEò®ú 
"¨½þÉ®úÒ SÉÉ½þ - ºÉÆMÉÊ ö̀iÉ ºÉ¨ÉÉVÉ' Eäò xÉÉ®äú EòÉä 
ºÉÉlÉÇEò Eò®úxÉÉ*

o	 ´ªÉÊHò SÉ±ÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ =ºÉEòÉ ´ªÉÊHòi´É ®ú½þ VÉÉiÉÉ 
½éþ*

o	ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ ¨Éå +´ÉnùÉxÉ Eäò +´ÉºÉ®ú*

o	 ®úÉ¹]Åõ EòÒ =zÉÊiÉ ¨Éå ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ*

ºÉnùºªÉ CªÉÉå ¤ÉxÉä?

1.	näù¶É Eäò 25 |ÉÉÆiÉÉä EòÒ |ÉÉÆiÉÒªÉ ºÉ¨¨Éä±ÉxÉÉå ºÉä ºÉ¨{ÉEÇò 
Eò®åú*

2.	ºÉnùºªÉiÉÉ +É´ÉänùxÉ |ÉÉÆiÉÒªÉ ªÉÉ ®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ 
ºÉnùºªÉiÉÉ ¶ÉÖ±Eò Eäò ºÉÉlÉ ¦ÉåVÉä*

3.	+ÊvÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò  Ê±ÉB www.marwari 
sammelan.com EòÉä näùJÉå B É́Æ ºÉnùºªÉiÉÉ +É́ ÉänùxÉ {ÉjÉ 
b÷É=xÉ±ÉÉäb÷ Eò®åú*

4.	®úÉ¹]ÅõÒªÉ EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ Eäò ºÉÆ{ÉEÇò ºÉÚjÉ {ÉiÉä - 
	 +ÊJÉ±É ¦ÉÉ®úiÉ´É¹ÉÔªÉ ¨ÉÉ®ú́ ÉÉc÷Ò ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ, 4¤ÉÒ, (SÉÉèlÉÉ 

iÉ±É) 41, ¶ÉäCºÉ{ÉÒªÉ®ú ºÉ®úhÉÒ, EòÉä±ÉEòÉiÉÉ - 700017 
ªÉÉ ´½þÉ]ÂõºÉB{É xÉÆ. - 8697317557 B´ÉÆ <Ç-¨Éä±É-
aimf1935@gmail.com {É®ú ºÉ¨{ÉEÇò Eò®åú*

ºÉnùºªÉ EèòºÉä ¤ÉxÉä?

ºÉ¤ÉÉ ºÉ ÊxÉ´ÉänùxÉ ½èþ +É{ÉhÉÉÆ PÉ®úÉ ¨Éå ]õÉ¤É®úÉÆ
ºÉÉMÉè +®ú +É{ÉºÉ®úÒ ¨Éå ¨ÉÉªÉc÷ ¦ÉÉºÉÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò

¨Éå ½þÒ ¤ÉÉä±É ¤ÉiÉ±ÉÉ´ÉhÉ Eò®úÉä*
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=¨Éä¶É JÉÆbäÊ±ÉªÉÉ 
EòÒ xÉ<Ç EÞòÊiÉ ""+ºÉ¨É EòÉ 
¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨ÉÉVÉ : EÖòU 
ºÉ´ÉÉ±É, EÖòU ºÉÖZÉÉ´É'' 
+ºÉ¨É Eäò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨ÉÉVÉ 
EòÉä |ÉiªÉIÉ +Éè® +|ÉiªÉIÉ 
°ò{É ºÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®xÉä 
´ÉÉ±Éä Ê´ÉÊ´ÉvÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò, 
ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò +Éè® ºÉÆºlÉÉMÉiÉ 
Ê´É¹ÉªÉÉäÆ {É® Ê±ÉJÉä MÉB =xÉEäò 
Ê´ÉSÉÉ®ÉäkÉäVÉEò ±ÉäJÉÉäÆ EòÉ 
BEò SÉªÉÊxÉiÉ ºÉÆEò±ÉxÉ ½è* 
<xÉ ±ÉäJÉÉäÆ ¨ÉäÆ ±ÉäJÉEò xÉä xÉ 
Eäò´É±É +{ÉxÉä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ 
´ÉiÉÇ¨ÉÉxÉ ÊºlÉÊiÉ {É® Ê]{{ÉhÉÒ EòÒ ½è, ¤ÉÊ±Eò =ºÉºÉä VÉÖcä =xÉ |É¶xÉÉäÆ 
EòÉä ¦ÉÒ ºÉÉ¨ÉxÉä ®JÉÉ ½è, ÊVÉxÉºÉä ¨ÉÖ`¦Éäc ÊEòB Ê¤ÉxÉÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ 
+Éi¨ÉSÉäiÉxÉ xÉ½ÒÆ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÉ*

<ºÉ ºÉÆEò±ÉxÉ Eäò +É±ÉäJÉ iÉÒxÉ º{É¹] ½ºiÉIÉä{ÉEòÉ®Ò Ên¶ÉÉ+Éå ¨ÉäÆ 
+ÉMÉä ¤ÉgiÉä ½èÆ* {É½±ÉÒ Ên¶ÉÉ =ºÉ ºÉÆ´ÉÉn½ÒxÉiÉÉ EòÒ +Éä® ºÉÆEäòiÉ Eò®iÉÒ 
½è, VÉÉä +ºÉÊ¨ÉªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ +Éè® ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ¤ÉÒSÉ ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ 
ºÉä ¨ÉÉèVÉÚn ½è* JÉÆbäÊ±ÉªÉÉ º{É¹] °ò{É ºÉä Eò½iÉä ½èÆ ÊEò +ÉÊlÉÇEò ªÉÉäMÉnÉxÉ 
ºÉÉÆºEÞòÊiÉEò nÚ®Ò EòÒ ¦É®{ÉÉ<Ç xÉ½ÒÆ Eò® ºÉEòiÉÉ* +ºÉÊ¨ÉªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ 
+{ÉxÉÒ ¦ÉÉ¹ÉÉ +Éè® ºÉÆºEÞòÊiÉ EòÉä ±ÉäEò® ÊVÉiÉxÉÉ ºÉSÉäiÉ ½è, =iÉxÉÉ ½Ò 
ºÉÆ´ÉänxÉ¶ÉÒ±É ¦ÉÒ ½è*

 JÉÆbäÊ±ÉªÉÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò ¦ÉÒiÉ® ´ªÉÉ{iÉ EÖò®ÒÊiÉªÉÉäÆ 
{É® ºÉÒvÉä |É½É® Eò®iÉä ½èÆ* ´Éä ºÉÖvÉÉ® EòÉä {É®Éä{ÉEòÉ®Ò ¦ÉÉ¹ÉhÉÉäÆ ªÉÉ 
|ÉiÉÒEòÉi¨ÉEò +ÉªÉÉäVÉxÉÉäÆ iÉEò ºÉÒÊ¨ÉiÉ xÉ½ÒÆ ®JÉiÉä* ´Éä ªÉ½ |É¶xÉ =`ÉiÉä 
½èÆ ÊEò CªÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ ´ÉÉºiÉ´É ¨ÉäÆ {ÉÊ®´ÉiÉÇxÉ SÉÉ½iÉÉ ½è, ªÉÉ Eäò´É±É +{ÉxÉÒ 
UÊ´É EòÉä ºÉÖ®ÊIÉiÉ ®JÉxÉÉ SÉÉ½iÉÉ ½è* ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò Ê´É¨É¶ÉÇ ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ, 
+ºÉ½¨ÉÊiÉ EòÉä n¤ÉÉxÉÉ +Éè® +É±ÉÉäSÉxÉÉ EòÉä ""+{É¨ÉÉxÉ'' ¨ÉÉxÉ ±ÉäxÉÉ 
VÉèºÉÒ |É´ÉÞÊkÉªÉÉäÆ EòÉä JÉÆbäÊ±ÉªÉÉ Ê¤ÉxÉÉ ±ÉÉMÉ-±É{Éä] Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä ®JÉiÉä ½èÆ* 
=xÉEòÉ º{É¹] ¨ÉiÉ ½è ÊEò +Éi¨ÉÉ±ÉÉäSÉxÉÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ EòÉä<Ç ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ 
xÉèÊiÉEò °ò{É ºÉä +ÉMÉä xÉ½ÒÆ ¤Ég ºÉEòiÉÉ*

iÉÒºÉ®Ò Ên¶ÉÉ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ ºÉ¦ÉÉ-ºÉÆºlÉÉ+Éå EòÒ ¦ÉÚÊ¨ÉEòÉ {É® 
EåòÊpiÉ ½è* ªÉ½ÉÄ JÉÆbäÊ±ÉªÉÉ EòÉ º´É® ºÉ¤ÉºÉä +ÊvÉEò iÉÒJÉÉ ½Éä VÉÉiÉÉ 
½è* ´Éä <xÉ ºÉÆºlÉÉ+Éå ºÉä ºÉÒvÉä ºÉ´ÉÉ±É Eò®iÉä ½èÆ* CªÉÉ ´Éä ºÉ¨ÉÉVÉ EòÒ 
´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ÊSÉÆiÉÉ+Éå EòÉ |ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É Eò® ®½Ò ½èÆ, ªÉÉ Eäò´É±É ºÉÒÊ¨ÉiÉ 
´ÉMÉÉäÆÇ Eäò Ê½iÉÉäÆ EòÒ ºÉÆ®IÉEò ¤ÉxÉEò® ®½ MÉ<Ç ½èÆ* CªÉÉ =xÉEòÉ xÉäiÉÞi´É 
VÉxÉ ºÉ®ÉäEòÉ®ÉäÆ ºÉä VÉÖcÉ ½è, ªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉÊVÉEò ªÉlÉÉÊºlÉÊiÉ EòÉä ¤ÉxÉÉB 
®JÉxÉä ¨ÉäÆ ½Ò ºÉ½VÉ ¨É½ºÉÚºÉ Eò®iÉÉ ½è* JÉÆbäÊ±ÉªÉÉ EòÉ ±ÉäJÉxÉ <ºÉ 
ºÉÆºlÉÉMÉiÉ VÉciÉÉ EòÉä SÉÖxÉÉèiÉÒ näiÉÉ ½è* ªÉ½ÉÆ <ºÉ ¤ÉÉiÉ EòÉ =±±ÉäJÉ 
Eò®xÉÉ WÉ°ò®Ò ½è ÊEò xÉäiÉÞi´É EòÒ =nÉºÉÒxÉiÉÉ +Éè® ºÉÆºlÉÉMÉiÉ VÉciÉÉ {É® 
=xÉEòÒ +É±ÉÉäSÉxÉÉ ´ªÉÊHòMÉiÉ xÉ½ÒÆ ½è* ªÉ½ ºÉÆ®SÉxÉÉi¨ÉEò ½è +Éè® VÉxÉ 
ºÉ®ÉäEòÉ®ÉäÆ ºÉä |ÉäÊ®iÉ ½è*

 Ê´É¶Éä¹É °ò{É ºÉä +ºÉÊ¨ÉªÉÉ ±ÉäJÉEòÉäÆ uÉ®É ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨ÉÉVÉ {É® 
Ê±ÉJÉä MÉB +É±ÉäJÉÉäÆ EòÉ =xÉEäò |ÉªÉÉºÉÉäÆ ºÉä ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ºÉÆEò±ÉxÉ ""EòÞÊiÉ 
ºÉÖ½ÉºÉ'' ªÉ½ |É¨ÉÉÊhÉiÉ Eò®iÉÉ ½è ÊEò ´Éä ºÉÆ´ÉÉn EòÉä BEòiÉ®¢òÉ xÉ½ÒÆ 
®JÉxÉÉ SÉÉ½iÉä* ´Éä SÉÉ½iÉä ½èÆ ÊEò ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò´É±É +{ÉxÉä ¤ÉÉ®ä 
¨ÉäÆ xÉ ¤ÉÉä±Éä, ¤ÉÊ±Eò nÚºÉ®ÉäÆ EòÒ oÊ¹] ºÉä º´ÉªÉÆ EòÉä näJÉxÉä EòÉ ºÉÉ½ºÉ 
¦ÉÒ Eò®ä* ªÉ½ EòÉªÉÇ ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ Eäò Ê±ÉB +ÉºÉÉxÉ xÉ½ÒÆ ½ÉäiÉÉ*

¸ÉÒ =¨Éä¶É JÉÆbä÷Ê±ÉªÉÉ EòÒ xÉ<Ç {ÉÖºiÉEò

{ÉÖºiÉEò ºÉ¨ÉÒIÉÉ

ºÉxÉÂ 2012 ¨Éå BEò +ÉìÊb÷]õ®ú ¨Éä®äú ÊxÉVÉÒ ºÉ½þªÉÉäMÉÒ (BCVÉÒCªÉÚÊ]ṍ É 
+ÊºÉº]åõ]õ) Eäò °ü{É ¨Éå 20 ´É¹ÉÉç EòÒ ºÉä´ÉÉ Eäò {É¶SÉÉiÉÂ ºÉä´ÉÉÊxÉ´ÉÞiÉ ½ÖþªÉä 
lÉä* +ÉìÊb÷]õ®ú ¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶É EÖò¨ÉÉ®ú EòÉä±ÉEòÉiÉÉ ºÉä ºÉä´ÉÉ ÊxÉ´ÉÞiÉ ½þÉäEò®ú 
SÉäzÉ<Ç +{ÉxÉä {ÉèiÉÞEò ¶É½þ®ú SÉ±Éä MÉB VÉ½þÉÆ =xÉEòÒ ¨ÉÉiÉÉ VÉÒ B´ÉÆ ¶Éä¹É 
iÉÒxÉ ¦ÉÉ<Ç ®ú½þiÉä lÉä*

ºÉxÉÂ 2021 EòÒ EòÉäÊ´Éb÷ Eäò ºÉ¨ÉªÉ ¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶É EÖò¨ÉÉ®ú EòÉ 
º´ÉMÉÇ´ÉÉºÉ ½þÉä MÉªÉÉ*

ÊnùxÉÉÆEò: 18 ¡ò®ú´É®úÒ 2026 EòÉä |ÉÉiÉ: 5.30 ¤ÉVÉä ¨Éä®äú {ÉÉºÉ 
¸ÉÒ ¶ÉäJÉ®ú xÉÉ¨É Eäò ´ªÉÊHò EòÉ BEò ´½þÉ]ÂõºÉB{É +ÉªÉÉ ÊEò ´É½þ ºÉÖ®äú¶É 
EÖò¨ÉÉ®ú EòÉ +xÉÖVÉ ½èþ B´ÉÆ EòÉä±ÉEòÉiÉÉ +É ®ú½þÉ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÖZÉºÉä Ê¨É±ÉxÉÉ 
SÉÉ½þiÉÉ ½èþ*

¸ÉÒ ºÉÖ®äú¶É EÖò¨ÉÉ®ú xÉä +{ÉxÉä {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ̈ Éå Eò¦ÉÒ EòÉä<Ç SÉSÉÉÇ 
xÉ½þÓ EòÒ lÉÒ +iÉ: ¸ÉÒ ¶ÉäJÉ®ú ¨Éä®äú Ê±ÉB {ÉÚhÉÇiÉªÉÉ +xÉVÉÉxÉ ´ªÉÊHò lÉÉ* 
º´É. ºÉÖ®äú¶É EÖò¨ÉÉ®ú Eäò EòÉ®úhÉ ¨ÉéxÉä =x½åþ Ê¨É±ÉxÉä EòÉ ºÉ¨ÉªÉ näù ÊnùªÉÉ*

¸ÉÒ ¶ÉäJÉ®ú ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ºÉ¨ÉªÉ nùÉä{É½þ®ú 1.30 ¤ÉVÉä ¨ÉÖZÉºÉä Ê¨É±ÉxÉä 
¨Éä®äú EòÉªÉÉÇ±ÉªÉ {ÉvÉÉ®äú* {ÉÊ®úSÉªÉ º´É°ü{É ¸ÉÒ ¶ÉäJÉ®ú xÉä +{ÉxÉÉ EòÉbÇ÷ 
ÊnùªÉÉ =ºÉ {É®ú +ÆÊEòiÉ lÉÉ ÊEò ´É½þ ¤ÉÒMÉ-4 bä÷±ÉÉä<]õ (Deloitte) Eäò 
ºÉÒÊxÉªÉ®ú {ÉÉ]ÇõxÉ®ú ½éþ*

¸ÉÒ ¶ÉäJÉ®ú ºÉä º´É. ºÉÖ®äú¶É EÖò¨ÉÉ®ú Eäò ºÉÆ¤ÉÆvÉ ¨Éå ´ÉÉiÉÉÇ |ÉÉ®Æú¦É ½Öþ<Ç* 
¨ÉéxÉä =±±ÉäJÉ ÊEòªÉÉ ÊEò +xªÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉ MÉÖhÉÉå Eäò +ÊiÉÊ®úHò º´É. ºÉÖ®äú¶É 
EÖò¨ÉÉ®ú VÉÒ EòÉ BEò Ê´ÉÊ¶É¹]õ MÉÖhÉ ¨ÉÖZÉä ºÉnùÉ ªÉÉnù ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊEò ´Éä 
|ÉiªÉäEò ´É¹ÉÇ +{ÉxÉä Ê{ÉiÉÉVÉÒ EòÒ {ÉÖhªÉÊiÉÊlÉ {É®ú ¸ÉÉrù Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB 
UÖô^õÒ ±ÉäEò®ú SÉäzÉ<Ç +ÉªÉÉ Eò®úiÉä lÉä*

<ºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå ¸ÉÒ ¶ÉäJÉ®ú xÉä ¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò SÉÉ®ú ¦ÉÉ<ªÉÉäÆ ¨Éå ´Éä 
º´ÉªÉÆ ºÉ¤ÉºÉä UôÉä]äõ ½éþ* ºÉÖ®äú¶É EÖò¨ÉÉ®ú Eäò +ÊiÉÊ®úHò BEò +xªÉ ¦ÉÉ<Ç 
EòÉ º´ÉMÉÇ´ÉÉºÉ ½þÉä MÉªÉÉ ½èþ +iÉ: +¤É nùÉä ½þÒ ¦ÉÉ<Ç ½éþ* ¸ÉÒ ¶ÉäJÉ®ú xÉä 
¤ÉiÉÉªÉÉ ÊEò +{ÉxÉä VÉÒ´ÉxÉ EòÉ±É ¨Éå SÉÉ®úÉå ¦ÉÉ<Ç Ê{ÉiÉÉVÉÒ EòÒ {ÉÖhªÉÊiÉÊlÉ 
{É®ú ¸ÉÉrù ½äþiÉÖ ºÉnèù´É SÉäzÉ<Ç ÎºlÉiÉ {ÉèiÉÞEò PÉ®ú ¨Éå +ÉªÉÉ Eò®úiÉä lÉä* ¸ÉÒ 
¶ÉäJÉ®ú xÉä +ÉMÉä Eò½þÉ ÊEò 40 ´É¹ÉÇ {É½þ±Éä Ê{ÉiÉÉVÉÒ B´ÉÆ +¤É Ê{ÉiÉÉVÉÒ 
B´ÉÆ ¨ÉÉiÉÉVÉÒ nùÉäxÉÉå EòÒ {ÉÖhªÉÊiÉÊlÉ {É®ú ´Éä ÊxÉ´ÉÉÇvÉ °ü{É ºÉä ¤ÉåMÉ±ÉÖ¯û ºÉä 
SÉäzÉ<Ç VÉÉiÉä ½éþ* <ºÉEäò Ê±ÉB bä÷±ÉÉä<]õ EòÒ +É´É¶ªÉEò ¤Éè`öEòÉå ºÉä ¦ÉÒ 
´Éä UÖô^õÒ ±Éä ±ÉäiÉä ½éþ* 

¨ÉÉiÉÞ-Ê{ÉiÉÞ ºÉä´ÉÉ ¦ÉÉ´É EòÒ =rùÉiÉ ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉÖxÉEò®ú ¨Éé {ÉÚhÉÇiÉ: 
®úÉä¨ÉÉÆÊSÉiÉ ½þÉä MÉªÉÉ*

=kÉ®ú ¦ÉÉ®úiÉ B´ÉÆ Ê´É¶Éä¹É Eò®ú iÉlÉÉEòÊlÉiÉ ºÉÆ§ÉÉÆiÉ ¨ÉÉ®ú´ÉÉc÷Ò 
ºÉ¨ÉÉVÉ ¨Éå 7 ÊnùxÉ EòÒ ¤Éè`öEò 2 PÉÆ]äõ ¨Éå ÊºÉ¨É]õ MÉ<Ç* BEò ÊnùxÉ EòÒ 2 
PÉh]äõ EòÒ ¤Éè`öEò ̈ Éå ¦ÉÒ Ê´É´ÉÉ½þ EòÒ iÉ®ú½þ Ê´ÉÊ¶É¹]õ ¦ÉÉäVÉ EòÉ +ÉªÉÉäVÉxÉ, 
+ÊiÉ ¶ÉÉäSÉxÉÒªÉ ÎºlÉÊiÉ ½èþ* 

BEò +Éä®ú ¤Éè`öEò EòÉ ¨É½þi´É VÉ½þÉÆ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉä ®ú½þÉ ½èþ ´É½þÉÆ 
¸ÉrùÉ{ÉÚhÉÇ ¸ÉÉrù ¦ÉÉ´ÉxÉÉ ¤É½ÖþiÉ nÚù®ú EòÉ |É¶xÉ ½èþ*

nùÊIÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉ Eäò ºÉ¨ÉÞrù ºÉxÉÉiÉxÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®ú B´ÉÆ ¨É½þÉxÉMÉ®ú Eäò 
®úÉVÉºlÉÉxÉÒ ºÉxÉÉiÉxÉÒ {ÉÊ®ú´ÉÉ®úÉå Eäò ¸ÉrùÉ¦ÉÉ´É ¨Éå Ê´É¶ÉÉ±É +ÆiÉ®ú ½èþ*

ªÉ½þ ±ÉäJÉ ®úÉVÉºlÉÉxÉÒ ºÉ¨ÉÉVÉ EòÉä +Éi¨ÉËSÉiÉxÉ - +Éi¨É¨ÉÆlÉxÉ 
EòÉ +´ÉºÉ®ú |ÉnùÉxÉ Eò®äú, <ºÉ ½äþiÉÖ |ÉºiÉÖiÉ ½èþ*

-- +¯ûhÉ SÉÚc÷Ò´ÉÉ±É, EòÉä±ÉEòÉiÉÉ

nùÊIÉhÉ ¦ÉÉ®úiÉ EòÒ ºÉxÉÉiÉxÉÒ +ÉºlÉÉ 
-- BEò +ÉEòÉ¶ÉnùÒ{É

+É±ÉäJÉ
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ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå xÉB ºÉnùºªÉÉå EòÉ º´ÉÉMÉiÉ!

+ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉnùºªÉ
¸ÉÒ +ÉxÉÆn +OÉ´ÉÉ±É
+OÉ´ÉÉ±É ½É=ºÉ, ¨ÉÒ®É 
ÊºÉxÉä¨ÉÉ ®Éäb, ºÉ½®ºÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7004284385

¸ÉÒ +ÊxÉ±É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
iÉÉ®É{ÉÖ® ¨ÉÖÆMÉä® ¨ÉäxÉ ®Éäb, 
¨ÉÖÆMÉä®, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431827836
¸ÉÒ +ÊxÉ±É EÖò¨ÉÉ® ¤ÉÉä½®É
UiÉÉèxÉÒ SÉÉèEò, ¨ÉÉäiÉÒ½É®Ò, 
<Çº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9431467107

¸ÉÒ +ÊxÉ±É EÖò¨ÉÉ® EòäÊbªÉÉ
®ÉxÉÒMÉÆVÉ, MÉªÉÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431477881

¸ÉÒ +ÊxÉ±É ºÉÆlÉÉÊ±ÉªÉÉ
VÉªÉxÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ +ÆÊEòiÉ EÖò¨ÉÉ® EäòÊbªÉÉ
¨ÉäºÉºÉÇ ¨ÉÉÆ nÖMÉÉÇ BVÉäÆºÉÒ
ºÉÚªÉÇMÉg, ±ÉJÉÒºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9546147767
¸ÉÒ +ÆÊEòiÉ {ÉÉäqÉ®
¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ¨ÉÉä½±±ÉÉ, xÉ®EòÊ]
ªÉÉMÉÆVÉ, ´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä.9771340872

¸ÉÒ +xÉ¨ÉÉä±É EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÉänÒ
®ÉxÉÒMÉÆVÉ ¨ÉÉä½±±ÉÉ, ¤ÉcÉ 
SÉÉÊEòªÉÉ, <Çº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7004008562

¸ÉÒ +xÉÚ{É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¨Éä. +OÉ´ÉÉ±É ́ ÉºjÉÉ±ÉªÉ, ¤ÉÉg 
¤ÉÉWÉÉ®, ¤ÉÉg, {É]xÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8678060923

¸ÉÒ +Æ¶ÉÖ EÖò¨ÉÉ® VÉèxÉ
xÉªÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®, VÉMÉnÒ¶É{ÉÖ®, 
¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8409674954

¸ÉÒ +Æ¶ÉÖ¨ÉxÉ ¨ÉÖ®É®EòÉ
½Éä]±É ®ÉVÉºlÉÉxÉ, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7004100220

¸ÉÒ +xÉÚ{É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ¨ÉÉä½±±ÉÉ, 
MÉÉä{ÉÉ±ÉMÉÆVÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7505060090

¸ÉÒ +xÉÖ®ÉMÉ EòäÊbªÉÉ
¤ÉäÊiÉªÉÉ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ +SÉÇxÉÉ ¨É´ÉÉÆÊbªÉÉ
VÉªÉ ®É¨É ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ±ÉÉ<xÉ, 
MÉÖ¯ûuÉ®É ®Éäb, ¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9939747777

¸ÉÒ +»hÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¦ÉÉ®iÉÒªÉ xÉMÉ®, ´ÉÉbÇ xÉÆ¤É® 
26, ºÉ½®ºÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8825289327

¸ÉÒ +¯ûhÉ EÖò¨ÉÉ® ¤ÉÉÆEòÉ
¶ÉÆEò® xÉMÉ®, ®É¨ÉxÉÉ, 
¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9835258723

¸ÉÒ +É¶ÉÒ¹É EÖò¨ÉÉ® ¦É®ÊiÉªÉÉ
Eò]®É ¤ÉÉVÉÉ®, {ÉÉäº]- U{É®É, 
U{É®É, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8002007845
¸ÉÒ +É¶ÉÒ¹É EÖò¨ÉÉ® ¦ÉÖ́ ÉÉÊxÉªÉÉ
+É®.BxÉ. +OÉ́ ÉÉ±É ®Éäb, 
SÉÖxÉÒ½Ê® ]Éä±ÉÉ, ¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431213548
¸ÉÒ +É¶ÉÒ¹É EÖò¨ÉÉ® EäòÊbªÉÉ
xÉMÉäÆp xÉMÉ®, ¤Éä±ÉÉ ®Éäb, 
Ê¨É`xÉ{ÉÖ®É, ¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7033191124

¸ÉÒ +É¶ÉÒ¹É EÖò¨ÉÉ® ¶É¨ÉÉÇ
VÉÉMÉÒ® ¨ÉÉä½±±ÉÉ, EòÉì±ÉäÊVÉB] 
ºEÚò±É ®Éäb, ¤ÉäMÉÚºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8936052879

¸ÉÒ +É¶ÉÒ¹É {ÉÉäqÉ®
¨ÉäºÉºÉÇ VÉªÉ ¦É´ÉÉxÉÒ bÅMºÉ
±ÉÉ±É ¤ÉÉVÉÉ®, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9470089490

¸ÉÒ +¶ÉÉäEò EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉxÉEòÉ
¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ¨ÉÉä½±±ÉÉ, MÉÉè¶ÉÉ±ÉÉ 
®Éäb, ¤ÉäMÉÚºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9430481666

¸ÉÒ +¶ÉÉäEò EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÉänÒ
®ÉxÉÒMÉÆVÉ, MÉªÉÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9065389980

¸ÉÒ +¶ÉÉäEò EÖò¨ÉÉ® ºÉ®É¡ò
VÉÒ.B±É.B¨É EòÉì±ÉäVÉ ®Éäb, 
¤ÉxÉ¨ÉxÉJÉÒ, {ÉÚÊhÉÇªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7654750015

¸ÉÒ +¶ÉÉäEò EÖò¨ÉÉ® ¶É¨ÉÉÇ
¸ÉÒ ¤É±ÉÉxÉÉxnVÉÒ xÉMÉ®, 
VÉ¨É±ÉÉ ®Éäb, ¨ÉÉäiÉÒ½É®Ò, <Çº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9709461419
¸ÉÒ +¶ÉÉäEò ºÉÉäxÉÒ
ºÉÒiÉÉ¨ÉgÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ +¶´ÉxÉÒ EÖò¨ÉÉ® VÉÉ±ÉÉxÉ
B].- JÉÉ´ÉÉ, {ÉÉäº]- ÊEò®hÉ{ÉÖ®
±ÉJÉÒºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9431235843

¸ÉÒ +Ê´ÉxÉÉ¶É EäòÊbªÉÉ
{ÉÚxÉ¨É ÊºÉxÉä¨ÉÉ ®Éäb
Ê¨ÉVÉÉÇ{ÉÖ®, n®¦ÉÆMÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9470644100

¸ÉÒ +Ê´ÉxÉÉ¶É EÖò¨ÉÉ®
EòÉä]Ç ¤ÉÉVÉÉ®, ´ÉÉbÇ xÉÆ¤É® 16
ºÉÒiÉÉ¨ÉgÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9113451275
¸ÉÒ +ÉªÉÖ¹É EÖò¨ÉÉ® ¤ÉÉVÉÉäÊcªÉÉ
EòÉä]Ç ¤ÉÉVÉÉ®, ´ÉÉbÇ xÉÆ¤É® 
16, ºÉÒiÉÉ¨ÉgÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9472568968

¸ÉÒ ¤ÉÉ±É¨ÉÖEÖÆòn ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ
B¨É.{ÉÒ Êu´ÉänÒ ®Éäb, n´ÉÉ 
{É^Ò, ¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ ¦ÉÉ®iÉÒªÉ SÉÆp
¤ÉäÊiÉªÉÉ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ ¦ÉÉä±ÉÉxÉÉlÉ ÊºÉEòÊ®ªÉÉ
®ÉvÉÉ xÉMÉ®, xÉEòUänÒ ]Éä±ÉÉ, 
¨ÉÉäiÉÒ½É®Ò, <ÇÇº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9934652998

¸ÉÒ Ê¤ÉVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É
+Æ¤ÉäbEò® SÉÉèEò, ¤ÉxÉ¨ÉxÉJÉÒ, 
{ÉÚÊhÉÇªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9102550656

¸ÉÒ Ê´É¨É±É ¨ÉºEòÉ®É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9430446363

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê¤ÉxÉÉ nä´ÉÒ ̈ ÉÖ®É®EòÉ
¤ÉÉºÉÉä{É^Ò, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉän EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¤É½Ö¨ÉÉxÉÒ, ºÉ¤VÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, 
xÉ´ÉÉnÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9934047560

¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉän EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
xªÉÚ ¨ÉÉEæò], ®É¨É xÉMÉ®, ´Éäº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9939844880

¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉän EÖò¨ÉÉ® ¶É¨ÉÉÇ
¨ÉÉèxÉ ¡òÉ]Eò, ÊxÉªÉ® ½xÉÖ¨ÉÉxÉ 
¨ÉÆÊn®, U{É®É, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8789251977
¸ÉÒ Ê´ÉxÉÉän ¯ÆûMÉ]É
¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ¨ÉÉä½±±ÉÉ, {É´ÉÇiÉÒ 
º]Éä®, ¤ÉäMÉÚºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9835647474

¸ÉÒ Ê´ÉÊ{ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® Ê½ºÉÉÊ®ªÉÉ
¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ¨ÉÉä½±±ÉÉ, ÊxÉªÉ® 
ªÉÚEòÉä ¤ÉèÆEò, ¤ÉäMÉÚºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9304 177770

¸ÉÒ Ê´É¹hÉÖ EÖò¨ÉÉ® ¶É¨ÉÉÇ
bÒBºÉB¨É EòÉì±ÉäVÉ ®Éäb, 
VÉ¨ÉÖ<Ç, ZÉÉZÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9835613758

¸ÉÒ ¤ÉÞVÉ ¨ÉÉä½xÉ ¦É®ÊiÉªÉÉ
+JÉÉcÉPÉÉ] ®Éäb, ºÉÖ®äJÉÉ 
EòÉ¨{±ÉäCºÉ, ¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7061250260
¸ÉÒ ¤ÉÞVÉ¨ÉÉä½xÉ {ÉÆºÉÉ®Ò
¨ÉäxÉ ®Éäb, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8789223780

¸ÉÒ SÉÆnxÉ EÖò¨ÉÉ®
`ÉEÖò®¤ÉÉcÒ ®Éäb, =cÉ 
ÊEò¶ÉÖxÉMÉÆVÉ, ¨ÉvÉä{ÉÖ®É, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8877918382

¸ÉÒ SÉäiÉxÉ EÖò¨ÉÉ® Ê½ºÉÉÊ®ªÉÉ
¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ¨ÉÉä½±±ÉÉ, 
¤ÉäMÉÚºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7294041909

¸ÉÒ nÒ{ÉEò +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9523909979

¸ÉÒ nÒ{ÉEò EÖò¨ÉÉ®
SÉSÉÇ ®Éäb, ÊxÉªÉ® BºÉ.]Ò. 
¨Éè®Ò ºEÚò±É, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É®, 
¨ÉÉä. 9431212981

¸ÉÒ nÒ{ÉEò EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäºÉºÉÇ +OÉ´ÉÉ±É SÉÖ®Ò PÉ®, 
¨É½É´ÉÒ® SÉÉèEò, ºÉ½®ºÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9939221000

¸ÉÒ nÒ{ÉEò EÖò¨ÉÉ® bÉ±ÉÊ¨ÉªÉÉ
¨ÉäºÉºÉÇ nÒ{ÉEò <Æ]®|ÉÉ<VÉäVÉ,
UÉä]É ®¨ÉxÉÉ,¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É®, 
¨ÉÉä. 9431212473

¸ÉÒ nÒ{ÉEò EÖò¨ÉÉ® ºÉ®É¡ò
+ÉªÉÇ ºÉ¨ÉÉVÉ SÉÉèEò, ̈ ÉÉäiÉÒ½É®Ò, 
<ÇÇº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9199925955

¸ÉÒ vÉÒ®VÉ ¤ÉÉVÉÉäÊ®ªÉÉ
¤ÉÉVÉÉäÊ®ªÉÉ MÉ±ÉÒ, º]ä¶ÉxÉ 
SÉÉèEò, ¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9431214548
¸ÉÒ Ên±ÉÒ{É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
ºÉn® ¤ÉÉVÉÉ®, VÉ¨ÉÉ±É{ÉÖ®, 
¨ÉÖÆMÉä®, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9934806675

¸ÉÒ Ên±ÉÒ{É EÖò¨ÉÉ® SÉÉèvÉ®Ò
¨ÉZÉÉèÊ±ÉªÉÉ ¶ÉÖMÉ® <Æbº]ÅÒ 
Ê¨É±±ºÉ, {ÉÉäº]- ¨ÉZÉÉèÊ±ÉªÉÉ, 
´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¸ÉÒ nÒxÉnªÉÉ±É ¶É¨ÉÉÇ
ºÉ±Éä¨É{ÉÖ®, {ÉÉäº]- U{É®É, 
ºÉÉ®hÉ, U{É®É, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9430854270

¸ÉÒ ÊnxÉä¶É JÉäiÉÉxÉ
¨ÉäºÉºÉÇ ÊGòº]±É +{ÉèCºÉ
°ò{ÉºÉ{ÉÖ® lÉÉxÉÉ, {É]xÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9002785318

¸ÉÒ ÊnxÉä¶É |ÉºÉÉn +OÉ´ÉÉ±É
]Éä±ÉÉ {ÉÉäº] BÆb {ÉÖÊ±ÉºÉ º]ä¶ÉxÉ 
- ¤ÉÊ®ªÉÉ®{ÉÖ®, ¨ÉÖÆMÉä®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7739430348

¸ÉÒ nÒ{ÉEò EÖò¨ÉÉ® ¶É¨ÉÉÇ
ºÉÒiÉÉ¨ÉgÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ ¡òiÉä½ SÉÆp ÊMÉÊ®ªÉÉ
½®Ò xÉMÉ®, ¶ÉÖMÉ® Ê¨É±±ºÉ, 
®É¨ÉxÉMÉ®, ´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9470460683
¸ÉÒ MÉMÉxÉ ¶É¨ÉÉÇ
MÉVÉÉvÉ® SÉÉèvÉ®Ò ±ÉäxÉ, 
ºÉ®èªÉÉMÉÆVÉ, ¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7004837011
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+ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉnùºªÉ
¸ÉÒ MÉÉè®´É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
+Æ¤ÉäbEò® SÉÉèEò, EòÊ]½É®, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8986681023

¸ÉÒ MÉÉèiÉ¨É EÖò¨ÉÉ®
¨ÉäxÉ ¤ÉÉVÉÉ®, ®ÉxÉÒMÉÆVÉ, 
MÉªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9430663137

¸ÉÒ ÊMÉ®vÉÉ®Ò EÖò¨ÉÉ® EòxÉÉäÊcªÉÉ
¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ]Éä±ÉÉ, +¨É®{ÉÖ®, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9162439049

¸ÉÒ ÊMÉ®vÉÉ®Ò ±ÉÉ±É EäòÊbªÉÉ
¤ÉÉVÉÉ® lÉÉ´Éä ®Éäb
MÉÉä{ÉÉ±ÉMÉÆVÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7488166488

¸ÉÒ ÊMÉ®vÉÉ®Ò =nªÉEòÉ
ºÉÒiÉÉ¨ÉgÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ MÉÉä{ÉÉ±É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
ºÉn® ¤ÉÉVÉÉ®, VÉ¨ÉÉ±É{ÉÖ®, 
¨ÉÖÆMÉä®, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9470023953
¸ÉÒ MÉÉä{ÉÉ±É EÖò¨ÉÉ® ¤ÉÖ®ÉÊEòªÉÉ
EÖÆò´É® ÊºÉÆ½ SÉÉèEò, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9661488183

¸ÉÒ MÉÉèiÉ¨É +OÉ´ÉÉ±É
Ê¨ÉÊSÉÇ¤ÉÉxÉÒ, +Æ¤ÉäbEò® SÉÉèEò, 
EòÊ]½É®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8340220929

¸ÉÒ MÉÉäÊ´ÉÆn |ÉºÉÉn 
SÉÉÆnMÉÉäÊ`ªÉÉ, {ÉÖ®ÉxÉÒ MÉÖ½ÇÊkÉ, 
U{É®É, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9431216215

¸ÉÒ MÉÖ±ÉVÉÉ®Ò ±ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É
¶ÉÆEò® xÉMÉ®, EòSSÉÒ ºÉ®ÉªÉ 
®Éäb, ¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9334904223

¸ÉÒ ½Ê®|ÉºÉÉn ¤ÉÉÆEòÉ
SÉxÉ{ÉÊ]ªÉÉ, ´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9016311078

¸ÉÒ ½Ê®|ÉºÉÉn ¶É¨ÉÉÇ
30, ®É¨Éä¶´É®¨É +OÉ´ÉÉ±É ®Éäb, 
SÉÖÊxÉ½É®Ò ]Éä±ÉÉ, ¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9934237707

¸ÉÒ ½®Ò¶É +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉÆMÉ±É ¤ÉÉVÉÉ® ¡ò±É{É^Ò, 
EòÊ]½É®, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9304687119

¸ÉÒ Ê½iÉä¶É ¨ÉÖ®É®EòÉ
¤ÉÉºÉÉä{É^Ò, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9546216726

¸ÉÒ VÉMÉnÒ¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
ºÉÖMÉÉè±ÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, <Çº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9507920062

¸ÉÒ VÉMÉnÒ¶É EÖò̈ ÉÉ® JÉÆbä±É´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb ºÉÖMÉÉè±ÉÒ, <Çº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9931636196
¸ÉÒ VÉMÉnÒ¶É |ÉºÉÉn ºÉ®É¡ò
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8529812370
¸ÉÒ VÉªÉ|ÉEòÉ¶É ¦ÉÚÊ]ªÉÉ
ÊxÉªÉ® lÉÉxÉÉ, ¤ÉÉg ¤ÉÉVÉÉ®, 
¤ÉÉg, {É]xÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9472800290

¸ÉÒ VÉªÉ|ÉEòÉ¶É SÉÉäJÉÉxÉÒ
EòÉ±ÉÒ EòÉä`Ò, nÖMÉÉÇ ºlÉÉxÉ, MÉ±ÉÒ 
xÉÆ¤É®- 1, ¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9431613595

¸ÉÒ VÉªÉnÒ{É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
ºÉÖMÉÉè±ÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, ¨ÉäxÉ ®Éäb,  
<ÇÇº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9430234818

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ VÉÖ±ÉÒ iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ
ºÉ½®ºÉÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7970623006

¸ÉÒ EòÉ±ÉÚ®É¨É +OÉ´ÉÉ±É
EòÉ±ÉÒ ¨ÉÆÊn® ®Éäb, ¤ÉxÉ¨ÉÆJÉÒ, 
{ÉÚÊhÉÇªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9835660546

¸ÉÒ Eòx½èªÉÉ +OÉ´ÉÉ±É
xÉ®EòÊ]ªÉÉMÉÆVÉ, ´Éäº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9162614444

¸ÉÒ Eòx½èªÉÉ EÖò¨ÉÉ®
´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®- 8, {ÉÉäº]- ºÉÖMÉÉè±ÉÒ, 
<Çº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9631864069

¸ÉÒ Eòx½èªÉÉ EÖò¨ÉÉ® ºÉ®É¡ò
´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®- 17, xÉMÉ® 
{ÉÊ®¹Én, ºÉÒiÉÉ¨ÉgÒ, Ê¤É½É®, 
¨ÉÉä. 7903552345

¸ÉÒ Eòx½èªÉÉ ±ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É
¤ÉèÆEò +Éì¢ò ¤ÉcÉänÉ MÉ±ÉÒ, 
ºÉ´É®ÉVÉ{ÉÚ®Ò ®Éäb, MÉªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9006506459
¸ÉÒ Eòx½èªÉÉ ±ÉÉ±É ¶É¨ÉÉÇ
¦ÉMÉ´ÉÉxÉ nÉºÉ ±ÉÉ<xÉ xÉÆ¤É®- 
1, ¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9470773677

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ EòÉÆiÉÉ ]äEò®Ò´ÉÉ±É
{ÉÉäº] +ÉìÊ¡òºÉ EòäÆ{ÉºÉ, 
ÊºÉÆPÉä¶´É®, ¨ÉvÉä{ÉÖ®É, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9955305101

¸ÉÒ EäòiÉxÉ EÖò¨ÉÉ® ¤ÉÉÆEòÉ
ºÉÖ̂ É{É^Ò, ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ vÉ¨ÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ, 
¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9155363508

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ÊEò®hÉ nä́ ÉÒ ̈ ÉÖ®É®EòÉ
¤ÉÉºÉÉä{É^Ò, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ EÞò¹hÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®- 4, {ÉÉäº] 
¡Öò±ÉÉèiÉ, ¨ÉvÉä{ÉÖ®É, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7004385937

¸ÉÒ EÞò¹hÉ EÖò¨ÉÉ® VÉèxÉ
+Éì{ÉÉäÊVÉ] ]É]É ¨ÉÉä]ºÉÇ, 
<ÇÇº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9771280231

¸ÉÒ EÞò¹hÉ EÖò¨ÉÉ® EòäÊbªÉÉ
{ÉÖ®ÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ {ÉÉäº] 
+ÉìÊ¡òºÉ ®Éäb, <Çº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9934208636

¸ÉÒ EÞò¹hÉ ¨ÉÖ®É®Ò +OÉ´ÉÉ±É
Ê¨ÉºÉEòÉè], ¨ÉÉäiÉÒ½É®Ò, <Çº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9470233350
¸ÉÒ EÖò¨ÉÉ® ®ÉVÉ
¤ÉxnxÉÉ, bÒ.¤ÉÒ. ®Éäb, 
ºÉ½®ºÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7979726089

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ EÖò¨ÉÉ®Ò Ê|ÉªÉÆEòÉ
¶É¨¦ÉÖ PÉ®ÉxÉÉ, nÖMÉÉÇ¤ÉÉcÒ 
®Éäb, MÉªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9708477746

¸ÉÒ ±ÉdÚ EÖò¨ÉÉ® UÉ{ÉÊbªÉÉ
SÉÉèEò ¤ÉÉVÉÉ®, ¤ÉÊ®ªÉÉ®{ÉÖ®, 
¨ÉÖÆMÉä®, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9934618786

¸ÉÒ ±ÉÊ±ÉiÉ EÖò¨ÉÉ® ºÉ®É¡ò
VÉ´ÉÉ½® SÉÉèEò, Ê¤É½É®ÒMÉÆVÉ, 
¨ÉvÉä{ÉÖ®É, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9430695612
¸ÉÒ ¨ÉÉvÉ´É +OÉ´ÉÉ±É
¶ªÉÉ¨É ºÉÖ{É® ¨ÉÉEòäÇ], ¨ÉäxÉ 
®Éäb, MÉÉä{ÉÉ±ÉMÉÆVÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9234541721

¸ÉÒ ¨ÉvÉÖºÉÚnxÉ {ÉÉäqÉ®
VÉ´ÉÉ½®±ÉÉ±É ®Éäb, lÉÉxÉÉ 
xÉMÉ®, ¨ÉÖWÉ~¢ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9334134600

¸ÉÒ ¨ÉvÉÖºÉÚnxÉ ºÉ®É¡ò
]Ú]´ÉÉcÒ ¨ÉÉäc, xªÉÚ MÉÉänÉ¨É
MÉªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9430569551
¸ÉÒ ¨É½Énä´É |ÉºÉÉn 
Ê¦É¨ºÉÊ®ªÉÉ, vÉ¨ÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ®Éäb, 
ºÉ½®ºÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7992389524

¸ÉÒ ¨É½ä¶É EòVÉÊ®ªÉÉ
¨ÉäºÉºÉÇ PÉ® ºÉÆºÉÉ®
±ÉÉ±É ¤ÉÉVÉÉ®, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9525047471

¸ÉÒ ¨É½ä¶É Eäò¶ÉxÉ
VÉªÉ xÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ ¨É½ä¶É EÖò¨ÉÉ® JÉäiÉÉxÉ
ºÉn® ¤ÉÉVÉÉ®, VÉ¨ÉÉ±É{ÉÖ®
¨ÉÖÆMÉä®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9931081930

¸ÉÒ ¨É½ä¶É xÉÉlÉ +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, ¨ÉÉäiÉÒ½É®Ò, <Çº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431053256

¸ÉÒ ¨É½ä¶É ºÉ®É¡ò
{ÉÖ®èxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, ¨ÉvÉä{ÉÖ®É, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9771236116

¸ÉÒ ¨ÉxÉÒ¹É EÖò¨ÉÉ®
SÉÉèEò ¤ÉÉVÉÉ®, ¤ÉÊ®ªÉÉ®{ÉÖ®, 
¨ÉÖÆMÉä®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 6201163677

¸ÉÒ ¨ÉxÉÒ¹É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
{ÉÉäº]- ¤ÉÊ®ªÉÉ®{ÉÖ®, {ÉÖÊ±ÉºÉ 
º]ä¶ÉxÉ-¤ÉÊ®ªÉÉ®{ÉÖ®, ¨ÉÖÆMÉä®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8877293249

¸ÉÒ ̈ ÉxÉÒ¹É EÖò¨ÉÉ® ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ
ºÉÉä´ÉÉ ¤ÉÉ¤ÉÖ SÉÉèEò, 
¤ÉäÊkÉªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431400761
¸ÉÒ ¨ÉxÉÒ¹É EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÖ®É®EòÉ
´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®- 9, ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ 
¨ÉÉä½±±ÉÉ, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431415669

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¨ÉÆVÉÚ ¶É¨ÉÉÇ
SÉxÉ{ÉÊ]ªÉÉ, ´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7033390726

¸ÉÒ ¨ÉxÉ¨ÉÉä½xÉ EòäÊbªÉÉ
ÊxÉªÉ® ®ÉxÉÒ ºÉiÉÒ ¨ÉÆÊn®
ºÉ½®ºÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7766924646
¸ÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
xªÉÚ ¨ÉÉEòäÇ], ®É¨É xÉMÉ®, 
´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9304252396

¸ÉÒ ¨ÉxÉÉäVÉ EÖò¨ÉÉ® nÉ¯ûEòÉ
xÉªÉÉ ¤ÉÉVÉÉ® SÉÉèEò, 
±ÉJÉÒºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9835854620

¸ÉÒ ̈ ÉÉä½xÉ EÖò¨ÉÉ® Ê¦É´ÉÉÊxÉªÉÉ
Eò{ÉÚÇ®Ò ºlÉÉxÉ SÉÉèEò, 
¤ÉäMÉÚºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9304177609

¸ÉÒ ̈ ÉÖEòä¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
Eò{ÉcÉ {É^Ò, ºÉ½®ºÉÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431497171
¸ÉÒ ¨ÉÖEòä¶É EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÉvÉÉäMÉÊcªÉÉ
ÊiÉJÉÒ ®É¨É xÉÉ®ÉªÉhÉ, ±ÉÉ±É 
¤ÉÉVÉÉ®, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431212909

¸ÉÒ ̈ ÉÖ®±ÉÒ ̈ ÉxÉÉä½® MÉxÉä®Ò´ÉÉ±É
½Éä]±É ®ÉºÉ n®¤ÉÉ® MÉ±ÉÒ, 
bÒ.¤ÉÒ. ®Éäb, ºÉ½®ºÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431411414

¸ÉÒ xÉ®äÆp EòäÊbªÉÉ
MÉbÉ®Ò SÉÉèEò, =cÉ 
ÊEò¶ÉÖxÉMÉÆVÉ, ¨ÉvÉä{ÉÖ®É, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9955521135
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+ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉnùºªÉ
¸ÉÒ xÉ´ÉÒxÉ EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÉvÉÉäMÉÊcªÉÉ
EòÊ´É ®¨ÉhÉ {ÉlÉ, xÉÉMÉä¶´É® 
EòÉì±ÉÉäxÉÒ, {É]xÉÉ, Ê¤É½É®, ¨ÉÉä. 
9523257444

¸ÉÒ xÉ´É±É ¨ÉÖ®É®EòÉ
¤ÉÉºÉÉä{É^Ò, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ xÉÒ®VÉ +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, ¨ÉÉäiÉÒ½É®Ò,  
<Çº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8595190345

¸ÉÒ xÉÒ®VÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
Eò{ÉcÉ {É^Ò- 48, 
xªÉÚ ¨ÉÉEòäÇ], ºÉ½®ºÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7091125366

¸ÉÒ xÉÒ®VÉ EÖò¨ÉÉ® CªÉÉ±É
{ÉÖ®ÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, MÉÖ±´ÉÉ®É ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, 
<Çº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9709941143
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ xÉä½É iÉÖ±ÉÊºÉªÉxÉ
¨É¯û}MÉÆVÉ, ºÉ½®ºÉÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7547002814

¸ÉÒ ÊxÉÊJÉ±É EÖò¨ÉÉ® ´Éäº´ÉÉ±ÉÉ
VÉªÉxÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ xÉÒ®VÉ EÖò¨ÉÉ® VÉèxÉ
¤ÉÉäÊ®ÆMÉ ®Éäb, Ê¶É´É{ÉÖ®Ò MÉhÉä¶É 
{ÉlÉ ®Éäb, {É]xÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431216032

¸ÉÒ ÊxÉiÉä¶É UÉ{ÉÉäÊ±ÉªÉÉ
¨ÉZÉÉèÊ±ÉªÉÉ, ´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8100887997

¸ÉÒ ÊxÉiÉä¶É bÉ±ÉÊ¨ÉªÉÉ
{ÉÉxÉÒ ]ÆEòÒ SÉÉèEò, ¤ÉcÉ 
¤ÉÉVÉÉ®, EòÊ]½É®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9831161602

¸ÉÒ ÊxÉÊiÉxÉ EÖò¨ÉÉ® ¤Éè®ÉäÊ±ÉªÉÉ
{É]xÉÉ MÉrÒ ®Éäb, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8709989880
¸ÉÒ¨ÉiÉÒ xÉÚ{ÉÖ® +OÉ´ÉÉ±É
MÉÖ¯ûuÉ®É ®Éäb, MÉÉäºÉÉ<Ç ¤ÉÉMÉ, 
¨É½®Ò ¨ÉÆb±É, MÉªÉÉ, Ê¤É½É®, 
¨ÉÉä. 9931373203

¸ÉÒ +Éä¨É |ÉEòÉ¶É +OÉ´ÉÉ±É
´ÉÉbÇ xÉÆ¤É® 8, ¤ÉxÉ¨ÉxÉJÉÒ, 
{ÉÚÊhÉÇªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8002565101

¸ÉÒ +Éä¨É |ÉEòÉ¶É Êbb´ÉÉÊxÉªÉÉ
nÒxÉÉxÉÉlÉ ¶ÉÉ½ ±ÉÉ<xÉ, {É]±É 
¤ÉÉ¤ÉÚ ®Éäb, ¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8787286905

¸ÉÒ +Éä¨É|ÉEòÉ¶É EòäÊbªÉÉ
®ÉxÉÒMÉÆVÉ, MÉªÉÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431054948

¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ
®ÉxÉÒ ºÉiÉÒ ¨ÉÉì±É, ®ÉxÉÒ ºÉiÉÒ 
]É´É®, MÉg{É®, xÉ´ÉÉnÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9431266470

¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ EÖò¨ÉÉ®
SÉxÉ{ÉÊ]ªÉÉ, {ÉÉäº]-SÉxÉ{ÉÊ]ªÉÉ
´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9430689300

¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ EÖò¨ÉÉ®
{ÉÖ®ÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, ®É¨ÉxÉMÉ®, 
´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9934428944
¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ EÖò¨ÉÉ® ¤ÉÉÆEòÉ
Ê¨ÉSÉÒÇ {É^Ò, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9939118363

¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ EÖò¨ÉÉ® ¤ÉÉÆEòÉ
+{ÉÉäÊVÉ] ÊºÉÊ´É±É EòÉä]Ç, 
¶ÉÉºjÉÒ xÉMÉ®, xÉ´ÉÉnÉ, Ê¤É½É®, 
¨ÉÉä. 8210479291

¸ÉÒ {É¶ÉÖ{ÉÊiÉ EÖò¨ÉÉ®
xÉ®EòÊ]ªÉÉMÉÆVÉ, ´Éäº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8083017201

¸ÉÒ {É´ÉxÉ VÉÉ±ÉÉxÉ
JÉÉ´ÉÉ, {ÉÉäº]- ÊEò®hÉ{ÉÖ®, 
±ÉJÉÒºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9931859937

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¤ÉÉ±É ¦ÉÉ®iÉÒ ®Éäb, 
¤ÉxÉ¨ÉxÉJÉÒ, {ÉÚÊhÉÇªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8863850819

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® ¦É®ÊiÉªÉÉ
¤ÉxÉ¨ÉxÉJÉÒ, {ÉÚÊhÉÇªÉÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7004338141

¸ÉÒ {É´ÉxÉ EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÉä]ÉxÉÒ
±ÉÉ±É ¤ÉÉVÉÉ®, ´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®- 
17, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9430551891

¸ÉÒ {ÉÒªÉÚ¹É ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ
ºÉÉäxÉÉ{É^Ò, ´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®- 5, 
VÉªÉxÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9102188678

¸ÉÒ |É¦ÉÉEò® ºÉÖ®äEòÉ
EòÉ±ÉÒ ¨ÉÆÊn® ®Éäb, 
¤ÉxÉ¨ÉxÉJÉÒ, {ÉÚÊhÉÇªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8084259909

¸ÉÒ |É¦ÉÉ¹É EÖò¨ÉÉ® ¤ÉÉÆEòÉ
{ÉÖ®ÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, nÖMÉÉÇ ¨ÉÆÊn® ®Éäb, 
{ÉÉäº]-ZÉÉZÉÉ, ÊVÉ±ÉÉ-VÉ¨ÉÖ<ÇÇ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9934475951
¸ÉÒ |ÉnÒ{É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
|ÉºÉÉn ¤ÉÒPÉÉ, xÉ´ÉÉnÉ, 
Ê¤É½É®, ¨ÉÉä. 
9334047402

¸ÉÒ |ÉnÒ{É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, ÊxÉªÉ® ÊºÉÊ´É±É 
EòÉä]Ç, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9162832883
¸ÉÒ |ÉnÒ{É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¤ÉxÉ¨ÉxÉJÉÒ, {ÉÚÊhÉÇªÉÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7079111183

¸ÉÒ |ÉnÒ{É EÖò¨ÉÉ® ¦É®ÊiÉªÉÉ
VÉ´ÉÉ½® SÉÉèEò, ´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®- 
24, ºÉÒiÉÉ¨ÉgÒ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9470722392

¸ÉÒ |ÉnÒ{É EÖò¨ÉÉ® vÉÉxÉÖEòÉ
+ÉxÉÆn¨É, PÉ®ÉxÉÉ +{ÉÉ]Ç¨ÉäÆ], 
®É¨É{ÉÖ® ®Éäb, MÉªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9934238751

¸ÉÒ |ÉnÒ{É EÖò¨ÉÉ® {ÉÉäqÉ®
¤ÉxÉ¨ÉÆJÉÒ, {ÉÚÊhÉÇªÉÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9431639816
¸ÉÒ |ÉEòÉ¶É Eòä¶ÉÉxÉ
VÉªÉxÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ |ÉEòÉ¶É EÖò¨ÉÉ® ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ
±ÉÉ±É ¤ÉÉVÉÉ®, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9473302300

¸ÉÒ |É¨ÉÉän EÖò¨ÉÉ® ¤Éè®ÉäÊ±ÉªÉÉ
bÉäxÉ® ®Éäb, n®¦ÉÆMÉÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9334855200

¸ÉÒ |É¨ÉÉän EÖò¨ÉÉ® SÉÉèvÉ®Ò
º]ä¶ÉxÉ SÉÉèEò, ºÉÖVÉÉMÉÆVÉ, 
¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8252194161

¸ÉÒ |É¨ÉÉän EÖò¨ÉÉ® ¯ÆûMÉ]É
{ÉÉäº]-¤É®Éè±ÉÒ, MÉÉä{ÉÉ±ÉMÉÆVÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9973543896

¸ÉÒ |É¨ÉÉän EÖò¨ÉÉ® ºÉ®É¡ò
ºÉÒiÉÉ¨ÉgÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ |É¨ÉÉän EÖò¨ÉÉ® ÊºÉÊºÉÇ±Éä´ÉÉ±É
¸ÉÒ MÉhÉä¶É ¨ÉÆÊn®, ±ÉÉ±É 
¤ÉÉVÉÉ®, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7004326010
¸ÉÒ |É¶ÉÉÆiÉ EÖò¨ÉÉ® {ÉÉäqÉ®
xÉ´ÉÉ¤É ®Éäb, {ÉÉäº]- ZÉÉZÉÉ, 
ÊVÉ±ÉÉ- ZÉÉZÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9801597805
¸ÉÒ |É¶ÉÉÆiÉ EÖò¨ÉÉ® ºÉÆPÉÒ
UÉä]Ú SÉÉèvÉ®Ò ±ÉäxÉ, ºÉ®èªÉÉMÉÆVÉ, 
¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 6202356174

¸ÉÒ |É¶ÉÉÆiÉ EÖò¨ÉÉ® ºÉÖ±iÉÉÊxÉªÉÉ
ºÉÉäxÉÉ{É^Ò, {ÉÖÊ±ÉºÉ º]ä¶ÉxÉ- 
ZÉÉZÉÉ, VÉ¨ÉÖ<Ç, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8320282238

¸ÉÒ |É¶ÉÉÆiÉ ®ÉVÉMÉÊgªÉÉ
±ÉÉ±É ¤ÉÉVÉÉ®, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ |ÉÊiÉMÉÉªÉÉ iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ
ºÉ½®ºÉÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9572622062

¸ÉÒ |ÉiÉÒEò ºÉÖ®äEòÉ
VÉªÉxÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ |É´ÉÒhÉ EÖò¨ÉÉ® EäòÊbªÉÉ
EäòÊbªÉÉ ¨ÉÉEæò], ¨ÉäxÉ ®Éäb, 
MÉÉä{ÉÉ±ÉMÉÆVÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7004546638

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ |Éä®hÉÉ VÉèxÉ
´É¶ÉÒEÖÆòVÉ, bÉì. +É®.{ÉÒ ®Éäb
¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9900811458

¸ÉÒ |ÉÒiÉ¨É EÖò¨ÉÉ® {ÉÉäqÉ®
EòÉ±ÉÒ¤ÉÉcÒ, ÊxÉªÉ® Eò±ÉÒ 
¨ÉÆÊn®, EòÊ]½É®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 90313800001

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ |ÉÒÊiÉ ºÉ®É¡ò
¨ÉäxÉ ®Éäb, ´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®-20, 
¨ÉvÉä{ÉÖ®É, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9430517473

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê|ÉªÉÉ VÉèxÉ
ºÉÖJÉÒ ¶ÉÉ½ ±ÉäxÉ, B.ºÉÒ. 
®Éäb, ¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8986266770

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê|ÉªÉÆEòÉ nä́ ÉÒ ºÉ®É¡ò
xªÉÚ MÉÉänÉ¨É, ]Ö]´ÉÉcÒ ¨ÉÉäc, 
MÉªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9264243329
¸ÉÒ {ÉȪ û¹ÉÉäkÉ¨É ZÉÖxÉZÉÖxÉ´ÉÉ±ÉÉ
{ÉÖ®ÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, ®É¨ÉxÉMÉ®, 
´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 95342990825
¸ÉÒ ®É½Ö±É EÖò¨ÉÉ® ¯ÆûMÉ]É
¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ¨ÉÉä½±±ÉÉ, ÊxÉªÉ® 
nÖMÉÉÇ ¨ÉÆÊn®, ¤ÉäMÉÚºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 6204239589

¸ÉÒ ®É½Ö±É EÖò¨ÉÉ® ÊºÉEòÊ®ªÉÉ
ÊxÉªÉ® MÉªÉÉjÉÒ ¨ÉÆÊn®, ±ÉÉ±É 
¤ÉÉVÉÉ®, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9967081563

¸ÉÒ ®ÉVÉEÖò¨ÉÉ® SÉÉÆnMÉÉäÊ`ªÉÉ
¤ÉxÉ¨ÉxÉJÉÒ, {ÉÚÊhÉÇªÉÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9470897222

¸ÉÒ ®ÉVÉEÖò¨ÉÉ® ¨Éä½Ê®ªÉÉ
vÉ¨ÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ®Éäb, ºÉn® ¤ÉÉVÉÉ®, 
{ÉÉäº]õ-VÉ¨ÉÉ±É{ÉÖ®, ¨ÉÖÆMÉä®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8709826834

¸ÉÒ ®ÉVÉEÖò¨ÉÉ® ¨ÉÉänÒ
¤É±ÉÖ+É SÉÉèEò, ¨ÉÉäiÉÒ½É®Ò, 
<ÇÇº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9430493202

¸ÉÒ ®ÉVÉEÖò¨ÉÉ® {ÉÉäqÉ®
¤ÉxÉ¨ÉÆJÉÒ, {ÉÚÊhÉÇªÉÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9955061670
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¸ÉÒ ®ÉVÉEÖò¨ÉÉ® Ê]Æ¤É®ä´ÉÉ±É
MÉÉÆvÉÒxÉMÉ®, ¤ÉÉ®½], <Ê¶É{ÉÖ®, 
¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9113400895
¸ÉÒ ®VÉiÉ EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÉä]ÉxÉÒ
VÉxÉiÉÉ ÊºÉxÉä¨ÉÉ SÉÉèEò, 
¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9162815555

¸ÉÒ ®ÉVÉäÆp EÖò¨ÉÉ® VÉÉ±ÉÉxÉ
¨ÉäxÉ ®Éäb, ¨ÉÉäiÉÒ½É®Ò, <Çº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9534934074

¸ÉÒ ®ÉVÉäÆp |ÉºÉÉn +OÉ´ÉÉ±É
{ÉÖ®ÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, xÉ´ÉÉnÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9835225660
¸ÉÒ ®ÉEäò¶É +OÉ´ÉÉ±É
ÊxÉªÉ® ´Éä¤ÉºÉÉ<b, ¨ÉäxÉ ®Éäb, 
EòÆEòc¤ÉÉMÉ, {É]xÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9334388621
¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É VÉèxÉ
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9408107856

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ®
±ÉÉ±É ¤ÉÉVÉÉ®, {ÉÉäº]-U{É®É, 
ºÉÉ®hÉ, U{É®É, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7654228308

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
{ÉÖ®ÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, ZÉÉZÉÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9931671595

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¤ÉVÉÉVÉ {É^Ò, |ÉvÉÉxÉ{ÉlÉ, 
¨ÉÉäÊiÉ½É®Ò, <Çº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9572005678

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® ¦ÉÉ±ÉÉäÊ]ªÉÉ
¨ÉäxÉ ®Éäb, xÉ´ÉÉnÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9472034427

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EòÙ¨ÉÉ® nÉ¯ûEòÉ
vÉ¨ÉÇ¶ÉÉ±ÉÉ ®Éäb, ºÉ½®ºÉÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9304029833

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ
{ÉÖ®ÉxÉÒ SÉÉèEò, ¨ÉÉäiÉÒZÉÒ±É, 
¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9835609543

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå xÉB ºÉnùºªÉÉå EòÉ º´ÉÉMÉiÉ!

+ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉnùºªÉ
¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® EäòVÉ®Ò´ÉÉ±É
ÊEò±ÉÉPÉ], ÊxÉªÉ® ]É=xÉ 
lÉÉxÉÉ, n®¦ÉÆMÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7004338375

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® ±ÉÉlÉ
¤ÉÉ®É½É], <¶ÉÒ{ÉÖ®, ¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9931081702

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® ¯ÆûMÉ]É
ÊxÉªÉ® ªÉÚEòÉä ¤ÉèÆEò, ¤ÉäMÉÚºÉ®ÉªÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9835433003

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® ºÉÖ±iÉÉÊxÉªÉÉ
{ÉÉäº]- ZÉÉZÉÉ, ZÉÉZÉÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9931313088
¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É EÖò¨ÉÉ® iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ
VÉMÉnÆ¤ÉÉ ¸ÉÒ, xªÉÚ ¨ÉÉEòäÇ], 
®É¨ÉxÉMÉ®, ´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9931930651
¸ÉÒ ®ÉEäò¶É EäòVÉ®Ò´ÉÉ±É
=¨ÉÉxÉÉlÉ ¨ÉÆÊn®, ¤ÉÉg ¤ÉÉVÉÉ®, 
¤ÉÉg, {É]xÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9934824931

¸ÉÒ ®ÉEäò¶É EÖò¨ÉÉ®
{ÉÖ®ÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, ®É¨ÉxÉMÉ®
´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 8002277765
¸ÉÒ ®ÉEäò¶É EÖò¨ÉÉ® iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ
¤ÉÉ®É½É], <¶ÉÒ{ÉÖ®, ¦ÉÉMÉ±É{ÉÖ®, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 8789735518

¸ÉÒ ®ÉEäò¶É ºÉÆlÉÉÊ±ÉªÉÉ
VÉªÉ xÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ ®É¨ÉSÉÆp ¶É¨ÉÉÇ
½®Ò xÉMÉ®, ¶ÉÖMÉ® Ê¨É±±ºÉ, 
®É¨ÉxÉMÉ®, ´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ ®¨Éä¶É ¦ÉÒ¨ÉºÉÊ®ªÉÉ
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9939533246

¸ÉÒ ®¨Éä¶É ÊPÉÊ®ªÉÉ
VÉªÉxÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ ®¨Éä¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
®ÉVÉÉ ¤ÉÉVÉÉ®, ¨ÉÉäiÉÒ½É®Ò, 
<Çº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9934472004
¸ÉÒ ®¨Éä¶É EÖò¨ÉÉ® ¤Éèn
´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®- 9, ºÉÉäxÉÉ® {É^Ò, 
¤ÉxÉ¨ÉÆJÉÒ, {ÉÚÊhÉÇªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9122133793

¸ÉÒ ®ÆVÉÒiÉ +OÉ´ÉÉ±É
Ê¨É±É {É^Ò, ¤ÉxÉ¨ÉÆJÉÒ, 
{ÉÚÊhÉÇªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7033145977

¸ÉÒ ®ÆVÉÒiÉ EÖò¨ÉÉ® ÊPÉÊ®ªÉÉ
VÉªÉxÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ
Ê¤É½É®

¸ÉÒ ®iÉxÉ +OÉ´ÉÉ±É
ºÉÖMÉÉè±ÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, <Çº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9507302500

¸ÉÒ ®iÉxÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
{ÉÉäº]- ±ÉÉäCJÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7070262644

¸ÉÒ ®ÉèxÉEò EÖò¨ÉÉ® ¤Éè®ÉäÊ±ÉªÉÉ
Ê¨ÉSÉÒÇ {É^Ò, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9886651572

¸ÉÒ ®Ê´É ¨ÉäMÉÉäÊ]ªÉÉ
EòÉì±ÉäÊVÉB] ºEÚò±É ®Éäb, VÉÉMÉÒ® 
¨ÉÉä½±±ÉÉ,  ¤ÉäMÉÚºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9334447011

¸ÉÒ Ê®ÆEäò¶É +OÉ´ÉÉ±É
Eò{ÉcÉ {É^Ò, ºÉ½®ºÉÉ
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431657103

¸ÉÒ @ñ¹É¦É nÉ°òEòÉ
nÉ°òEòÉ Eéò{ÉºÉ, ¨ÉäxÉ ®Éäb
VÉªÉxÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®, 
¨ÉÉä. 9031148728

¸ÉÒ @ñ¹É¦É VÉÉä¶ÉÒ
EòÉì±ÉäVÉ ®Éäb, ¤ÉiÉÇ±±ÉÉ, 
ºÉÚ®VÉMÉg, ±ÉJÉÒºÉ®ÉªÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7541046503

¸ÉÒ Ê®iÉä¶É +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, ¤ÉÉºÉÉä{É^Ò, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7004361513

¸ÉÒ Ê®iÉä¶É EÖò¨ÉÉ® Eäò¶ÉÉxÉ
Ê¶É´É{ÉÖ®Ò EòÉì±ÉÉäxÉÒ, ºÉÖÊ|ÉªÉÉ 
ÊºÉxÉä¨ÉÉ ®Éäb, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9973576222

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê®iÉÖ +OÉ´ÉÉ±É
¶ÉÆEò® xÉMÉ®, EòSSÉÒ ºÉ®ÉªÉ 
®Éäb, ¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É®, 
¨ÉÉä. 9334904223

¸ÉÒ ®ÉäÊ½iÉ EÖò¨ÉÉ® bÉ±ÉÊ¨ÉªÉÉ
{ÉÖ®ÉxÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, MÉÖ±´ÉÉ®É 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉ, <Çº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9801486399

¸ÉÒ ®ÉäÊ½iÉ {ÉÉäqÉ®
Ê¤É½É<ÆÆb BºÉ.{ÉÒ EòÉä`Ò, 
ÊºÉEòÆn®{ÉÖ®, ¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9334491417
¸ÉÒ ¯û{Éä¶É ºÉ®É´ÉMÉÒ
VÉÒ.BxÉ. MÉxÉÒ, ±ÉJÉÒºÉ®ÉªÉ, 
n®¦ÉÆMÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9939955547

¸ÉÒ ºÉÊSÉxÉ EÖò¨ÉÉ® SÉÉÆnMÉÉäÊ`ªÉÉ
´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®-8, ¤ÉxÉ¨ÉxÉJÉÒ, 
{ÉÚÊhÉÇªÉÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 7004579453

¸ÉÒ ºÉVVÉxÉ EÖò¨ÉÉ® EäòÊbªÉÉ
{ÉÉäº]- ¤ÉÉg ¤ÉÉVÉÉ®, {É]xÉÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9771103771

¸ÉÒ ºÉÆnÒ{É EÖò¨ÉÉ® JÉäiÉÉxÉ
SÉxÉ{ÉÊ]ªÉÉ, ´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, 
Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9931036476

¸ÉÒ ºÉÆnÒ{É EÖò¨ÉÉ® ¶É¨ÉÉÇ
{ÉÉäº]- ZÉÉZÉÉ, ÊVÉ±ÉÉ- VÉ¨ÉÖ<Ç, 
ZÉÉZÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9931799465

¸ÉÒ ºÉÆnÒ{É EÖò¨ÉÉ® iÉÉänÒ
=VVÉèxÉ ]Éä±ÉÉ, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 6204497106

¸ÉÒ ºÉÆnÒ{É EäòÊbªÉÉ
EäòÊbªÉÉ ±ÉäxÉ, ¨ÉäxÉ ®Éäb, 
MÉÉä{ÉÉ±ÉMÉÆVÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9470059690

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÆMÉÒiÉÉ ¤ÉÉÆEòÉ
SÉxÉ{ÉÊ]ªÉÉ, {ÉÉäº]-SÉxÉ{ÉÊ]ªÉÉ, 
´Éäº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9708816704

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É
VÉªÉxÉMÉ®, ¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, 
Ê¤É½É®

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
ºÉ¤VÉÒ ¤ÉÉVÉÉ®, xÉ´ÉÉnÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431616631

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ EÖò¨ÉÉ® ¦É®ÊiÉªÉÉ
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, VÉ´ÉÉ½® SÉÉèEò, 
ºÉÒiÉÉ¨ÉgÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431241078

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ EÖò¨ÉÉ® VÉnÖEòÉ
¨É½É´ÉÒ® SÉÉèEò, MÉÖ{iÉÉ ½É=ºÉ, 
¤ÉxÉMÉÉǼ É ®Éäb, ºÉ½®ºÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9060904607

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ EÖò¨ÉÉ® JÉäiÉÉxÉ
±ÉI¨ÉÒ ¨ÉÉEòäÇ], lÉÉxÉÉ ®Éäb, 
MÉÉä{ÉÉ±ÉMÉÆVÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9430905581

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÖ®É®EòÉ
Ê¨ÉSÉÒÇ {É^Ò, VÉªÉxÉMÉ®, 
¨ÉvÉÖ¤ÉxÉÒ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9426814351

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ EÖò¨ÉÉ® ºÉÖ±iÉÉÊxÉªÉÉ
nÖMÉÉÇ ¨ÉÆÊn® SÉÉèEò, ÊVÉ±ÉÉ- 
VÉ¨ÉÖ<ÇÇ, ZÉÉZÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9708731601

¸ÉÒ ºÉÆVÉÒ´É EÖò¨ÉÉ® xÉÉä{ÉÉxÉÒ
¨ÉäxÉ ®Éäb, ¨ÉÉäÊiÉ½É®Ò, <ÇÇº] 
SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9431233243

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É vÉÉxÉÖEòÉ
+ÉxÉÆn¨É, PÉ®ÉxÉÉ ]É´É®, 
®É¨É{ÉÖ®, MÉªÉÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9386686366

¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
+ÉVÉÉn xÉMÉ®, ¤É±ÉÖ+É iÉÉ±É, 
<Çº] SÉÆ{ÉÉ®hÉ, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 9771455867

¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É EÖò¨ÉÉ® iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ
±ÉÉ±É ¤ÉÉVÉÉ®, ¤ÉäÊiÉªÉÉ, 
Ê¤É½É®
¨ÉÉä. 9534694636

¸ÉÒ ºÉÆiÉÉä¹É EÖò¨ÉÉ® iÉÖ±ÉºªÉÉxÉ
ºÉÖiÉÉ{É^Ò, ¨É½É®ÉVÉÉ +OÉºÉäxÉ 
{ÉÉlÉ, ¨ÉÖVÉ}¡ò®{ÉÖ®, Ê¤É½É® 
¨ÉÉä. 7979051202



37
ºÉ¨ÉÉVÉ Ê´ÉEòÉºÉ, ¡ò®ú´É®úÒ 2026 

ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå xÉB ºÉnùºªÉÉå EòÉ º´ÉÉMÉiÉ!

+ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉnùºªÉ
¸ÉÒ ®Ê´É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
MÉÉÄvÉÒ ½É<ÇÇ ºEÚò±É Eäò {ÉÒUä
®É¨ÉMÉf, ZÉÉ®JÉhb 
¨ÉÉä. 7979825785

¸ÉÒ +¦ÉªÉ Ê¨ÉkÉ±É
EòÉä®¤ÉÉ ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 7999507810

¸ÉÒ +Ê¦É¹ÉäEò ¶É¨ÉÉÇ
¨ÉäºÉºÉÇ - ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ®äº]Éä®äÆ]
½®ä`Ò ¨ÉÉMÉÇ, ¶ÉÊHò, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8319946051

¸ÉÒ +VÉªÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
ºÉÆMÉÒiÉÉ ¦É´ÉxÉ, ¨ÉäxÉ ®Éäb, xÉè±ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9329445033

¸ÉÒ +VÉªÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
´ÉÒ.+É<Ç.{ÉÒ. ÊºÉ]Ò, xÉè±ÉÉ, º]ä¶ÉxÉ 
®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8103369323

¸ÉÒ +VÉªÉ EÖò¨ÉÉ® MÉ^ÉxÉÒ
xÉäiÉÉVÉÒ SÉÉèEò, VÉÉÆVÉMÉÒ®--
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9424155166

¸ÉÒ +VÉªÉ EÖò¨ÉÉ® ¶É¨ÉÉÇ
¨ÉÖEÖÆòn ]ÉìEòÒVÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9977617485

¸ÉÒ +ÉEòÉ¶É ¤ÉÆºÉ±É
¤ÉÒ.bÒ. ¨É½ÆiÉ ={ÉxÉMÉ®
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9754737665

¸ÉÒ +ÉEòÉ¶É ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ
xÉäiÉÉVÉÒ SÉÉèEò, VÉÉÆVÉMÉÒ®-
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 7879963975

¸ÉÒ +ÊJÉ±É ¤ÉÆºÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ® - SÉÉÆ{ÉÉ, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827979541

¸ÉÒ +É±ÉÉäEò SÉÆn +OÉ´ÉÉ±É
½ÉjÉÒ ½ÉìÊº{É]±É ¨ÉÉMÉÇ, ´ÉÉbÇ 
xÉÆ¤É®- 7, ¶ÉÊHò, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9893885222

¸ÉÒ +¨É® ºÉÖ±iÉÉÊxÉªÉÉ
¤ÉxÉÉ®Ò, xÉè±ÉÉ, VÉÉÆVÉMÉÒ®--
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9301242662

¸ÉÒ +¨É® ±ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9301088859

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ +¨ÉÒ¹ÉÉ +OÉ´ÉÉ±É
EÖò¤Éä® {ÉÉcÉ, xÉè±ÉÉ, VÉÉÆVÉMÉÒ®-
-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9907431777

¸ÉÒ +ÉxÉÆn +OÉ´ÉÉ±É
+Ê´ÉxÉÉ¶É B¨|ÉäººÉÉ EòÉä]É
®ÉªÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9039666060

¸ÉÒ +ÉxÉÆn EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¨É½É®ÉVÉÉ +OÉºÉäxÉ ¨ÉÉMÉÇ, xÉèxÉÉ
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425529502

¸ÉÒ +ÉxÉÆn EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É (ºÉÒ.B.)
ÊiÉ±ÉEò xÉMÉ®, Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425219442

¸ÉÒ +ÊxÉ±É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
VÉÚxÉÉ Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®
Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9826528900

¸ÉÒ +ÆÊEòiÉ +OÉ´ÉÉ±É (ºÉÒ.B.)
B¨É. 59, ªÉnÖxÉÆnxÉ xÉMÉ®, 
Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8878959637

¸ÉÒ +ÆÊEòiÉ ¨ÉÉänÒ
±ÉSUôxÉ{ÉÖ® SÉÉèEò, VÉÉÆVÉMÉÒ®-
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9993308877

¸ÉÒ +ÆÊEòiÉ ÊºÉÆPÉ±É
´Éè¶ÉÉ±ÉÒ xÉMÉ®, Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9424143090

¸ÉÒ +xÉ¨ÉÉä±É +OÉ´ÉÉ±É
Ê±ÉÆEò ®Éäb, ´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®- 7
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8103790666

¸ÉÒ +Æ¶ÉÖ +OÉ´ÉÉ±É
´ÉÉbÇ xÉÆ¤É®- 15, ¨ÉäxÉ ®Éäb
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8103737137

¸ÉÒ +Æ¶ÉÖ¨ÉxÉ VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ
¨ÉÉÄ ºÉÆiÉ EÞò{ÉÉ +É´ÉÉºÉ, ¨ÉvªÉxÉMÉ®Ò 
SÉÉèEò, Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827107281

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ +xÉÖ{É¨ÉÉ MÉÉäªÉ±É
Ê´É.+É<Ç.{ÉÒ. ÊºÉ]Ò, xÉè±ÉÉ
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8319741367

¸ÉÒ +xÉÖ®ÉMÉ +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäºÉºÉÇ - ¨ÉÆMÉ±É ]ÅäÊbÆMÉ
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, ¶ÉÊHò, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425230225

¸ÉÒ +¯ûhÉ ¤ÉVÉÉVÉ
255, ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ±ÉÉ<xÉ
Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8017287580

¸ÉÒ +¶ÉÉäEò EÖò¨ÉÉ® JÉäiÉÉxÉ
½ÉjÉÒ ½ÉìÊº{É]±É ¨ÉÉMÉÇ, ¶ÉÊHò
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8770041145

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ¤É¤ÉÒiÉÉ vÉÉxÉÖEòÉ
Ê´É.+É<Ç.{ÉÒ. ÊºÉ]Ò, º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300130413

¸ÉÒ Ê´É´ÉäEò +OÉ´ÉÉ±É
ºÉäÊ±ÉÊ¥É]Ò ½Éä¨É, Eò¤ÉÒ® xÉMÉ®
®ÉªÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9770757654

¸ÉÒ Ê´É¶´ÉÆ¦É® nªÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É
+Éä¨É ÊºÉ]Ò, SÉÉÆ{ÉÉ
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425253249

¸ÉÒ ¤ÉÞVÉä¶É +OÉ´ÉÉ±É
xÉ½® {ÉÖ±É Eäò {ÉÉºÉ, SÉÉÆ{ÉÉ ®Éäb
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827963999

¸ÉÒ Uè±É Ê¤É½É®Ò +OÉ´ÉÉ±É
ºÉn® ¤ÉÉVÉÉ®,VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9826517835

¸ÉÒ nÒ{ÉEò EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9826122465

¸ÉÒ nÒ{ÉEò ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ
¶ÉÉ®nÉ SÉÉèEò, VÉÉÆVÉMÉÒ®- 
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9098113111

¸ÉÒ ÊnxÉä¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
131, Ê±ÉÆEò ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®- 
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9826552995

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ BEòiÉÉ +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, xÉè±ÉÉ, VÉÉÆVÉMÉÒ®-
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9406039031

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ MÉÆMÉÉ MÉ^ÉxÉÒ
xÉäiÉÉVÉÒ SÉÉèEò, VÉÉÆVÉMÉÒ®-
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 7803969194

¸ÉÒ MÉÉä{ÉÉ±É Ê¨ÉkÉ±É
¸ÉÒ EÖÆòVÉ, ¨ÉÆZÉ±ÉÒ iÉÉ±ÉÉ¤É
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9893561639

¸ÉÒ ½Ê®+Éä¨É +OÉ´ÉÉ±É
½ÉjÉÒ ½ÉìÊº{É]±É ®Éäb, ¶ÉÊHò,
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9826187070

¸ÉÒ ½®Ò¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
MÉÉÆvÉÒ SÉÉèEò, xÉè±ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9713466445

¸ÉÒ Ê½¨ÉÉÆ¶ÉÖ +OÉ´ÉÉ±É
¤ÉÒ.bÒ. ¨É½ÆiÉ ={ÉxÉMÉ®
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9770173160

¸ÉÒ Ê½¨ÉÉÆ¶ÉÖ +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9302685330

¸ÉÒ <Ç¶´É® |ÉºÉÉn +OÉ´ÉÉ±É
¤ÉÆvÉ´ÉÉ iÉÉ±ÉÉ¤É Eäò {ÉÉºÉ, 
¶ÉÊHò, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9329606260

¸ÉÒ VÉªÉ ÊEò¶ÉxÉ +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäºÉºÉÇ - ºÉÖÊ¨ÉiÉ <zÉ
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9826143776

¸ÉÒ VÉÖMÉ±É ÊEò¶ÉÉä® JÉä¨ÉEòÉ
¨É½É®ÉVÉÉ +OÉºÉäxÉ ¨ÉÉMÉÇ
xÉè±ÉÉ, VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, 
UkÉÒºÉMÉg

¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É SÉÆp +OÉ´ÉÉ±É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, ºÉÒ ¤±ÉÉìEò 602
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425538542

¸ÉÒ Eèò±ÉÉ¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉÉ±É JÉ®ÉänÉ ¤ÉºÉ º]èÆb
¶ÉÊHò, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300635532

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ EòÉVÉ±É +OÉ´ÉÉ±É
Ê´É.+É<Ç.{ÉÒ. ÊºÉ]Ò, xÉè±ÉÉ
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9111575676

¸ÉÒ Eò¨É±Éä¶É +OÉ´ÉÉ±É
ºÉäC]®- ºÉÒ, ÊºÉ®ÊMÉ^Ò
Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827166251

¸ÉÒ Eò{ÉÚ® SÉÆn +OÉ´ÉÉ±É
MÉÉªÉjÉÒ ¨ÉÆÊn® Eäò {ÉÉºÉ
¶ÉÊHò, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300281050

¸ÉÒ ÊEò¶ÉÉä® ¨ÉÉänÒ
¤ÉVÉ®ÆMÉ ]ÉìEòÒVÉ Eäò ºÉÉ¨ÉxÉä
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425549641

¸ÉÒ EÞò¹hÉ Eòx½èªÉÉ MÉÉäªÉ±É
MÉÉè®´É {ÉlÉ, ¤ÉÖvÉ´ÉÉ®Ò ¤ÉÉWÉÉ®
¶ÉÊHò, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300212412

¸ÉÒ EÖÆòVÉ Ê¤É½É®Ò +OÉ´ÉÉ±É
MÉÉè¶ÉÉ±ÉÉ Eäò {ÉÉºÉ, ¨ÉäxÉ ®Éäb
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9329513101

¸ÉÒ ¨ÉnxÉ ¨ÉÉä½xÉ ¶É¨ÉÉÇ
¤Én®{ÉÖ® ®Éäb, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9301712668

¸ÉÒ ¨É½äÆp Ê¨ÉkÉ±É
ºÉÖ±Eòn¨É ¨ÉÉMÉÇ, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9301914625

¸ÉÒ ¨É½ä¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
®ä±É´Éä EòÉì±ÉÉäxÉÒ Eäò ¤ÉMÉ±É ¨ÉäÆ
¶ÉÊHò, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8770933346

¸ÉÒ ¨ÉÉxÉºÉ +OÉ´ÉÉ±É
xÉ´ÉÉnÉ SÉÉèEò, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9993066660

¸ÉÒ ¨ÉxÉÒ¹É +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827969003

¸ÉÒ ̈ ÉxÉÉäVÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
ºÉn® ¤ÉÉVÉÉ®, SÉÉÆ{ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9424143276
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ºÉ¨¨Éä±ÉxÉ ¨Éå xÉB ºÉnùºªÉÉå EòÉ º´ÉÉMÉiÉ!

+ÉVÉÒ´ÉxÉ ºÉnùºªÉ
¸ÉÒ ̈ ÉÖEäò¶É +OÉ´ÉÉ±É ̈ É½±É´ÉÉ±ÉÉ 
Ê´ÉxÉÉä¦ÉÉ xÉMÉ®, Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827192707

¸ÉÒ ¨ÉÖEäò¶É ¦ÉÉä{ÉÉ±É{ÉÖÊ®ªÉÉ
¨É½É®ÉVÉ +OÉºÉäxÉ ¨ÉÉMÉÇ, xÉè±ÉÉ
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827107444

¸ÉÒ ¨ÉÖEäò¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉÉänÒ SÉÉèEò, SÉÉÆ{ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg, 
¨ÉÉä. 9425280400

¸ÉÒ ¨ÉÖ®É®Ò ±ÉÉ±É +OÉ´ÉÉ±É
EòÉä®¤ÉÉ ®Éäb, +OÉºÉäxÉ SÉÉèEò
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9424142650

¸ÉÒ xÉÉ®ÉªÉhÉ Ê¨ÉkÉ±É
¨ÉU±ÉÒ iÉÉ±ÉÉ¤É, VÉÉÆVÉMÉÒ®- 
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 7999517626

¸ÉÒ xÉ®ä¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
½ÉjÉÒ ½ÉìÊº{É]±É ®Éäb, ¶ÉÊHò
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425548637

¸ÉÒ xÉ´ÉnÒ{É MÉÖ{iÉÉ
¨ÉÉvÉ´É ¨ÉÉEòäÇ], EòSÉ½®Ò SÉÉèEò
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9993447477

¸ÉÒ xÉ´ÉÒxÉ VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ
ºÉäÆ]Å±É B´ÉäxªÉÚ +{ÉÉ]Ç¨ÉäÆ], Ê±ÉÆEò 
®Éäb, Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425227444

¸ÉÒ xÉÒ±Éä¶É +OÉ´ÉÉ±É
xªÉÚ SÉÉÆ{ÉÉ ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®- 
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425230461

¸ÉÒ xÉÒ®VÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
+±ÉEòiÉ®É ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®- 
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425230463

¸ÉÒ +Éä¨É |ÉEòÉ¶É +OÉ´ÉÉ±É
+OÉºÉäxÉ SÉÉèEò, Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9399114157

¸ÉÒ +Éä¨É|ÉEòÉ¶É ¨ÉÉänÒ
Ê´ÉxÉÉä¦ÉÉ xÉMÉ®, Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300331168

¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ EäòÊbªÉÉ
ºÉn® ¤ÉÉVÉÉ®, SÉÉÆ{ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300675855

¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ EÖò¨ÉÉ® VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ
JÉÉ{É®MÉÆVÉ ¨ÉÉ®´ÉÉcÒ ±ÉÉ<xÉ
Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8461000702

¸ÉÒ {ÉÆEòVÉ EÖò¨ÉÉ® ÊVÉÆn±É
+OÉºÉäxÉ ¨ÉÉMÉÇ, VÉÉÆVÉMÉÒ®- 
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8908904100

¸ÉÒ {ÉÒiÉÉÆ¤É® +OÉ´ÉÉ±É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, ¤É®{ÉÉ±ÉÒ SÉÉèEò
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9424142488

¸ÉÒ {ÉÒªÉÚ¹É ºÉ®É¡ò
¨É½É®ÉVÉÉ +OÉºÉäxÉ ¨ÉÉMÉÇ
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9329833332

¸ÉÒ |ÉnÒ{É ºÉÉäxÉÒ
¨ÉäxÉ ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827962412

¸ÉÒ |ÉEòÉ¶É ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ
xÉäiÉÉVÉÒ SÉÉèEò, VÉÉÆVÉMÉÒ®- 
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9303542530

¸ÉÒ |É´ÉÒhÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
Ê±ÉÆEò ®Éäb, SÉÉxnÊxÉªÉÉ {ÉÉc÷É, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9826113508

¸ÉÒ |Éä¨É |ÉEòÉ¶É +OÉ´ÉÉ±É
ºÉn® ¤ÉÉVÉÉ®
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425538428

¸ÉÒ {ÉÖ¯û¹ÉÉäkÉ¨É +OÉ´ÉÉ±É
½ÉìÊº{É]±É Eòä Ê´É{É®ÒiÉ
¶ÉÊHò, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 7000744177

¸ÉÒ ®ÉVÉ +OÉ´ÉÉ±É
{ÉÖ®ÉxÉÉ EòÉì±ÉäVÉ ®Éäb, SÉÉÆ{ÉÉ
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 7000292612 

¸ÉÒ ®VÉiÉ +OÉ´ÉÉ±É
xªÉÚ ¶Éä¹É EòÉì±ÉÉäxÉÒ, 
Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9039020104

¸ÉÒ ®VÉiÉ ºÉÖ±iÉÉÊxÉªÉÉ
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, xÉè±ÉÉ
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9669981818

¸ÉÒ ®ÉVÉäÆp +OÉ´ÉÉ±É (®ÉVÉÖ)
¨ÉäÊbEò±É EÆò{É±ÉäCºÉ, iÉä±ÉÒ{ÉÉc÷É, 
Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425220162

¸ÉÒ ®ÉVÉäÆp EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300477752

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É +OÉ´ÉÉ±É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8719956479

¸ÉÒ ®ÉVÉä¶É ¨ÉÆMÉ±É +OÉ´ÉÉ±É (ºÉÒ. B.)
+¶ÉÉäEò xÉMÉ® SÉÉèEò, ºÉ®EòÆbÉ 
ºÉÒ{ÉiÉ ®Éäb, Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425219252

¸ÉÒ ®VÉxÉÒ¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
Eäò®É ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9926102920

¸ÉÒ ®ÉVÉÖ±É EÖò¨ÉÉ® VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ
ºÉäÆ]Å±É B´ÉäxªÉÚ, ´ÉÒ.+É®. Ê®ÆMÉ 
®Éäb, Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300312225

¸ÉÒ ®ÉEòä¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
´ÉÒ.+É<Ç.{ÉÒ. ÊºÉ]Ò, xÉè±ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8269727749

¸ÉÒ ®ÉEòä¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9893972051

¸ÉÒ ®ÉEäò¶É {ÉÉ±ÉÒ´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉ¨{ÉÉ
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9589323000

¸ÉÒ ®ÉEäò¶É ¶É¨ÉÉÇ
SÉÉè¤Éä EòÉì±ÉÉäxÉÒ, ®ÉªÉ{ÉÖ®, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 8889366660

¸ÉÒ ®É¨É ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ
+YÉäªÉ xÉMÉ® EòÉì±ÉÉäxÉÒ, 
Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827116518

¸ÉÒ ®É¨É +´ÉiÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425542842

¸ÉÒ ®¨Éä¶É +OÉ´ÉÉ±É
ºÉn® ¤ÉÉVÉÉ®
VÉÉÆVÉMÉÒ®-SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9926948101

¸ÉÒ ®¨Éä¶É SÉÆn +OÉ´ÉÉ±É
¸ÉÒ®É¨É ¨ÉÆÊn® ®Éäb, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9770114444

¸ÉÒ ®Ê´É +OÉ´ÉÉ±É
{ÉÖ¹{ÉEò +{ÉÉ]Ç¨ÉäÆ], UÉä]É{ÉÉc÷É
®ÉªÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9329100077

¸ÉÒ ®Ê´ÉEòÉÆiÉ VÉÉ±ÉÉxÉ
¨ÉäxÉ ®Éäb, Ê´ÉtÉxÉMÉ®, 
Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 7000087522

¸ÉÒ @ñEäò¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
+EòÉ±ÉiÉÉ®É ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®- 
SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 7000314789

¸ÉÒ @ñÊ¹É EÖò¨ÉÉ® MÉÉäªÉ±É
¤ÉÖvÉ´ÉÉ®Ò ¤ÉÉVÉÉ®, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300621152

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ Ê®iÉÖ +OÉ´ÉÉ±É
´ÉÒ.+É<Ç.{ÉÒ. ÊºÉ]Ò, xÉè±ÉÉ
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9131061094

¸ÉÒ ®ÉäÊ½iÉ +OÉ´ÉÉ±É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, ®ÉªÉ{ÉÖ®, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425285881

¸ÉÒ °ò{ÉEò VÉÉVÉÉäÊnªÉÉ
´Éè¶ÉÉ±ÉÒ xÉMÉ®- 2, ¸ÉÒEòÉÆiÉ ´É¨ÉÉÇ 
¨ÉÉMÉÇ, Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300327123

¸ÉÒ ¯û{Éä¶É EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
xÉ´ÉÉn SÉÉèEò, ¶ÉÊHò, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300825499

¸ÉÒ ºÉÊSÉxÉ +OÉ´ÉÉ±É
º]ä¶ÉxÉ ®Éäb, xÉè±ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9893669254

¸ÉÒ ºÉÆnÒ{É +OÉ´ÉÉ±É
xÉè±ÉÉ, VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, 
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827962767

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ +OÉ´ÉÉ±É
¨ÉäxÉ ®Éäb, VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ
UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425230540

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ VÉªÉ|ÉEòÉ¶É 
¦ÉÉä{ÉÉ±É{ÉÖÊ®ªÉÉ, VÉÚxÉÉ iÉÉ±ÉÉ¤É, xÉè±ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9977320125

¸ÉÒ ºÉÆVÉªÉ EÖò¨ÉÉ® +OÉ´ÉÉ±É
ºÉÆMÉÒiÉÉ ¦É´ÉxÉ, ¨ÉäxÉ ®Éäb, xÉè±ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300907221

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉ{ÉxÉÉ ÊºÉÆPÉÉÊxÉªÉÉ
¨ÉäxÉ ®Éäb, xÉäiÉÉVÉÒ SÉÉèEò, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9303610990

¸ÉÒ¨ÉiÉÒ ºÉ®ÉäVÉ +OÉ´ÉÉ±É
MÉÉÆvÉÒ SÉÉèEò, xÉè±ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 6264899369

¸ÉÒ ºÉiÉÒ¶É +OÉ´ÉÉ±É
Ê´É.+É<Ç.{ÉÒ. ÊºÉ]Ò, xÉè±ÉÉ
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9300603091

¸ÉÒ ¶Éè±Éä¶É +OÉ´ÉÉ±É
VÉÚxÉÉ Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®
Ê¤É±ÉÉºÉ{ÉÖ®, UkÉÒºÉMÉg,  
¨ÉÉä. 9827130000

¸ÉÒ ¶É®n EÖò¨ÉÉ® ¨ÉÉänÒ
EòäÊ¨Éº] ¦É´ÉxÉ, xÉè±ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9301117690

¸ÉÒ ¶ÉÒiÉ±É EòäÊbªÉÉ
EòÉä®¤ÉÉ ®Éäb, SÉÉÆ{ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9425219808

¸ÉÒ Ê¶É´É ºÉÉäxÉÒ
¨É½É®ÉVÉÉ +OÉºÉäxÉ ¨ÉÉMÉÇ, xÉè±ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 9827964004

¸ÉÒ ºÉÉäÊ¨É±É ¨ÉÉänÒ
xÉÒ¨É SÉÉèEò, ºÉÉäxÉÉ® {ÉÉc÷É, SÉÆ{ÉÉ, 
VÉÉÆVÉMÉÒ®- SÉÉÆ{ÉÉ, UkÉÒºÉMÉg
¨ÉÉä. 7828265158
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